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Introduccion y programa

La Concejalia de Medio Ambiente de Alcald de Henares, en colaboracion con la
Universidad de Alcala y con distintas asociaciones y colectivos, organiz6 durante el mes
de abril de 2018 las Ill Jornadas de Biodiversidad, Paisaje y Territorio. Bajo la temética
"La agricultura en Alcald de Henares, pasado y presente”, se desarroll6 un amplio
programa de talleres, ponencias y visitas ambientales entre el lunes 9 y el domingo 15
de abril.

Las Il Jornadas quisieron recuperar la memoria de Alcala, ofreciendo una mirada al
pasado agropecuario de la ciudad. Una perspectiva de como antes se afrontaban las
tareas de produccion de alimentos y de cédmo se conseguia dia a dia, llevar un plato a
la mesa siendo mucho mas respetuosos y responsables con el uso del suelo y del medio
gue abastecia dichas mesas.

El presente documento recoge las actuaciones englobadas en el programa que a
continuacion puede observarse:
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LUNES 9 DE ABRIL, 18.30 h.
Insucuracion Il Jormapas v Exposicion

“Arcatas Acricu”

Alperio Egido, Concejal Delegade de Medio
ambiente y Antonio Gomez Sal, catedritico
UAH
ConFerencia. La NUEVA CULTURA DEL AGUA DESDE LA
SAHIDURIA DE LAS GENERACIONES PASADAS

Prof. Pedro Amojo, Universidad de Zaragoza
Biblioteca Municipal Cardenal Cisneros
(Plaza San Julian, 1)

Visima GUIADA 4 LA EXPOSICIGN

MARTES 10 DE ABRIL

16.45 a 19.00 h.

Visims GuisDa por EXPERTDS A Los Centros
oE Invesmigacion Acrsris IMIDRA e INIA
Ccleccién de galiines autdctonas, coleccidn
vid y Museo Ampelogréfico y Espigano
€ instalaciones Centro de Recursos
Fitogenéticos

Salida de autobis: 16,45 h. Circulo d=
Coniribuyentes Pleza de Cervantes, 8
MNecesana inscripcion:
mamicienis-educacion(@ayio-alcaladehanares a5
Telf- 91 888 33 00 Ed.-3284 y 3230

MIERCOLES 11 DE ABRIL

10.00 3 12.00 h. TALLER SOBRE SEMILLADO ¥
ESTAQUILLADO DIRIGIDOS 4 CENTROS ESCOLARES

CEIP "Manuel Azana”

17.00 h. Vism “Jaromves Ocuuros DE ALcatd”
Hijos y Amigos de Alcalé. Salida: Tore de
Santa Maria

JUEVES 12 DE ABRIL, 18.00 h.
Care pe La CeEncia: La gastronomia como
coempromise con la alimentacion. Pacto de
Milan y Big Picnic: Biodiversidad, paisaje v
temitorio en el plato™

Pladernunt: El restaurante imaginanc

Cele Francisco Diez, 1

PrRoGRAMA

18:00 h: Presentacién de Big Picnic
18:15 h: Diseccién de un tomate a cargo de
van Plademunt

Concejalia de Medio Ambiente y Movilidad

18:45 h: Hacia la restauracin universitaria
sostenible: “La RED Matura alimentando el
Campus”. Gisella Olivares (Mensa Civica /
Observatorno para una Cultura del Temitorio).
19:00 h: Pacto de Milan y la estrategia de
alimentacicn sostenicle de Madnd.

Julia del Valle (Geminando)

VIERNES 13 DE ABRIL, 18.30 h.
ConrErencia: CULTURA RURAL Y NATURALEZA
Joaguin Araujo, Naturalista

Sale de Exposiciones Quinta de Cervantes
(callle Navarro y Ledesma, 1-3)
Degustacion de productos de la huerta:
sopas y cremas frias.

SABADO 14 DE ABRIL

10.00 a 12.00 . Sesion PRESENCIAL CURSO:
DINAMIZADORES INICIATIVAS LOCALES. AGROECOLOGICAS
(DILAS) e RED TERRAE. Méoures, 1, 2,v 3
SESION ABIERTA & OYENTES

Biblioteca Municipal Cardenal Cisneras
Plaza San Julién, 1

12.00 2 14.00 h. ENCUENTRO DEL SABER SOBRE EL
VALOR AGROPECUARIC DE ALcaLh DE Henares

Plateforma de agnicultura urbana sostenible
en Alcald de Henares PAUSAH: Los huertos
urbanos de la Isla del Colegio

José Andrés Alpe: La apicultura y la
importencia de la polinizacion

Vicents Fermandez y Luis Alberto Cabrera:
Estarmpas de la Fenea: cronica de lo que fue la
feria de ganado de Alcald.

DOMINGO 15 DE ABRIL

12.00 @ 14.00 h. Cive-rorum: Nuaes pe Asrato
RePoRTAE SCBRE L4 cONTAMINACKIN DE MaDriD
Femando Mateos, Pablo Martin y

Miguel Semrano

Sala Quinta de Cervantes (calle Navamo y
Ledesma, 1-3)

-

ecavidri
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18.00 h. TALLER SCBRE SUELDS. SUELOS WIVOS
PARA EL PRESENTE
La Mancha Verde

Huertos Urbanos de la Isla del Colegio
(entrada junto a Plaza de la Juventud)

EXPOSICIONES

Del 9 al 14 de abril

Exrosicion “ALcalé Acricuita™. Huertos, alfares,
granjas y campos de culiivo eman el dia a dia
de nuestros abuelos y bisabuelos. Con la
EXpOSICIon Arcaia Acricuuta QUErEMOS sembrar
una semilla: la cunosidad. Saber lo gue se
hacia antes lleva a conocer altemnativas para
mejorar &l medio ambients porque. a veces,
lo pasado mejora el presente. Y para mejorar,
tenemos que conocer y poner en valor aquello
que funcionabe, v el progreso serd, entonces,
trasladario a nuestros dias.

LV de 9:00 h. & 21:00 h. y sébades de 10:00
a14:00 h.

Biblicteca Municipal Cardenal Cisneros.

Plaza San Julién, 1

Del 9 al 20 de abril

Exrosicion “La NerumaLeza EN ALcald™:
Representacion de la relevancia de nuestro
entomo natural, tanto urbano coma rurel, de
les distintos ecosistemas y sus compenentes
geologicos, vegetales y faunisticos.
presentes en esta zona de la Meseta Central.
Humedales, campinas, estepas cerealisias, =l
rio Henares y la nqueza de sus nberas dibujan
un sorprendente mapa de bicdiversidad en el
que también se incluye la presencia de flora y
fauna singulares.

LV de 9:00h. & 18:00 h.

Facultad de Medicina (Carmpus Universitario,
C-19. ctra. Madrid-Barcelona, Km. 33.600-
Alcsla de Henares).

IMICIATIVE DE PARTICIPACION CIUDADANAT
Rewverdecer elcorques: las malas-buenas hierbas.

A‘m_“
¥UNTAMIENTD

= ;

Colectivos y ciudadania de Alcala de Herares

‘warw_ayto-alcaladehenares.ss
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Inauquracion Il Jornadas de Biodiversidad, Paisaje y Territorio y
exposicion “Alcala Agriculta”

El pasado lunes 9 de Abril, en la Biblioteca Publica Cardenal Cisneros tuvo lugar la
inauguracién de las Il Jornadas de Biodiversidad, Paisaje y Territorio que se celebraron
en Alcal4 de Henares, contando con una participacion de 75 personas.

Comenzo el acto Alberto Egido, Concejal de Medio Ambiente y Movilidad de Alcal4 de
Henares, que presenté brevemente a Pedro Arrojo, profesor de la Universidad de
Zaragozay al Catedrético de la Universidad de Alcala de Henares Antonio Gémez — Sal,
quienes aportarian durante la presentacion de las Jornadas su interesante punto de vista
experto respecto a la agricultura, el agua y su relacién con la ciudad.

Alberto Egido, nos recuerda que en las primeras jornadas la temética fue la diversidad
local, las segundas, se centraron en el rio Henares y las terceras en la agricultura,
gracias a la cual, se quiere conseguir una mayor sostenibilidad en Alcala.

En el marco de estas Ill Jornadas resulta indispensable dar a conocer que la agricultura
usa dos terceras partes de agua y genera un tercio de las emisiones de CO,.

Cabe destacar, que en la actualidad el acceso al agua potable es uno de los doce
grandes desafios del planeta. Estos desafios son como bombas que hay que desactivar
para continuar con la vida en el planeta tal y como la conocemos. Segun la NASA cada
persona necesita diariamente 980 g de oxigeno, entre 2.000 y 4.000 calorias y 3,5 litros
de agua para sobrevivir. Y dado que el recurso agua es indispensable para la vida de
los seres vivos, no deberia mercantilizarse, aunque el Banco Mundial ya ha realizado
estudios en los que valora el mercado mundial del agua en casi 1 billon de dolares.

Por su parte, Antonio Gomez Sal comenzd su exposicion explicando que el término
municipal de Alcala de Henares esta muy urbanizado, por lo que es necesario preservar
los elementos patrimoniales que aun existen y divulgar los valores naturalisticos del
entorno, como complemento de la historia de la ciudad: la margen izquierda del rio
Henares, las estepas cerealistas... el entramado que mantiene los valores ecol6gicos
del entorno.

Historicamente, en la Universidad de Alcald de Henares los conventos y colegios
sustentaban a profesores y alumnos con los productos de sus fincas de cereal, frutales:
manzanos, perales y ciruelos, sus cultivos de garbanzos o sus guisantes, estos ultimos,
gue se consumian como frutos secos.

En los siglos XVI y XVII eran famosas las dehesas comunales, fincas pertenecientes a
particulares o a la ciudad, en las que habia grandes ejemplares de 4lamo blanco y de
alamo negro y donde pacia el ganado. En la campifia habia vides y en los caces del rio
Henares habia molinos harineros. Estas dehesas se vendieron durante las
desamortizaciones aunque todavia hoy queda algun ejemplar arbéreo en pie.
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En el siglo XVIII habia muchas moreras para alimentacién de gusanos de seda, industria
en auge, y unas grandes infraestructuras de regadio aunque no lleg6 a formar parte de
ellas el canal del Henares, que finalizaba en Meco. En esta época, también existian
grandes fincas en el territorio sin interés agroexportador.

Los productos tipicos en épocas mas recientes has sido los espérragos, las fresas y las
habas, estas Ultimas, especialmente caracteristicas de la agricultura de Alcala.

En cuanto a la ganaderia, el término municipal de Alcala fue un gran nudo de cafiadas
debido a la gran feria de ganado que se celebraba todos los afios en la ciudad y que
conseguia que hubiese transporte de ganado por esta red de cafladas hasta la feria,
principalmente burros y ovejas.

La ganaderia ovina era muy importante y gran atractivo de la zona, teniendo un papel
importantisimo en la fertilizacién de la tierra.

Pedro Arrojo, primer espafiol en recibir el Premio Goldman de Medioambiente, ofrecio
su exposicién, por titulo: “La nueva cultura del agua desde la sabiduria de las
generaciones pasadas”.

La nueva cultura del agua debe basarse en la sabiduria de los mayores, este concepto
comienza a fraguarse con Martinez Gil como una intuicion sobre la crisis del agua y para
solventar esta crisis, es necesario cambiar instituciones, metodologias, leyes y valores.

Actualmente se puede hablar sobre una nueva cultura del agua abiertamente pero hace
unos afios tenia un riesgo intelectual muy alto y a quien lo nombraba le catalogaban
como antisistema y enemigo del progreso.

Si reflexionamos sobre la necesidad de una nueva cultura del agua, nos encontramos
con una paradoja tragica, ya que estamos hablando de crisis del agua en nuestro
planeta, el planeta azul.

Naciones Unidas indica que 1.000 millones de personas no tienen garantizado el acceso
al agua potable y que 10.000 millones de personas mueren cada dia por no tener acceso
a agua potable.

Al principio se piensa que el problema radica en la escasez de agua, no hay agua
suficiente para todas las personas, pero posteriormente se comprueba que no es ese el
problema, sino que la inmensa mayoria de fallecimientos se producen por la ingestion
de agua no potable, ni potabilizable. Esta es la primera falla critica de insostenibilidad,
el quebranto de la salud de los ecosistemas acuéticos. Los rios son las venas que dan
vida a los territorios y los hemos convertido en el vector de enfermedades méas grande
conocido. Existe otra falla, profundamente inmoral por la inequidad y pobreza generada
por el sistema, y la tercera falla es la del mercantilismo comercial, en la que se plantea
que si el agua es un bien atil y escaso, es un bien econémico y se impone su
privatizacion y la mercantilizacion del recurso, como se apunto en la introduccion.


https://es.wikipedia.org/wiki/Premio_Goldman
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Naciones Unidas expone que el acceso al agua potable debe ser un derecho humano,
no se deberia comprar ni vender porgue las personas con menos recursos econémicos
no podrian acceder a ella. Esta situacion produce una brecha entre personas ricas-
pobres que aumenta y que se va agravando progresivamente.

Por tanto, se trata de un problema democratico que requiere un cambio ético, por eso
se hace indispensable una nueva cultura del agua.

¢ Este uso del agua es nuevo o estad emparentado con el viejo uso del agua? ¢ Por qué
hemos destruido un valor tan preciado? Los espacios fluviales antiguamente eran
espacios para beber, pero playas, lavaderos... eran también lugares donde se
producian encuentros sociales. Espacios ludicos de herencia mediterranea, como los
bafos turcos, que van mas alla de la pura utilidad del agua. Con el tiempo, hemos
empobrecido nuestra cultura del agua.

En el renacimiento (siglos XV y XVI) surge un paradigma de dominacion de la naturaleza
y Owen expone que la ciencia tiene que tratar a la naturaleza como la Santa Inquisicién
trata a los pecadores, hay que torturarla hasta exprimirle todos sus secretos. Con esta
idea, se justifica hacer cualquier cosa con el fin de sacarle provecho al medio natural
para ser mas ricos. Nos hemos beneficiado temporalmente de esa depredacion, pero
una de las fatales consecuencias ha sido la contaminacién del agua del planeta.

Actualmente el paradigma de dominacién de la naturaleza esta en crisis y se tiende al
nuevo paradigma de la sostenibilidad, que explica que no hay que dominar a la madre
Naturaleza, sino respetarla.

Para llevar a cabo una nueva cultura de agua habria que echar marcha atras y ver como
se hacia antafio, es decir, teniendo en cuenta los biorritmos, recuperar la sabiduria y
prudencia de nuestros ancestros.

Sin embargo, el gran éxito del empirismo cientifico nos ha hecho pasar de la prudencia
del cientifico a la arrogancia del tecndcrata. Esto es debido a la presion que sufrimos
por el mercado. Otro importante elemento ético-social es el de no transformar a la
ciudadania en clientela.

Por tanto, hay cosas que no deben pasar al mercado sino ser de gestion publica. El
agua era y es, un bien publico de interés general, los ayuntamientos dimitieron de esta
responsabilidad y ahora hay que ir recuperando dicha gestion publica. En la actualidad
més del 50% del agua esté gestionada por empresas. La Unica manera de conseguir
gue todas las personas reciban excelentes servicios de agua es a través de un servicio
publico transparente y participativo, con nuevos modelos de gestion publica.

La Directiva Marco del Agua se inici6 como una idea ecologista y en la actualidad, se
trata de un principio legal. Su finalidad era recuperar en el afio 2015 la calidad de
nuestras aguas y que los espacios hidricos volvieran a estar vivos, obviamente, no lo
hemos conseguido por completo. Ademas el cuidado de nuestras aguas y la revolucion
del saneamiento se han visto impregnadas por el pragmatismo anglosajon —si el rio esta

7
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limpio, nos da beneficios —, por eso se avanzar en esta direccion, tanto en la gestion de
agua publica como privada.

Charla de Pedro Arrojo y posterior visita a la expsicién “Alcala Agriculta”

Tras las exposiciones se mantuvo un pequefio coloquio entre las personas asistentes y
los ponentes, que concluyd con un mensaje optimista de estar retomando el buen
camino respecto a la recuperacion del planeta, de la equidad social y el desarrollo
sostenible de nuestras sociedades.
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Exposicion “Alcala Agriculta”

La exposicion Alcala Agriculta, es una muestra del pasado no muy lejano y agropecuario
de Alcala de Henares. Un conjunto de fotografias, del Archivo Municipal, que permiten
acercarse a como era nuestra ciudad, nuestros campos, nuestras gentes,
estrechamente unidos a la tierra que les daba de comer y de beber.

Expuesta en la Biblioteca Publica Cardenal Cisneros, sede del Archivo Municipal, se
complet6é con dos paneles creados a partir de fotografias que proporcioné Ramén del
Olmo, una sobre huertos en Alcala y otra sobre el Henares, sus puentes, caces y
molinos.
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Diversas imagenes de la muestra
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Exposicion “Naturaleza en Alcald”

Con lafinalidad de acercar la Naturaleza de Alcala de Henares a su Universidad, germen
de la exposicion que se elabor6 en la primera edicion de estas Jornadas, se expuso la
muestra en la Facultad de Medicina del 9 al 20 de abril de 2018.
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Visita guiada a los centros de investigacion agraria IMIDRA e INIA

El martes 10 de abril, 25 personas participaron en esta visita guiada a las instalaciones
de IMIDRA (Instituto Madrilefio de Investigacion y Desarrollo Rural, Agrario y
Alimentario) e INIA (Instituto Nacional de Investigacion y Tecnologia Agraria y
Alimentaria). Durante la Jornada se visitaron la coleccion de gallinas autéctonas, la
coleccion de vid y el museo ampelografico, el espigario y el centro de recursos
fitogenéticos.

Coleccion de gallinas autdéctonas

En el afio 1975, se inici6 el proyecto de granja avicola de El Encin, con el Programa de
Conservacion de gallinas de razas espafiolas, en concordancia con la necesidad de
mantener la diversidad genética de las especies domésticas.

Dentro de las actividades de granja, los programas de conservacion son prioritarios,
junto con los programas de mejora genética, equilibrando una respuesta a la seleccion
adecuada de especies con un tamafio efectivo minimo y asi evitar la pérdida de
variabilidad genética. Inicialmente, se fueron creando estirpes cerradas de las distintas
razas espafiolas de gallina que estaban desapareciendo debido a la sustitucion por los
hibridos comerciales méas productivos.

Simultdneamente, se fue dando un caracter dinamico al programa de conservacion,
como consecuencia de la importancia creciente de la produccién de calidad alternativa
a la industrial, lo que suponia una recuperacion de las razas autoctonas bien adaptadas
a los sistemas de produccion sobre yacija o al aire libre.

En estas instalaciones actualmente hay entre 3.500 y 4.000 gallinas y de doce razas
conservadas que pertenecen a cinco grupos diferentes:

1.- Productivas tradicionales: Castellana Negra, Andaluza Negra Barrada, Andaluza
Perdiz, Prat Leonada y Prat Blanca.

2.- Ornamentales: Andaluza Azul, Menorquina Negra y Espafiola Negra Cara Blanca.
3.-Productivas nuevas: Vasca Roja Barrada y Villafranca Roja.

4.- Utilizadas en la fabricacibn de mosca artificial para la pesca: Leonesa Parda.
Anteriormente también hubo Leonesa India.

5.- Sintéticas: Castellana Codorniz, obtenida del cruce entre la Castellana Negra y la
Prat Leonada.

Todos los gallineros tienen nidales trampa y utilizan una proporcion de un gallo por cada
cinco gallinas. Las gallinas realizan tres incubaciones al afio y los pollos que nacen se

dejan para la siguiente generacion.

Estas gallinas tienen unas condiciones de vida muy distintas a las gallinas comerciales.
Se puede realizar una comparacion rapida estudiando el nUmero de huevos que ponen,

12
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en el caso de las gallinas comerciales, la media es de un huevo al dia, sin embargo
estas gallinas ponen una media de 150 huevos al afio. Se alimentan de piensos
comerciales sin aditivos y es el mismo tipo de pienso para todas las razas de gallinas.

Los estudios genéticos son de cuatro tipos diferentes: sexado de pollitos de un dia,
calidad externa e interna del huevo, resistencia al estrés y marcadores moleculares.

Coleccién de vid

El Jardin de Variedades de Vid del INIA es el mas grande de Espafia y el segundo mas
grande del mundo.

A finales del siglo XIX la filoxera (Phylloxera vastatrix), un pulgdn cuyo Unico huésped
conocido es la vid, afectd a las vides de nuestro territorio, se fue alimentando de sus
raices y empezaron a desaparecer, por esta razon se empezaron a realizar estas
colecciones de vid.

La solucion se encontré injertando la vid europea, sensible al pulgén, sobre una vid
americana resistente a la filoxera. De esta forma se evitd la extincion total de las
variedades europeas que hoy conocemos. Por esta razén, desde finales del siglo XIX,
se emplean especies americanas como porta-injertos de la Vitis vinifera.

La coleccion de vid del INIA comenzé en La Rioja y se traslad6 a Alcala en los afios 50.
Aunque su mantenimiento es costoso, actualmente existen subvenciones estatales para
el mantenimiento de la colecciébn que cuenta con 3.600 variedades diferentes.
Antiguamente se recogieron las variedades de cada comunidad autbnoma con nombres
distintos pero al unir las 3.600 muestras en el laboratorio se ha visto que algunas de
ellas se repiten. Una vez realizados los andlisis en el laboratorio se calcula que, en total,
hay méas de 2.000 variedades distintas.

13
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En el 50% de la superficie de vifiedo mundial, inicamente se cultivan quince variedades
de vid. Cada variedad nos aporta un tipo de vino y un tipo de uva de mesa diferente, por
ello, se ha mostrado una tendencia en Europa hacia la ampliacién del nimero de
variedades que se cultivan, y cada vez hay mas bodegas, especialmente las pequefias,
gque apuestan por crear vinos monovarietales de variedades de uvas poco empleadas.

A la hora de elegir el cultivo de una nueva variedad hay que tener en cuenta diversas
variables. Una de ellas, es la época de brotacién, es importante para saber a qué clima
se va a adaptar, como es su produccion y la resistencia que presenta ante diversas
plagas.

Para incorporar el producto al mercado hay que tener en cuenta el color, la forma o el
sabor de la uva. Se buscan variedades sin semillas, uvas mas crujientes, y ya existen
uvas con sabor a algodon de feria 0 a gominola de fresa, por ejemplo.

Para seguir cultivando las uvas sin semillas se realizan métodos de multiplicacion
vegetativa, a través de yemas o de sarmientos.

En cuanto al mantenimiento de estas vides, existen dos tipos de podas, la poda en vaso
y la poda en espaldera. En el caso de la coleccion de Alcala, se realiza una pre-poda
con maquina y posteriormente se realiza la poda en vaso.

Se utilizan los geranios y rosales como planta testigo del ovidio, un hongo parasito de
la vid. En el momento que esta plaga ataca a las plantas testigo, rapidamente se inicia
un tratamiento para evitar que afecte también a la vid.

Como método preventivo se trata con azufre en polvo antes de la floracion, pasados
quince dias y en el mes de agosto. Este método preventivo esta incluido dentro de la
agricultura ecolégica.
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Centro Nacional de Recursos Fitogenéticos

El Centro Nacional de Recursos Fitogenéticos(CRF) tiene adjudicada la gestion del
Banco Base Nacional de Semillas, en el que se conservan a largo plazo, los duplicados
de seguridad de las entradas conservadas en las colecciones activas de la Red Nacional
de Bancos. Asi mismo, gestiona la conservacion a medio plazo de las colecciones
activas de semillas de cereales de invierno, cereales de primavera, muchas especies de
leguminosas y algunas de cultivos industriales.

Por todo ello, este grupo de investigacion centra todas sus actividades en las técnicas
de conservacion de semillas, a medio y largo plazo, técnicas de conservacion en campo,
fomento y control de la utilizacion de las colecciones activas, ensefianza y difusion sobre
conservacion de recursos fitogenéticos e investigacion en las areas de fisiologia,
patologia y tecnologia de semillas.

El grupo estd organizado en equipos que desarrollan sus tareas como personal
especializado en las diferentes actividades.

e FEquipo de conservaciébn de semillas: dedicado a la recepcion,
acondicionamiento e introduccion de las semillas en camaras y de la informacién
en la base de datos de gestion. Este equipo se encarga también del control de
la viabilidad, vigor y sanidad de las semillas y del mantenimiento de la base de
datos de germinacion, asi como del intercambio de material genético y
del envio y gestion de la informacion asociada.

e Equipo de conservacion en campo: dado el menor tamafio de las colecciones de
campo, esta formado por un responsable titulado y un ayudante de campo.

e Equipo de investigacién: formado por el grupo de especialistas en patologia de
semillas y el de especialistas en fisiologia de semillas.

El centro de recursos fitogenéticos mantiene el Inventario Nacional de las colecciones
conservadas ex situ. Este inventario estéa constituido por los Datos de Pasaporte de las
entradas del centro de recursos fitogenéticos y los de las colecciones conservadas en
los diferentes centros de la red de recursos fitogenéticos. Los datos estan
estructurados segun un descriptor comun. Cada registro del inventario representa un
material definido univocamente por un nimero de catalogo, que puede identificar a la
misma entrada depositada en diferentes bancos, en los cuales, se identifica con distintos
numeros de coleccion.

La obtencion del material es la primera fase de su conservacion. El centro de recursos
fitogenéticos prospecta las zonas poco representadas en las colecciones de
germoplasma y recolecta principalmente cultivos que se multiplican por semillas de
variedades autdctonas en riesgo de erosion y especies silvestre de uso actual o
potencial. Las actividades de recoleccion se iniciaron en 1.974, y desde 1.986 se
realizan expediciones multi-cultivo en las que se han visitado 33 provincias espafiolas.
En total se han recolectado 11.946 entradas, de las que 10.617 corresponden a
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variedades locales, siendo los grupos mas representados las plantas de uso horticola,
las leguminosas y los cereales de invierno.

El centro de recursos fitogenéticos proporciona asesoramiento técnico a las
instituciones de la Red de Colecciones del Programa Nacional de Recursos
Fitogenéticos, en aspectos relacionados con la conservacion y utilizacion de
germoplasma vegetal, como tecnhologias de conservacion, gestion de la documentacion,
participacion en los proyectos de recursos fitogenéticos del Plan Nacional de 1+D+i, y
marco juridico de acceso a los materiales conservados, entre otros. Ademas asesora a
la Comision del Programa Nacional y colabora con instituciones espafolas de las
Administraciones y no gubernamentales, implicadas en la conservacion de la
biodiversidad.

El centro de recursos fitogenéticos coordina la participacion espafiola en el Programa
Cooperativo Europeo de Recursos Fitogenéticos (ECPGR). Participa, como asesor, en
las reuniones del Tratado Internacional sobre los recursos fitogenéticos y de la comision
de recursos genéticos de FAO, y en reuniones de la Comisién Europea. EI CRF es
también punto focal para el Informe Mundial sobre los recursos fitogenéticos de FAO y
su Plan de Accion Mundial. Ademas participa activamente en comités técnicos de la
Asociacién Internacional de Ensayos de Semillas (ISTA).

Las colecciones de cereales de invierno y leguminosas grano conservadas en el CRF
constituyen un patrimonio genético muy valioso por su gran diversidad genética, ya que
contienen una alta variabilidad tanto geografica como taxonémica, y su singularidad; la
mayoria de los materiales son variedades locales extinguidas. El cultivo de estas
variedades durante siglos en sus zonas de origen, y con practicas agricolas
tradicionales, las convierte en una fuente importante de genes de adaptacion climatica,
y de tolerancia a estreses bhidticos y abibticos, que pueden ser utilizados en programas
de mejora y pre-mejora, o directamente en cultivo. Una de las lineas de trabajo del
grupo de investigacioén es la regeneracion y multiplicacién de las especies cultivadas, y
silvestres, de las colecciones base y activa, empleando los métodos mas adecuados
para conservar la identidad genética e integridad de las accesiones.

Otra linea de trabajo es la caracterizacion agro-morfolégica y molecular de las
accesiones para tener una correcta identificacion de las mismas, detectar errores y
redundancias, y analizar su variabilidad genética. La informacion obtenida de estos
estudios es incorporada a las bases de datos del inventario nacional y de
caracterizacion. Para algunas especies se han creado colecciones nucleares que,
representando la variabilidad genética de la coleccibn completa, proporcionan una
herramienta que facilita los estudios de evaluacion, blisqueda de genes, utilizacion de
los materiales y gestion del propio Banco. EIl grupo de investigacion también participa,
en colaboracién con otros grupos, en evaluaciones de caracteres importantes para la
mejora y utilizacion de las colecciones, como son resistencias a estreses bioticos y
abidticos, calidad, etc. Dentro del grupo de investigacion hay dos equipos de trabajo;
uno para las colecciones de cereales y otro para las de leguminosas.
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Taller de estaquillado y semillado en centros educativos

El miércoles 11 de abril se llevd a cabo un taller intercentros en el CEIP Manuel Azafa.
Invitado el colegio publico Reyes Catdlicos, mas de 100 alumnos y alumnas de estos
colegios recibieron una clase practica sobre el trasplante y cuidados de especies
horticolas (tomate y calabacin) que posteriormente podrian ser introducidas en los
huertos de sus colegios.
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Visita “Jardines ocultos de Alcala”

El miércoles 11 de abril, Antonio Gravan, miembro de la Asociacion Hijos y Amigos de
Alcald, guié una visita por diversos jardines “ocultos” de Alcala, es decir que no suelen
estar abiertos al publico, para un grupo de treinta personas.

La visita tiene su punto de partida en la calle Colegios, denominada asi por la gran
cantidad de colegios menores que existian en la misma. En otro tiempo esta calle fue
denominada calle de Roma, por la creencia de que por ella discurria la antigua via que
unia Emérita Augusta (Mérida) con Caesar Augusta (Zaragoza), el nombre 'de los
Colegios' se debe a los muchos que se fundaron en este eje de la antigua ciudad
universitaria.

Algunos colegios desaparecieron y no han llegado a nosotros, como el de Santiago o
de los Manriques, el de las Ordenes Militares o de los Malteses, el de Mercedarios
Calzados, el de Bernardos Cistercienses y el de Trinitarios Calzados (mas tarde asilo
de ancianos). Otros han resistido el paso de los siglos y ofrecen un paisaje urbano
bellisimo. La primera parada la realizamos en el exterior del Convento Corpus Christi o
convento de las Carmelitas de “Afuera”, este nombre viene derivado del hecho de que
este convento se situaba fuera de la muralla. A partir de 1616 los duefios del convento
fueron los Marqueses de Mondéjar y actualmente se encuentra cerrado. En su interior
se ubican catorce cartas manuscritas de Santa Teresa de Avila.Estos conventos son un
claro ejemplo de lo que actualmente denominamos huertos de proximidad, ya que en
ellos se producian verduras para el consumo propio.

La siguiente parada se realiza en la Ermita del Cristo de los Doctrinos. Su nombre
procede de una reparacion que se realiza a la muralla en el siglo XlIll en la que aparece
un cristo enterrado, construyéndose una iglesia en esa ubicacion.

Carlos Arribas, prior del Cristo de los Doctrinos explica que el corral que estaba pegado
a la muralla, se conoce con el nombre de “mataperros” debido a dos razones: una era
gue los arabes que se encontraban fuera de la muralla llamaban perros a los cristianos
y viceversa, y la otra razén es que aqui se enterraban a las personas que estaban fuera
de laiglesia, es decir, personas que se suicidaban, consideradas perros.

Era el ultimo colegio de la Calle Colegios y aqui venian a estudiar los estudiantes mas
pobres. Sentaban a los nifios en dos bancos y el profesor les adoctrinaba, esa es la
razon por la que se denomina el Cristo de los Doctrinos. Uno de estos bancos, aun en
la iglesia tiene 12,5 metros de longitud.

En la Ermita del Cristo de los Doctrinos puede verse una estatua de San Diego en la
gque aparece sujetando unas flores. Se cuenta que Diego fue un personaje que robaba
comida para los pobres y un dia, al encontrarle robando dijo que no llevaba comida, que
llevaba flores y, al pedirle que mostrara lo que llevaba, la comida robada se convirtio en
flores.

19



11 JORNADAS

BIODIVERSIDAD,
PAISAJEY
TERRITORIO

La agricultura en Alcala Henares,
pasado y presente

La Sacristia se ha convertido en un pequefio museo en el que se puede visitar la
bandera y dos estandartes de la Cofradia del Cristo de los Doctrinos, fundada en 1661,
el libro de actas de la Cofradia, un cuadro de Santa Teresa recuperado y restaurado,
una estatua del nifio de la bola, el bastén de mando hecho de plata en 1732 y la talla
del Cristo realizada por el escultor jesuita Domingo Beltran entre 1580-1590, el pelo del
cristo es de ébano, el resto de otro tipo de madera.

La tercera parada se realiza en el Colegio de Santo Tomas. Carlos Mendoza, capellan
de la catedral de Toledo fundo el Colegio de Santo Tomas en el siglo XVII. Durante la
desamortizacion se transforma en carcel de hombres con sus talleres penitenciarios,
tras un grave incendio lo compra el Ayuntamiento de Alcala. El edificio, actual Parador
Nacional de Turismo de Alcala, fue restaurado para su nuevo uso. La restauracion tuvo
en cuenta que se trata de un edificio protegido por su valor histérico lo que obligé a
conservar la altura del muro exterior. Por ello, como solucién arquitecténica, se cred un
extenso jardin perforado y tallado por patios vinculados a las habitaciones, conocido
como el jardin tallado. Este jardin se ubica en la zona de las antiguas huertas y permitié
pasar de unas treinta habitaciones para los clientes, a mas de cien. Para la construccion
del jardin se han utilizado plantas con poca profundidad de raiz que eviten las
perforaciones del suelo-techo y entre las habitaciones se ha plantado bambu para
ofrecer mas intimidad.

La dltima parada se realiza en el Colegio de Malaga, edificio de 1610 de estilo barroco
madrilefio que fundé el Obispo de Mélaga, con capacidad para doce teblogos pero en
el que llegaron a convivir hasta treinta personas.

En el centro se observan dos patios interiores, en uno de ellos se encuentra un leén que
segun cuenta la leyenda, mordia la mano de los novios infieles cuando sus novias les
llevaban hasta él. En la zona en la que actualmente se ubican los jardines de la
Universidad antiguamente se ubicaban las huertas. En un rincén muy escondido entre
los edificios, existe un jardin de cerezos de sombra que son especialmente
espectaculares durante su floracién.
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Café de la Ciencia: La gastronomia como compromiso con la
alimentacion. Pacto de Milan y Big Picnic: Biodiversidad, Paisaje vy
Territorio en el plato

El jueves 12 de abril en el Restaurante Plademunt, el restaurante imaginario, se
presentaron diversas iniciativas enfocadas a la alimentacion saludable y sostenible,
equitativa y justa.

En la ciudad de Alcala se trabaja desde diversas organizaciones en varias iniciativas.
Desde Noviembre de 2016 el Ayuntamiento se ha suscrito al Pacto de Milan y esta
desarrollando una estrategia alimentaria adaptada a la ciudad, el Real Jardin Botanico
Juan Carlos | de la Universidad de Alcala est4 adherido al proyecto Big Picnic hilo
conductor para solucionar los problemas de alimentacion. En tercer lugar, restaurantes
como Plademunt, el restaurante imaginario, ofrecen a su clientela productos de
temporada y de cercania dentro de esta misma filosofia. Ademas, conoceremos una
iniciativa muy interesante: La Red Natura alimentando el campus y la estrategia de
alimentacion sostenible en la ciudad de Madrid.

Diseccion de un tomate por lvan Plademunt

Ivan Plademunt comienza su exposicion explicando que es necesario tomar medidas
serias lo antes posible para lograr que todas las personas puedan tener una buena
alimentacion. En el Restaurante Plademunt llevan tres afios interactuando con la ciudad,
relacionandose con agricultores, apicultores, artesanos y diversos gremios que les
permitan conseguir mejorar la gastronomia del entorno, ya que la gastronomia es una
actividad culinaria necesaria y ademas, es una actividad social.

Ivan sefala que en los dltimos cincuenta afios nos hemos desvinculado del entorno
desequilibrando la balanza ambiental. Mas del 50% de la poblacién vive en ciudades y
no produce alimentos, so6lo los consume. Siendo especialmente interesante que se
compartan iniciativas de produccién alimentaria en las ciudades.

En este sentido, Ivdn presenta la joya del huerto: el tomate. Es importante conocer
cuales, de las miles variedades de tomate, son las mas favorables para su cultivo en
Alcala y si éstas eran las que se cultivaban en nuestro entorno.

El tomate es la fruta que mas se produce en los huertos a nivel mundial. Es originaria
de Centroamérica y por tanto, no es hasta el siglo XV que se comienza su consumo,
imprescindible hoy en dia.

Cuando se importd el tomate a Espafia y Europa apenas se consumia debido a la
interaccion que producia su acidez con la cuberteria de plomo que se utilizaba. El tomate
provocaba la oxidacién de los cubiertos e intoxicaciones, pero se creyl que la culpa era
exclusivamente del tomate.
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En 1800 los italianos pensaron que si en Centroamérica se consumia el tomate sin
intoxicarse, el problema no procedia del alimento sino de la forma de consumirlo. Ese
mismo afio inventaron la pizza, donde es absolutamente indispensable la salsa del
tomate que une el resto de alimentos a la masa.

Es un alimento con muchas propiedades, antioxidante y a raiz de la segunda guerra
mundial se dispar6 su consumo. Debido a que la planta sufre muchas plagas, se inicié
la produccién de un tomate mas resistente pero menos sabroso y es que, seguramente,
en sus origenes, el tomate era mas 4cido, con la piel mas dura y con mas pepitas. A
pesar de todos estos cambios, no se alteraron las propiedades beneficiosas.

Ivan Plademunt nos muestra cuatro variedades de tomate: tomate raf ibérico, tomate
raf, tomate rama y tomate pera, todos ellos muy distintos y al mismo tiempo muy
beneficiosos.

El tomate es un fruto porque nace de una flor, antiguamente las frutas tenian un
impuesto que no tenian las hortalizas y por eso lo llamaban hortaliza.

Siendo la fruta mas abundante del mundo, hay multitud de recetas que se pueden
realizar con ella. Hay tres recetas en las que el tomate es el producto estrella: el
salmorejo: sopa fria de tomate; la pizza: en la que es imprescindible para unir los
alimentos y, el kétchup. Esta salsa de tomate conocida como kétchup proviene de una
salsa china que se utilizaba para aderezar pescado que no lleva tomate, Heinz afadio
a la receta salsa de tomate a finales de 1800 y lo comercializ6 con muchisimo éxito.

Ivan recomienda que vayamos mas veces al mercado que ayuda a tirar menos comida.
También que conozcamos las variedades de tomate que son de invierno y las que son
de verano, para consumir la que corresponda a cada temporada.

En el restaurante Plademunt se consumen productos de proximidad y se practica la
cocina de aprovechamiento, un ejemplo de ello, es el uso de las pieles, que en lugar de
tirarse tras restregar el tomate con el pan, se produce una salsa de tomate rica y
beneficiosa.

Hacia la restauracion universitaria sostenible: “La Red Natura alimentando
el Campus”

Comienza su exposicion Gisela Olivares, coordinadora de la Red Natura Alimentando el
Campus y socia de Mensa-civica, una alianza europea por la restauracion colectiva
sostenible en caterings y centros educativos.

El Programa Nacional de Alimentacion Complementaria (PNAC) esta liderado por el
Observatorio para la Cultura del Territorio desde el enfoque de la agroecologia y que
trabaja desde la alimentacion territorial y la soberania alimentaria. Este proyecto esta
relacionado con las variedades locales en campo, genera trabajo y es ambientalmente
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sostenible. El enfoque agroecolégico es muy novedoso porque se trata de un campo
cientifico en desarrollo y que incluye a la produccion ecoldgica.

La experiencia empezé el 1 de Febrero por primera vez en Espafa, en la Escuela de
Agrénomos de la Universidad Politécnica de Madrid, y fomenta el consumo de productos
cercanos, de temporada, en ocasiones con certificados y que se encuentren dentro de
la Red Natura 2000, ya que en estos espacios el potencial es muy importante. Se quiere
vincular el campo al campus para que el comedor sea un comedor sostenible.

El proyecto tiene tres pilares principales: incorporar alimentos al menda, trabajar semanas
teméticas y vincular a la universidad con el campo y el biosistema.

Pacto de Milan vy la estrategia de alimentaciéon sostenible de Madrid

Julia del Valle, socia fundadora de la Cooperativa Germinando y asistente técnica del
Ayuntamiento de Madrid, nos explica que el Ayuntamiento de Madrid, al igual que el
Ayuntamiento de Alcala, se ha suscrito al Pacto de Milan cuyo objetivo principal es
desarrollar sistemas alimentarios sostenibles y resilientes para mitigar el cambio
climatico.

Nos indica el ejemplo de la quinoa, que es un superalimento con muchas propiedades
excelentes para la salud pero que es absolutamente insostenible en lugares como
Madrid o Alcala por la gran huella de petréleo que dejan a su paso y por los impactos
culturales, sociales y econémicos que produce. Hay comunidades andinas en las que la
quinoa era la base de la alimentacion y han dejado de consumirlo porque al demandarlo
en otros lugares del mundo ha aumentado su precio y no se lo pueden permitir.

Por ello, es necesario que veamos la alimentacibn como un sistema situando la
agroecologia en el centro del debate. La diferencia entre la agroecologia y los productos
ecoldgicos la podemos entender con el ejemplo del tomate. Un tomate ecoldgico es
aguel que se cultiva respetando el medio ambiente y un tomate agroecoldgico se
engloba en un marco de pensamiento en el que se mira a los alimentos de manera
holistica y multidisciplinar para contestar a variar preguntas: ¢Donde se ha producido?
¢,Donde lo he comprado? ¢ Nivel econémico? ¢ Social? ¢ Ecolégico?

El Pacto de Milan se firma en Octubre de 2015 y actualmente lo conforman 171
ciudades, cinco de ellas en la Comunidad de Madrid. Es un pacto con participacion
ciudadana transversal, ya que el diagnostico y la creacion se realiza junto a la
ciudadania que demanda su derecho a una alimentacién sana. Este pacto anima a cada
ciudad a desarrollar sus propios planes con los recursos que cuenta su entorno.

El Pacto de Milan presenta seis ejes de actuacion:
o Mejorar el contexto para que facilite la alimentacion sostenible.
e Fomentar entre la ciudadania dietas sostenibles.
e Buscar la equidad social y econémica en el entorno.
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e Planificar acciones centradas en la produccion alimentaria en zonas urbanas y
periurbanas.

e Mejorar el acceso a alimentos de proximidad y temporada.

e Buscar el modo de limitar la pérdida de alimentos y la recuperacién de
desperdicios.

Para llevar a cabo estos ejes de actuacion en la ciudad de Madrid, se ha hecho un
diagndstico inicial para ver como se alimenta su ciudadania. Se ha comprobado que las
personas con un nivel socioecondmico mas bajo se alimentan peor, se ha visto cuéles
son las zonas en las que hay mas obesidad, que el consumo de carne medio es cinco
veces superior al recomendado y sin embargo consumimos la mitad de la fruta que
deberiamos.

Con este diagndstico inicial, el siguiente paso es conocer que se ha hecho en materia
alimentaria hasta el dia de hoy en el Ayuntamiento de Madrid en cada uno de sus
departamentos, para crear programas sinérgicos. El tercer paso es sondear las
propuestas viables, y conocer el nivel de compromiso de cada una de las areas de este
ayuntamiento para la realizacién de estas propuestas.

El borrador obtenido se aprueba por Junta de Gobierno y se crea una mesa de
seguimiento en la que se encuentren representadas todas las areas del ayuntamiento.
Este borrador presenta un total de 43 medidas, parte de ellas ya estaban en marcha,
otras se han ido iniciando y otras se irdn poniendo en marcha.

Café de la ciencia en el Restaurante Plademunt
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Conferencia: Cultura Rural y Naturaleza

El viernes 13 de abiril, en la sala de exposiciones de la Quinta de Cervantes, para un
publico de unas 70 personas, Alberto Egido, Concejal de Medio Ambiente y Movilidad
presenta a una de las mas relevantes personalidades del ecologismo actual: Joaquin
Araujo, naturalista, agricultor, escritor de mas de 107 libros, que ha plantado mas de
25.000 arboles y ha hecho posible que se plantaran otro millon més.

Alberto Egido, explica que hay muchos datos que nos indican que la manera que tienen
las personas de relacionarse entre si y con el entorno, no es sostenible, especialmente
en las ciudades. Cada afio se adelanta mas la fecha en la que nuestra presencia en el
planeta deja de ser sostenible, y entramos, por tanto, en déficit ecologico. En 2017 ese
déficit se alcanz6 en el mes de agosto, y desde ese momento hasta final de afio,
consumimos recursos que habia acumulado la Naturaleza de forma insostenible. Pero
a pesar de lo critico de la situacién, cree que tenemos la obligacibn moral de ser
optimistas y trabajar inasequibles al desaliento para tratar de salvar a lo que nos salva,
tan y como nos indica nuestro invitado.

Joaquin Araujo se presenta como campesino, no en la actualidad, pero si antes de la
demolicién de los paisajes. Explica que la tendencia humana se centra en pequefos
dramas y excluye la tragedia de las tragedias: el desmantelamiento de las relaciones
ser humano-Naturaleza, que considera como especialmente tragico, precisamente
porque no es percibido como una tragedia. El periodismo ambiental ha permitido
acercarnos a los problemas pero no tanto a esa tragedia. Este problema hace que se
interrumpan los ciclos de la vida y que todavia esté instalado en las mentes de la
sociedad que se puede prescindir de lo basico. La Naturaleza es creadora de cosas
perseverantemente bien hechas y como ningun ser humano puede las hacer, incluso
nos ha dado instrumentos para destrozarla. Los seres humanos tenemos una pasién
absoluta por la comodidad y por la estupidez de lo veloz, queremos mucho mas de
absolutamente todo.

Actualmente, no se identifica a la cultura rural como el cimiento que todo lo sujeta,
aunque asi sea. Una caracteristica de la modernidad es el amontonamiento lejos de la
Naturaleza porque considera que es lo correcto, al otro lado esta el eslabon, el puente
con la Naturaleza que es la cultura rural, por eso nos encontramos con los ganaderos
en peligro de extincion.

Se ha conseguido respaldo econdémico a favor de la Naturaleza para proteger ciertas
especies como el lince o la cigliefia negra, sin embargo no se ha conseguido para salvar
a la cultura rural, que es el puente mas hermoso para recuperar la Naturaleza. La cultura
rural tiene la portentosa capacidad de trabajar con el clima y se transmite de manera
oral y directa en pequefios grupos mediante la practica. Habria que reivindicar el papel
pedagodgico de practicar lo que se aprende y sudar en el campo.

La palabra clave es vivir, s6lo se conoce en profundidad al 1% de la vida y sélo se ha
descubierto el 10% de la misma. No es posible definir la vida, por ejemplo en chino vida
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se representa con una letra que es como una planta creciente, es una definicién
bastante acertada, teniendo en cuenta que la vida en la tierra esta constituida por
plantas en un 99,7% y que las plantas aungque se vean reducidas al 1% de su ser, son
capaces de volver a rebrotar. Es el agricultor el que trabaja con las plantas ayudandolas
a crecer pero ellas saben crecer solas, asi que se trata del instrumento que sigue
cuidando la vida, y a pesar de su gran importancia, hoy en dia esta absolutamente
despreciado. El huerto es la escuela de las escuelas, nos ensefa respeto a través del
conocimiento y nos acerca a lo que realmente importa. El cultivo y la Naturaleza es el
lugar de encuentro donde el tiempo se encuentra el tiempo futuro.

En Espafia, si miramos alrededor, se pueden descubrir tres artistas: el tiempo, el agua
y la cultura rural. El agua se encarga de pintar el cuadro, la cultura rural es la co-creadora
de los paisajes aunque a veces se equivoca y el tiempo es el que deja que todo ello
ocurra.

Los naturalistas convencionales se encuentran asustados por la fauna asociada a la
cultura rural, ya que es maltratada por el uso de pesticidas, herbicidas y tractores, ya
que, simplemente, nos hemos pasado con el uso de tecnologias aliviadoras. Durante
muchos siglos nadie forzaba los tiempos de crecimiento de la vida y se iba acumulando
la sabiduria, pero todo esto ha saltado por los aires y la serena administracién del
tiempo, un valor inestimable, se ha perdido. La armonia es el elemento basico que no
distorsiona, ni rompe el ritmo y es una faceta extraordinariamente culta. La cultura rural,
como co-creadora, estaba asociada a un ritmo que descartaba las prisas.

Antiguamente se plantaban mas de mil variedades de cereales distintas y sin embargo
en la actualidad se plantan unas doce, se esta perdiendo la cultura rural, y aunque es
aceptable planificar el territorio, hay que afiadir a la planificacion toda la sabiduria que
nos ofrece la cultura rural y seguir luchando por cada arbol que hay en pie.

La cultura rural ha creado entre el 80-90% de las palabras que hay en el diccionario de
la Real Academia Espafiola, y sin embargo se desprestigia con expresiones como me
importa un pimiento, un bledo, un rabano... La situacién actual nos hace preguntarnos:
¢ Por qué se desprecia la cultura rural? ¢ Por qué se estimula el abandono de la misma?
¢ A qué viene ese desprecio a los tiempos? ¢ Por qué no aparece en los libros de texto?
Si analizamos la palabra cultura lo primero que descubrimos es que es posterior a la
palabra agricultura, que es el cuidado del agro, de lo que nos cuida y nos alimenta, y
empez6 a llamarse cultura al resto de los cuidados humanos. Asi que habria que
reconocer esas deudas y esas herencias.

Por ultimo, Joaquin Araujo concluye su exposicion explicando: el que no es del todo
culto, es el que no cultiva la tierra.
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Sesion presencial del curso: Dinamizadores de iniciativas locales

agroecologicas (DILAS) de Red Terrae

El sdbado 14 de abril, en la Biblioteca Municipal Cardenal Cisneros, Franco Llobera,
responsable de la formacibn Red Terrae y Manuel Redondo, responsable de
comunicacion y dinamizacién en Red Terrae nos ofrecieron la posibilidad de participar
en el curso de "Dinamizadores de iniciativas locales agroecolégicas”, DILAS.

Esta Asociacion, representa a todas las entidades y agentes interesados que tengan
como objetivo promover y desarrollar acciones de recuperacion del paisaje rural,
conservacion de la biodiversidad agraria, mejora de la calidad y soberania alimentaria.

La formacion de los DILAS se plantea como un aprendizaje colaborativo dirigido tanto a
técnicos de desarrollo local y cargos electos municipales, como a emprendedores del
desarrollo local y asociaciones que pudieran asesorar o prestar servicios de
dinamizacioén a los municipios y actian como asistencia técnica de la Red. El objetivo
de la formacion es crear las condiciones locales para hacer emerger las oportunidades
de la agroecolégica como herramienta de desarrollo local y apoyo al autoempleo,
contribuyendo a crear municipios mas inteligentes y eco-eficientes.

El curso con un caracter eminentemente aplicado y practico se enfoca a generar un
Programa Local de Transiciébn Agroecoldgica y Apoyo al Autoempleo (una forma de
enfocar eficientemente los métodos de Agenda Local 21 y los Objetivos de Desarrollo
Sostenible).

El programa tiene una carga horaria minima de 70 horas, pero en funcién de la
dedicacion y calidad de los trabajos practicos se acreditaran hasta un total de 300 horas
por parte de la propia Red de Municipios. Se organiza en cinco modulos practicos que
cada participante adapta a su realidad y a su enfoque de aplicacion en su localidad de
referencia. Los alumnos pueden elegir en que moédulos aumentan la dedicacion e
intensidad de sus practicas tuteladas. Los alumnos que no disponen de municipio de
referencia para realizar las practicas se les asignara uno de la red TERRAE. El programa
se realiza de manera combinada en varias sesiones presenciales de intercambio y
mediante el acceso on-line a contenidos.
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La formacion-asesoria a técnicos DILAS -Dinamizadores de Iniciativas Locales
Agroecoldgicas- se desarrolla en dos formatos:

e En el primer curso DILAS se hace una aproximacion a la agroecologia y sus
oportunidades como politica local de desarrollo, se aprende a identificar y aportar
terrenos infrautilizados al banco de tierras TERRAE, las dinamicas de memoria
agroecoldgica con agricultas, se disefian huertos sociales y acciones formativas
de horticultura con personas desempleadas, y se contactay entrevista a tiendas
y comercios para implementar contratos de suministro y practicas. Para ello
disponemos de la Marca TERRAE EcokmO y los contratos TERRAE de
suministro de cestas semanales de hortalizas de temporada a restaurantes y
comercios implicados por el propio DILAS y Ayuntamiento. Cada participante
determina los médulos en los que prefiere centrar su actividad, y la certificacion
requiere un minimo de 2 modulos, que se pueden hacer en dos afios o
convocatorias. La formacién dispone de sesiones presenciales, materiales
audiovisuales en la plataforma formativa, y asesorias telefénicas y on-line, a
demanda de las personas que participan.

e Elsegundo curso DILAS se centra en proyectos aplicados en los municipios. Hay
nueve médulos o temas, que se activan a demanda de interés de las personas
participantes. Tanto ganaderia, como gestion de biorresiduos, restauracion kmo,
gestion de mercadillos, servicios agro-turisticos y herramientas de
comercializacién on-line.

Esta formacién o asesoria técnica a los DILAS Il se realiza Gnicamente con las personas
gue estan activas en la Red TERRAE, que eligen sus tematicas de especializaciéon
agroecoldgica.

El Programa DILAS del curso 2017-2018 se detalla a continuacion:

e Modulo 1. Introduccién a la agroecologia y a las politicas alimentarias locales.
Agroecologia: ciencia, politica y sociedad. Disefio de politica local: Sistemas
alimentarios locales y politica agroecologica local, el dialogo entre las politicas
urbanas y las rurales. Estrategias de participacion: consejos alimentarios y flor
TERRAE. Ejercicio: flor TERRAE, discurso agroecolégico municipal,
identificacion de actores, propuesta de consejo agroalimentario.

e Mddulo 2. Recuperar la memoria agroecologica: “agricultas”™ Investigacion
agroecoldgica local: entrevistas, grupos de trabajo y formatos de recopilacion. El
enfoque cartografico y el enfoque alimentario. Ejercicio: investigacion local sobre
la memoria agroecolégica.

e Mddulo 3. Dinamizar los recursos: banco de tierras y bancos de semillas. El reto

del acceso a la tierra. Inventario de tierras, gestion del banco de tierras de Red
TERRAE. Modalidades de contrato. Introduccion a los bancos de semillas.
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Ejercicio: inventario y alta de fincas en el Banco de Tierras, inventario y alta de
semillas en el banco de semillas.

e Mddulo 4. Proyectos de alfabetizacion y formacion agroecolégica. Introduccion
al método TERRAE. Escuelitas y escuelas de emprendimiento. El enfoque NERA
de formacién y acompafiamiento de poblaciéon neo-campesina en medio rural.
La formacion profesional agraria. Ejercicio: Disefio de un huerto o proyecto de
acogida y/o del proceso formativo de acompafiamiento.

e Mobdulo 5. La gestién de la materia organica. Competencias municipales en
gestion de residuos, y en fraccion organica. Compostaje comunitario,
avicompostaje y agrocompostaje. El itinerario de formacion agrocompostadora
de TERRAE. Ejercicio: disefio y/o implementacion de un sistema o proyecto de
compostaje.

e Mobdulo 6. Comercializacion y marca km0. Competencias municipales en
comercio y mercados. Mecanismos de circuito corto y venta directa. El
ecosistema de contratos de TERRAE para comercializar. La Marca ecoKmO
TERRAE. Ejercicio: Elaboracion de programa y normas de mercado
agroecologico, sondeo de interés en marca ecoKMO en comercios Yy
restaurantes.

. 4
Franco Llobera en la sesién formativa DILAS
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La agricultura en Alcala: Pasado y presente. Encuentro del saber sobre el
valor agropecuario de Alcala de Henares

Plataforma de Agricultura Urbana Sostenible en Alcala de Henares:
PAUSAH. Los huertos de la Isla del Coleqio

El sabado 14 de abril, en la Biblioteca Municipal Cardenal Cisneros tuvo lugar un
encuentro sobre el saber del valor agropecuario. Inici6 el encuentro Eva Abad,
fundadora de la asociacion La Mancha Verde, presentdndose como un ejemplo de
cambio. Eva opina que este proyecto es una muestra de que es posible realizar un
cambio que nos permita ser personas mas respetuosas con el entorno que nos rodea y
gue éste cambio sera mas efectivo si se realiza desde el corazdn que si se realiza desde
la mente.

Eva empez6 a participar en una huerta colectiva y rapidamente se dio cuenta de que el
tiempo invertido en la misma le ayuda a desconectar del mundo laboral y sus problemas
asociados, sirviendo como una verdadera terapia. En 2016 colabora en la creacion de
la asociacion La Mancha Verde para participar en PAUSAH, la Plataforma por la
Agricultura Urbana Social en Alcalad de Henares que fue constituida en 2012 entre
diversas asociaciones locales. El objetivo de la misma fue conseguir la cesién temporal
de terrenos de titularidad publica para poner en marcha diferentes iniciativas de
agricultura ecolégica que permitan el acceso de la poblacién a la produccién agricola.
De esta forma sera posible, entre otras cosas, mitigar la grave situacion econémica que
sufren numerosas familias, facilitar el autoconsumo y estimular habitos alimentarios
saludables, mejorar el medio ambiente, favorecer las relaciones interpersonales, ampliar
las redes sociales y apostar por la busqueda de soluciones positivas y de transicion ante
una situacién de profunda crisis social, econémica, laboral y ambiental.

Corresponde a PAUSAH la gestién de las fincas adscritas al Convenio firmado con
el Ayuntamiento para el desarrollo de la agricultura ecolégica urbana. Dicho Convenio
de Colaboracion es el instrumento para establecer el marco legal y de gestion, asi como
el de canalizar, en su caso, las posibles subvenciones vinculadas al mantenimiento,
conservacion, limpieza y asistencia técnica de los huertos ecolégicos.

De las trece asociaciones que conforman PAUSAH, once de ellas cultivan parcelas de
cultivo en los huertos de la Isla del Colegio. Los huertos de la Isla del Colegio presentan
casi 6.000 m? en los que se encuentran cincuenta unidades de huerta, dos de ellas
gestionadas por el Ayuntamiento a través de un programa de insercion laboral. Este
proyecto de huertas genera sinergias entre el suelo y el agua, facilita la provision de
alimentos, es un lugar para el encuentro, facilita redes de participacion y colaboracion y
nos permite acceder a la soberania alimentaria para conseguir el derecho de las
personas a tener acceso a una alimentacién saludable.
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José Andrés Alba. La apicultura y laimportancia de la polinizacion

José Andrés Alba nos explica que su padre era apicultor y a él le atrajo la apicultura el
dia que decidié coger dos corchos de colmenas con su hermano y utilizarlos como
postes de una porteria. Al dar un balonazo a uno de ellos, empezaron a salir las abejas,
tuvieron que salir corriendo y dijo: “Esto lo domino yo”.

Para poder contar la vida de las abejas hay que remontarse en el tiempo, existen
estudios que explican que hace 100 millones de afios algunas avispas empezaron a
convertirse en abejas. Se encontrd un fosil de 40 millones de afios de antigiiedad en el
gue se encuentra una pata de abeja y polen. Existen pinturas rupestres en las que
aparecen las abejas. Hace 30 millones de afios se encuentran grabados con el arte de
la apicultura en la India. Hace 150.000 afios Apis melifera se divide en dos. De la época
de los romanos, se han hallado vasijas en las que las abejas hacian sus panales y
posteriormente se cogia la miel y también existen colmenas hechas con troncos por los
romanos para obtener la miel.

Existen dos grandes tipos de apicultura, la fijista en la que la colmena es fija y la movilista
en la que la colmena presenta partes moviles para una extraccion de la miel mas
sencilla.

En una colmena hay abejas, zanganos y una reina. Las abejas son las encargadas de
extraer el néctar de las flores y de la polinizacién. La polinizacion la realizan en un 80%
las abejas, 20 % el resto de los insectos y una pequefia parte se poliniza de manera
espontanea. El zangano es la parte masculina y sus funciones son aportar calor a la
colmena, proveer de agua y fecundar a la reina. Para fecundar a la reina tienen que salir
fuera de la colmena, de manera que los mas débiles se cansan de volar y el Ultimo que
aguanta es el mas fuerte y por tanto el elegido para fecundar a la reina y posteriormente
morir. La reina pone unos 2.000 huevos diarios y en funcién de su dia de nacimiento
seran reinas, zanganos o abejas. La reina nace a los dieciséis dias y se alimentan de
néctar, las abejas nacen a los veintiln dias y los zanganos a los 26 dias. La reina
antigua, de mas de dos afios, se va con el antiguo peloton de la colmena a crear un
enjambre nuevo.

Las abejas son imprescindibles en el ecosistema, son centinelas de la biodiversidad.
Una de las razones de la gran mortandad de abejas se debe a los llamados pesticidas

silenciosos que son aquellas flores que llevan el veneno desde la semilla.

Vicente Sadnchez- Moltd. Ganaderia y agricultura en Alcala

Vicente Sanchez-Molto, cronista oficial de Alcald de Henares comienza su exposicion
explicando que hasta 1.515 en Alcala existia un régimen de concejo abierto, se trataba
de una organizacion politico-administrativa que abarca desde Tajufia hasta Torrejon, de
manera que los pastores podian aprovechar todos estos pastos comunales. Se mantuvo
hasta principios del siglo XIX, hasta la llegada de la desamortizaciéon de Madoz, época
en la que se pusieron en venta los bienes comunales. Alcala mantuvo la Dehesa de
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Batén, actual Arboreto Mediterrdneo, donde los alcalainos cogian madera o llevaban a
su ganado a pastar hasta su venta por Primo de Rivera.

En los ultimos cincuenta afios Alcala ha sufrido una transformacién dréstica. Ha pasado
de una economia basada en la explotacion agricola y ganadera a la industrializacion.
En los afios cincuenta se produjo un gran desarrollo industrial que requeria una enorme
cantidad de mano de obra, tanto es asi que la ciudad pasé de tener 40.000 habitantes
a 60.000, 80.000 hasta 100.000 habitantes en pocos afios. Los inmigrantes que llegaron
necesitaban viviendas asi que se empez0 a construir respetando el conjunto historico-
artistico, en las zonas mas ricas, que era donde se encontraban las huertas. En las
huertas de Alcala tenian mucha fama las habas y los guisantes. Un ejemplo de ello, es
la huerta de Juan de Austria donde se podia ir directamente a comprar las verduras y
hortalizas hasta los afios 60, Todas las huertas fueron desapareciendo porque lo Unico
gque importaba en aquel momento eran las industrias.

En los afios 70 las personas jovenes se divertian en el Rio Henares, en el Parque de
Los Cerros y en las cuevas pero en el afio 77 al ver que el rio estaba tan contaminado
gque ya no podian bafiarse en él, un conjunto de personas forman un grupo ecologista
llamado GEA.

En los afios 40 todas las casas bajas de Alcala tenian un pozo con agua por el alto nivel
fredtico, éste agua procedia de Villamalea. Posteriormente creci6 la necesidad de agua
y actualmente nos la suministra la Mancomunidad de Aguas del Sorbe. No hemos
sabido cuidar el agua y hemos permitido que el agua subterranea se encuentre muy
contaminada debido a los vertidos y obras de desecacion.

El Parque de los Cerros sufrié una gran deforestacion, por ello, el Cardenal Cisneros
quiso reforestarlo con roble y encina pero como no habia visién de futuro, el ganado
pasaba por alli y se comia las bellotas, de manera que fracasé la deforestacion. Carlos
[Il también quiso repoblar de roble y encina el Parque de Los Cerros pero también
fracas6. En los afios 50 hubo una reforestacion realizada con pinos que si que ha
prosperado pero que no representa la vegetacion propia de este entorno.

En la actualidad practicamente todo el término municipal de Alcala se encuentra ya
urbanizado, a pesar de ello, presenta una gran riqueza de aves y mamiferos.
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Cine-forum: Nubes de asfalto. Reportaje sobre la contaminacion de
Madrid

El domingo 15 de abril, en la sala de exposiciones de la Quinta de Cervantes se realizd
la presentacién de un documental elaborado como trabajo de fin de grado de periodismo
por Fernando Mateos, Pablo Martin y Miguel Serrano, con una duracién aproximada de
28 minutos.

El documental presenta una serie de entrevistas realizadas a personas expertas en
medio ambiente y a politicos de la Comunidad de Madrid. El principal problema que se
trata en este documental es el favorecimiento del uso del vehiculo mediante un modelo
de construccién horizontal, es decir, calles muy amplias con mucha distancia entre el
hogar y el lugar de trabajo. A dia de hoy, no hay entendimiento politico en materia de
contaminacion, como en el caso del protocolo de contaminacion que esta considerado
por unas partes efectiva y por otras problematica, sin embargo coinciden en indicar que
dicho protocolo ha servido para fomentar la concienciacion ciudadana y la necesidad de
una busqueda de soluciones.

Otro problema es el hecho de que en nuestra cultura la posesion del vehiculo sea
percibida como imprescindible. De hecho, hay familias que tienen mas de un vehiculo
fomentando asi, esta concepcién. A esta problematica, hay que afiadirle por un lado la
existencia de un parque automovilistico muy viejo y por otro, el aumento de la poblacién
en los ultimos afios. Un dato curioso aportado por Ecologistas en Accion, es el que
sefialan sobre el uso de los frenos en los vehiculos, ya que dicho rozamiento en las
ruedas supone aproximadamente el 30% de la contaminacion de los vehiculos.

Otro problema tratado en el documental, es el transporte publico. Principalmente, el
concepto instalado en la Comunidad de Madrid: el transporte esta centrificado, es decir
los vehiculos van de Madrid a la periferia y viceversa; la movilidad necesita la existencia
de transporte circular. No obstante, no todo es negativo: el acto de independizar el carril
del Bus para mejorar horarios y frecuencia fue un gran avance.

Se insisti6 en el uso de la bicicleta como medio de transporte, pero existe un problema
con el miedo del ciclista, ya que es real que existe poco respeto por parte de los
conductores y este hecho es patente en la ciudadania. Con la bicicleta existe un efecto
arrastre, esto es si hay mucha gente circulando en bici, se fomenta que otras personas
también la usen, ya que hay un sentimiento de mayor seguridad. En Madrid, el
desplazamiento en bicicleta es aproximadamente el 1%, mientras que en Copenhague
es del 26%.

El objetivo es conseguir que haya menos coches en la ciudad. Para ello, debe ser la
ciudadania quien tome la iniciativa, obligar a la clase politica a tomar acciones, de abajo
hacia arriba, del pueblo hacia los dirigentes politicos. Sin olvidarnos del enorme
beneficio econémico que se lograria si se reduce la contaminacion.
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Durante el turno de preguntas y debate estuvieron presentes en la mesa: Alejandro
(Diputado Asamblea de Madrid con Podemos, fundador de EQUO), Emiliano
(representante de Ecologistas en Accion) y Ramén Linaza (representante del
Ayuntamiento de Madrid).

¢La solucion debe ser de abajo hacia arriba o al revés?

Pablo y Fernando: La solucién debe ser consensuada. Tiene que haber ciudadanos
concienciados y poner trabas al tréfico. Evitar que las empresas se alejen mas y mas de
la ciudad. Es un asunto principalmente politico.

Alejandro: Hay conciencia ciudadana pero los politicos no lo hacen bien. En 2010
pusimos denuncia por los altos niveles de contaminacion.

Ramén: No conseguimos solucionarlo al usar el protocolo, pero si una enorme
concienciacién. Cuando se activo el protocolo por primera vez, la gente se escandalizo,
incluso muchos politicos del PP, aun siendo el propio partido del PP quien lo creé. Se
debe usar la movilidad como servicio. El uso del vehiculo no es tan barato como nos
parece, suma aproximadamente unos 300 €/mes. El numero de muertes provocadas
por NO; es hasta 15 veces mayor que en accidentes de trafico. Pero esta situacién tiene
remedio, por ejemplo, en 1972, Amsterdam estaba hasta arriba de coches, pero se
apostd por un cambio. A dia de hoy son un ejemplo mundial. Se necesita mucha
informacion.

Alberto Egido: Segun la OMS, una de cada ocho muertes esta relacionada con la
contaminacion atmosférica.

Emiliano: Existen dos vertientes: la gente debe cambiar sus habitos y se debe mejorar
el transporte publico. Se debe aportar mas informacion.

Alberto Egido: ¢ Cémo lograr concienciar sobre el problema de la contaminacion?

Fernando/Pablo: Algunas medidas tan impopulares en su momento como el uso
obligatorio del cinturén o la prohibicion de fumar en los bares, ahora son aceptadas e
incluso aplaudidas. La clase politica debe obligar a la ciudadania, aunque sean medidas
impopulares. La controversia funciona muy bien.

Alejandro: Los politicos saben que el problema de la contaminacién esta ahi, pero de
cara al publico se tiran los platos unos a los otros. Hace unos afios se podia circular en
coche por el Retiro y por la Casa de Campo. La polémica asociada a la politica siempre
existe. La opinion de la ciudadania es muy importante al igual que la informacion, para
que la gente te apoye. Cuando se cerré la Gran Via, hubo muchos problemas y quejas,
pero al final la gente te apoya. Es cierto que el protocolo no soluciona nada.

Ramén: El uso del vehiculo también implica una enorme contaminacién acustica y un
dato que no se tiene en cuenta, elimina espacios para la ciudadania. La ciudad debe
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aportar espacios de calidad para las personas que la habitan. La presién a favor del
coche en los dltimos 40 afos ha sido brutal, pero algo esta cambiando.

Emiliano: En la A2 van a poner un carril BUS/VAO/coches eléctricos, lo cual a mi no me
parece adecuado. Falta un apoyo claro de las administraciones y orientarse a solucionar
el problema.

Alberto Egido: Se ha calculado que diariamente, aproximadamente 1 millon de vehiculos
circulan dentro de la ciudad y otro millon de vehiculos se dirigen hacia la ciudad de
Madrid. Teniendo en cuenta...

Publico: Disculpe, ¢,no se pueden incentivar las acciones positivas de manera fiscal? Es
decir, si quieres vivir en el centro de la ciudad, pues por ejemplo no puedes tener coche
o debes pagar un plus por ello; centralizar el billete de bus, no pagar por cada vez que
lo usas en el mismo dia. Debe haber méas opciones, no sélo penalizar y multar. ¢No se
podrian poner autobuses mas pequefios y con mas frecuencia sustituyendo el modelo
actual? ¢ Aumentar los carriles bici?

Manuel Peinado: Hay que tener en cuenta que se deben 6 millones al consorcio de
transportes, es muy dificil negociar con ellos, tienen mucha fuerza. Antes se fumaba
hasta en los hospitales... Con la concienciacion de medidas anti-populares, todo
problema se suele solventar. El principal problema es que somos muchas personas en
el planeta, ese es el problema mas importante. El problema es la superpoblacion. Luego,
hay que tener en cuenta que la contaminacién generada por el ganado triplica la de los
vehiculos.

Alberto Egido: Incentivos positivos, ese es un buen planteamiento.

Emiliano: Ada Colau también lo ha propuesto en Barcelona por el uso de la bicicleta y
del transporte publico.

Alberto Egido: Unificar billetes nos gustaria, pero no se puede; desde el Consorcio
Regional de Transporte se busca incentivar el uso del abono mensual, por lo que no nos
lo permiten.

Emiliano: Eso no es del todo verdad. En la red de carreteras hay una tarjeta para usar
varias lineas.

Alberto Egido: En los autobuses urbanos, el Consorcio no permite que un billete se
pueda usar para trasbordar entre varios autobuses. Cada kilbmetro de un autobus
cuesta unos 3€, y con lo que se paga al adquirir el ticket del autobus, sélo se costea el
52% del precio real del billete. El déficit de explotacion que se genera, se paga a medias
entre el Ayuntamiento y el Consorcio Regional de Transportes. En cuanto a los carriles-
bici, en Alcala se decidi6 invertir mas de 10 millones en la creacién del carril bici, pero
solo se ejecutaron finalmente poco méas de 3 millones, lo que dio lugar a la red inconexa
de carriles-bici, que esta llena de puntos negros y discontinuidades. La idea es que la
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bici es un vehiculo de pleno derecho, y como tal tiene que ir por el asfalto, por la
carretera, por lo que estamos creando los ciclo-carriles por toda la ciudad, ademas
hemos separado la sefial de 30 km/ hora, de la sefial de la bicicleta para que asi se
entienda que la velocidad es para todos.

Alejandro: Espafia est4 a la cola de la fiscalidad ambiental. El Plan de Movilidad perfecto
existe, pero luego llegan los politicos y lo ensucian todo. Hay determinadas fuerzas que
no les interesa el transporte publico.

Ramén: Otra medida que se podria aplicar es, si se reduce el nimero de plazas de
aparcamiento, se reduce el uso del coche. El transporte publico se veria perjudicado.

Es fundamental una Ley de Transporte Publico y de Financiacion.

Alejandro: Hay que obligar a las empresas que realicen un Plan de Movilidad. Si las
empresas van lejos, son ellos los que deben pagar el transporte, por ejemplo.

Alberto Egido: Desde el 2008, hay una fuerte serie de recortes en el transporte publico.
Por ejemplo en el transporte ferroviario, se apuesta por el AVE y no por el Cercanias...

Emiliano: Cada ciudad de mas de 75.000 habitantes debe tener ahora por obligacion un
Plan de Calidad del Aire.

Alberto Egido: En Alcala sélo hay una estacion de medicién de calidad del aire.

Presentacion y proyeccion del documental
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Reverdecer alcorques

En el marco de estas III Jornadas se llevo a cabo la iniciativa de participacion ciudadana
“Reverdecer alcorques” cuyo tema fue las malas-buenas hierbas. La iniciativa tuvo como
objetivo desmitificar la presencia de “malas hierbas” en los espacios publicos de la
ciudad, asi como divulgar el interés y los beneficios asociados a su presencia.

En esta ocasion las personas participantes eligieron para la accion unas jardineras
ubicadas en la ¢/ Arzobispo Carrillo en las que ellos mismos plantaron diferentes especies
aromaticas (romero, salvia, hierbabuena, lavanda, etc.).

Para asegurar su mantenimiento y cuidado se colocaron carteles con los beneficios de
las plantas arvenses y se envid a los centros educativos de la zona informacién para
involucrar a la comunidad en su cuidado.
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Taller sobre suelos: suelos vivos para el presente.

La asociacion La Mancha Verde ofrecié el domingo 15 de abril un taller practico sobre
suelos vivos en los huertos de la Isla del Colegio.

Los agregados estructurales o terrones son los que por repeticion forman lo que
conocemos como suelo. En el suelo encontraremos los elementos necesarios para que
las plantas puedan obtener todo lo que necesiten, arena, arcilla, poros de agua y de
aire, materia organica, minerales y microorganismos.

Las raices podran abrirse camino a través de los espacios creados por el paso de la
macro fauna, la accion de los microorganismos y, de los espacios que dejan entre si los
agregados y también a través de los mismos.

Al labrar la tierra destruimos la estructura original del suelo, eliminando su porosidad, y
textura, ademas de toda la vida presente en él. Al exponer los microorganismos al aire
y la radiacion solar, se oxidan y mueren. Al quedar el suelo desestructurado, las
moléculas mas finas acabaran en el fondo y con el tiempo crearan una dura capa
conocida como pie de arado, la cual limitara el crecimiento de las raices y hara que no
se absorba el agua, sino que se vaya precipitando por gravedad hacia puntos mas bajos,
creando lo que se conoce como escorrentia, esto es un grave problema de erosién, ya
gue arrastrara consigo la capa fértil de los cultivos, que en muchos casos acabara en
rios y mares, lo cual revertira negativamente en los mismos. Por otra parte hace que la
tendencia del suelo avance hacia la desertificacion, es decir, sin cubierta vegetal y sin
vida microbiana.

También estaremos perdiendo el carbono y nitrégeno presentes en el suelo ya que se
volatilizara en forma de gases de efecto invernadero como metano, monoxido y diéxido
de carbono.

Los cinco reservorios de carbono son el océano, el carbono fésil, el suelo, la biosfera y
la atmosfera. El problema actual es que hay demasiado carbono en la atmésfera, ya que
hemos quemado el carbono fésil haciendo que se concentre en la atmdsfera. Ademas,
la agricultura convencional esta desplazando el carbono desde el suelo y la biosfera a
la atmosfera. Se han desplazado un total de 880.000 millones de toneladas de di6xido
de carbono a la atmoésfera, lo cual estd desestabilizando nuestro clima, los océanos
estan absorbiendo parte de ese carbono, el cual estd acidificando el océano y
acelerando la extincién masiva de la vida marina.

Se puede capturar carbono facilmente en la agricultura, respetando la biosfera y el
suelo. Se captura carbono cuando no se ara el suelo, ni se arrancan las raices de las
plantas, y si ademas incorporamos los restos de poda y cosechas al propio suelo
aumentaremos aun mas su fijacion. También podremos aportar materia organica
procedente del quinto contenedor.
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Si se aumentase un 1% la fijacién de carbono en las tierras cultivables del pais, se
capturarian 150.000 litros de agua por hectarea al afio. Si fijasemos un 2,5% de carbono,
en 10 afos volveriamos a niveles de emisiones anteriores a la revolucion industrial.

La glomalina es una forma de carbono estable que nace de una endo-simbiosis entre
las plantas y los microorganismos del suelo, los microorganismos se alimentan de la
exudacion de glucosa de las plantas y a cambio convierten en bio-asimilables unos
nutrientes que por si mismas no serian capaces de absorber, este tipo de carbono
representa un tercio de carbono del suelo y puede mantenerse estable hasta 42 afios.

Las plantas cuando estan en crecimiento se encuentran en protedlisis, ya que estan
formando sus hojas a través de aminoacidos simples y azlcares, ayudados de enzimas
y coenzimas, que a su vez necesitan minerales y vitaminas en cadenas proteicas.
Cuando disponemos de un suelo fértil, en el que se encuentran todos estos elementos,
se pasa a un estado de proteosintesis, donde las cadenas ya estan unidas, en ese
momento las plantas son fuertes ante agentes externos que pudieran atacarles, ya que
los insectos, al ser proteicos y tener bajo poder enzimatico se alimentan de aminoacidos
sueltos, los cuales no estardn presentes en un planta que se encuentre en
proteosintesis.

El problema aparece en las plantas que no tienen todos estos elementos y se
encuentran en un continuo estado de protedlisis porque en ese momento los insectos
tendran acceso a estos aminoacidos simples y se alimentaran de ella. Este caso puede
ocurrir por tres razones, por falta de microbiota en el suelo, por un mala relacion
nitrégeno-carbono o por la utilizacion de agrotéxicos y también abonos quimicos, los
cuales son de bajo peso molecular y alta solubilidad, siendo absorbidos rapidamente
por la planta pero con falta de todos los elementos necesarios y como consecuencia la
planta presentara un desequilibrio que dificilmente podra ser solventado.

Por el contrario, si tenemos una buena microbiota y aportamos abono organico de alto
peso molecular y baja solubilidad, éste se ira absorbiendo de forma gradual por la planta
y estard menos tiempo en estado de protedlisis, lo cual incidira en una menor exposicién
al ataque de los insectos.

Por tanto, un suelo vivo es aquel que tiene gran biodiversidad en todos sus niveles,
también es importante combinar en este suelo vivo plantas que se ayuden entre siy
contar con plantas adventicias y auxiliares que atraigan fauna auxiliar y que cobijen todo
tipo de insectos y animales, ya que en los huertos es habitual ver pdjaros, conejos,
erizos, topos, patos, etc...

Es importante hacer aportes constantes de materia organica, tanto verde como seca,
para asegurar la correcta relacion carbono/nitrégeno, es de vital importancia tener todo
el huerto tapado, pasillos incluidos, ya que asi favorecemos que los hongos se
propaguen por toda la parcela.

También es recomendable abonos liquidos de in6culos de microorganismos y de purin
de ortiga para mantener una buena microbiota, abonos complejos como el bocashi, el

39



11 JORNADAS

BIODIVERSIDAD,
PAISAJEY
TERRITORIO

La agricultura en Alcalé Henares,
pasado y presente

cual, nos aporta todo lo que necesita el suelo y asi tener nuestras plantas y
microorganismos bien nutridos.

Es mas util tener plantas creciendo por todas partes que tener todo sin plantas, ya que
sus raices labran el suelo, capturan agua, fijan nitrdgeno y carbono atmosférico a
nuestro suelo, mueven y retienen nutrientes y agua, ademas de albergar vida y atraer
todo tipo de insectos.

Diversos momentos del taller de suelos en los huertos ecoldgicos de Pausah
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Otras formas de vida, ademas de la nuestra, merecen nuestra consideracion.
El hombre deberia ser agricultor, no explotador. Este planeta no esta
destinado exclusivamente a nuestro provecho. El destruir todas las formas de
vida que no tienen para nosotros utilidad ostensible y directa es inmoral y, en
definitiva, es muy posible que contribuya a nuestra propia destruccion.
El verdadero agricultor procurara aprovechar su parcela, no explotaria.

"El horticultor autosuficiente"” (1978), John Seymour
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