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INTRODUCCION Y OBJETIVO

El proyecto Biodiversidad, Paisaje y Territorio en Alcald de Henares ha sido una iniciativa de
colaboracién entre la Universidad de Alcala y el Ayuntamiento en el que han participado ademas
numerosos colectivos, entidades y asociaciones de la ciudad.

Su objetivo fue ofrecer a la ciudadania una panoramica amplia y organizada, sobre los
contenidos y valores de la naturaleza en el municipio de Alcala, sin olvidar su ubicacidon en el
contexto territorial del valle del Henares.

También para incentivar la participacion en el conocimiento, debate e identificacion de posibles
soluciones para temas criticos relacionados con la calidad del entorno urbano y los valores
naturales de la ciudad y su periferia.

Con estos planteamientos tuvieron lugar diversas reuniones de trabajo en Salén de Actos del
Antiguo Hospital de Santa Maria la Rica donde se fragud un programa de actividades disefiado
de forma colaborativa que presentd diferentes bloques de actividades:

- Exposicidn Naturaleza en Alcala
o Paneles informativos
o Fotografias (concurso fotografico)
- Conferencias
- Mesas de debate
- Talleres participativos
- Visitas guiadas
- Actividades

Este fue el programa completo:
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MARTES

Presentacién Conferencia

I Jormadas Biadivesidad, La ciudad de las aves. EJ
Paisaje y Territorio en Alcala valor de la avifauna en Alcala
de Henares. Habitats singulares y a

Hora: 10:00 h. proteger. Compatibiiidad entre
Lugar: Sala de Prensa del conservacion de la naturaleza
Ayuntamiento de Alcald de y €l patrimonio construido.
Henares Ponentes: Salvador

Rebolio, Juan Prieto,
Jests Angel Cuevas.
Hora: 18:00 a 20:00 h.
Lugar: Salon de actos de
Santa Maria la Rica

Conferencia

Flosa y vegetacion de los
Cenos. Habltats, especies
singulares, principales
amenazas.

Conferencia

Diversidad de Hongoe.
Importancia de los hongus en
los ecosisternas alcalainos,
hongos a proteger, hongos

comestiblos y thxicos. Ponentos: Javier Pavén,
Ponente: Gabriel Moreno Carmen Bartolomé.
Hora: 18:00 a 20:00 h. Hora: 18:00 a 20:00 h,
Lugar: Salén de actos. Lugar: Saldn de actos de
Rectorado de la UAH (Pza. de | Santa Maria la Rica

San Diego)

Conferencia
Infraestructura verde en la
ciudad. Parques y jardines,
conectividad.

Ponentes: José Vicente de
Lucie, Ecologistas en Accion,
Hijos y Amigos de Alcala.
Hora: 18:00 a 20:00 h.

Lugar: Saldn de actos de
Santa Marfa la Rica

Conferencia
Artropodos, Ia diversidad
oculta. Funciones en fa
naturaieza, su interés como
indicadores.

Ponente: Vicente Ortufo
Hora: 18:00 a 20:00 h.
Lugar: Rectorado de la UAH
(Pza. de San Diego)

Valores y funciones de la naturaleza en el municipio de Alcala de Henares.

MIERCOLES

* Inauguracion de la
exposicion “Naturaleza en
Alcalad”.

* Entrega de premios del
concurso fotografico.

* Presentacion panel-
aetividad “Sofo de
Espinillos”.

* Visita guiada de fa
exposicion.

Hora: 17:00 h.

Lugar: Salas José Hernandez

y Kiota de Santa Maria la Rica

Actividad

Mapeo Colectivo I:
Presentacion y exposicién de
casos de éxito de actuaciones
en rios.

Organiza: Agua de Mayo
Hora:18:00 a 20:00 h.

Lugar: Saldn de actos de
Santa Maria la Rica

Paseo guiado
Jardines ocultos en Aleala de
Henares.

Organiza: Hijos y Amigos de
Alcala.

Hora: 17:00 a 20:00 h.

Lugar: Punto de partida en
Torre de Santa Maria (frente
Pza. de Cervantes)

JUEVES

Conferencia
Geodiversicdad. Valores
geolégicos. Geomoifologia.
Hidrogeologia.

Ponentes: Antonio Sastre,
Miguel Martin-Loeches.
Hora: 18:00 a 20:00 h.
Lugar: Salon de actos de
Santa Maria la Rica

Conferencia

Los ecoslstemas acudticos
y el hornbre: entre la
fascinacion y ef mattrato.
Rios, riberas y humedales
en el término de Alcald.
Conservacion, sarvicios y
amenazas.

Ponentes: Alvaro Alonso,
Carlos Talabante
Hora:18:00 a 20:00 h.
Lugar: Salén de actos de
Santa Maria la Rica

Mesa redonda
El Plan General de
Ordenacion Urbana.
Planiileacién a favor dol
pariimonio, log recurses, la
sostenibilidac.

Ponentes: Antonio Gomez
Sal, Ecologistas en Accion,
CAJE, Foro del Henares.
Hora:18:00 a 20:00 h.
Lugar: Salén de actos de

Programa
VIERNES

Mesa redonda Jornada
Consumo responsable como Bosque de alimentos urbanos.
transt Recuperacién de espacios
del territorio. degradados. Creacion de
Organiza: SIMBIOSIS. nuevos bancales agricolas.
Hora:18:00 a 20:00 h. Organiza: FCAVAH.
Lugar: Salén de actos de Hora:10:00 a 13.30 h.
Santa Maria la Rica Lugar: Sede FCAVAH
(C/ Eduardo Pascual y
Cuéliar)

Taller-debate

Recuperemos el Camarmilla.
El Camarmillfa come cotredor
fiuvial y cinturdn verde.
Actividad humana y fauna
salvaje on arroyos y rios.
Organiza: Plataforma
Vecinal Espartales Unidos y
Ecologistas en Accién.
Hora: 18:30 a 20:30 h.
Lugar: Centro Cultural La
Galatea (C/ Emilia Pardo
Bazan)

Mesa redonda
Arguiteciura bioclimatica

y afternativas innovadoras

en vivienda: cohousing,
cooperativas en régimen de
cesion de suelo, vivienda
colaborativa.

Organiza: Simbiosis / 13rue
del Gohousing.

Ponentes: Daniel Tobalina y Miguel
Navarro (Uuriga Arguitectura
Ecosocial). Lorsto Gardia y Nestor

Actividad

Mapeo Colectivo Il: Paseo y
andlisis de allernativas sobre
plano del rio Henares.
Organiza: Agua de Mayo
Hora: 09:00 a 15:00 h.
Lugar. Punte de partida del
paseo: Villa Romana del Val
(C2 de los Atligidos)

Mapeo: Isla del Colegio
(entrada junto a Parque de la
Juventud)

Jornada
Fiesta del Media Ambients
Mugus Market

Organiza: Concojalia

de Medio Ambiente del
Ayuntamiento de Alcald de
Henares y Mugqus Love
Hora: 10:00 a 14:00 h.
Lugar: Parque de la Plaza de
la Juventud,

Documento final

Jornada informativa

* Consumo responsable
como herramienta

dora del

* Juego Infantil: 4Qué
cansumimos?

Organiza: SIMBIOSIS.

Feria de economia social y

solidaria,

Hora: 10:00 a 14.00

Lugar: Plaza de Cervantes

Actividad

Marcha a ple arroyo
Carmarmilla.

Organiza: Ecologistas en
Accién

Hora: 9:00-14:00

Punto de partida: Parque
Gamarmilla en Espartales
Norte (Avda. Gustavo Adolfo
Bécquer)

Jornada
En el parque vivo: La
participacién ciudadana y
educacion amblental cotmo

b func

para la conservacion.
Organiza: Asociacion Centro
TRAMA

Hora: 10:00 a 14:00 h.

3 z Martin {DomaVita). Mercedes Pena
Santa Maria la Rica (Galdc:ca Bo:l‘n)-’!lm) Crstina Lugar: Centro de Educacién
Aleman (Baubad). Rubén Garcila Ambiental Caserio del
(Aula Biodlimatica de Valdermorillo) Henares
Hora:17:00 a 20:00 h. {Necegaria inscripcién)
Lugar: Salén de actes de
Santa Maria la Rica
W Exposicion “La Naturaleza en Alcala” de la UAH: Incluye paneles y fotos de los principal peciesy p atica Sel 5n fotos historicas. on fotos fotografico.

Panel Actividad “Soto de Espinillos” CEIP Andrés Segovia de Torrejon de Ardoz.
Del 18 de mayo al 5 de junio. Antiguo Hospital de Santa Maria la Rica. (C/ Sarta Maria la Sica, 8) Horario: Maries a sabadao de 11:00 a 14:00 y de 16:00 a 21:00 h. Domingos de 11:00 a 14:00 h. Lunes cerrado.

= Exposicién Fotogréfica “Recuperemos el Camarmilla” de la Pl

e Vecinal E: s

Unidos.

Del 18 de mayp al 5 de junio. Centro Cultural La Galatea. (Gf Emilia Pardo Bazan) Horario: Lunas a viemnes de 9:00 2 14:00 y de 16:00a 21:00 h




| Jornadas

Biodiversidad,
Paisaje y Territorio. Documento final

Valores y funciones de la naturaleza
en el municipio de Alcala de Henares

EXPOSICION NATURALEZA EN ALCALA

La exposicion Naturaleza en Alcala consta de paneles que describen la naturaleza de nuestro entorno a
partir de los ecosistemas presentes. Estos paneles de ecosistemas se completan con un panel de aves
especifico de cada ambiente y fotografias de los mismos (actuales e histdricas).

Ademads de estos paneles principales, la exposicidn cuenta con paneles especificos desarrollados por
profesores y colaboradores expertos en las diferentes materias: geologia, hongos, ciglieiias, etc.

De forma detallada la exposicion cuenta con:

- PANEL DE CREDITOS

- PANEL INTRODUCCION. Biodiversidad, Paisaje y Territorio, Valores y funciones de la Naturaleza
en el municipio de Alcala.

- PANEL NUMERACION FOTOS DEL CONCURSO

- FUNDACION BIODIVERSIDAD A Conservacién de la Naturaleza y la Biodiversidad de Espafia para
el Bienestar humano.

- FUNDACION BIODIVERSIDAD B Conservacion de la Naturaleza y la Biodiversidad de Espafia para
el Bienestar humano. La ciudad como socio ecosistema.

- PANEL Perspectiva histdrica cambios en la ocupacion del suelo.

- PANEL CERROS y PANEL AVES DE AMBIENTES RUPICOLAS DE LOS CERROS Y LA VEGA DEL RiO

- PANEL HUMEDALES y PANEL AVES MEDIOS ACUATICOS

- PANEL CAMPINAS y PANEL AVES ESTEPAS CEREALISTAS

- PANELRIiOY RIBERA y PANEL AVES BOSQUE DE RIBERA

- PANEL ESPACIO AGRARIO y PANEL AVES VERTEDERO Y DORMIDERO

- PANEL NATURALEZA EN LA CIUDAD y PANEL AVES MEDIOS URBANOS EDIFICIOS Y JARDINES

- PANEL PAISAJE

- PANEL LAS CIGUENAS DE ALCALA

- PANELES REAL JARDIN BOTANICO

- PANEL GEOLOGIA

- PANEL HERPETOFAUNA

- PANEL BOSQUES MAS FUNCIONALES

- PANEL MARIPOSAS

- PANEL VEGETACION Y FLORA

- PANEL ANILLAMIENTO

- PANEL INVASIONES BIOLOGICAS

- PANEL HONGOS

- 87 FOTOGRAFIAS
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17 mayo. CONFERENCIA “LA CIUDAD DE LAS AVES”

La jornada se inicié con una introduccidn a cargo de Antonio Gémez Sal en la cual se presentaron las |
Jornadas Biodiversidad, Paisaje y Territorio en Alcald de Henares, subrayando la importancia de dichas
jornadas para la comprensién de los servicios ecosistémicos que proporciona el medio natural en Alcald
de Henares y en las alternativas que se pueden poner en practica para consolidarlos o mejorarlos.

La jornada tuvo lugar el martes 17 de mayo y se impartieron 3 conferencias, dos de ellas por profesores
de ecologia en la Universidad de Alcala: Salvador Rebollo y Jests Angel Cuevas Moreno (Aegithalos), y
la tercera realizada por Juan Prieto Martin, bidlogo y perteneciente al Colectivo Ciconia.

La jornada concluyd con un debate sobre las aves y su conservacion.

“Avifauna del municipio de Alcala de Henares” — Salvador Rebollo

Salvador Rebollo, durante su intervencion, se presenté como el responsable de la coordinacion de las
conferencias que se celebraron en la jornada y de los paneles de la Exposicidn "La Naturaleza en Alcald",
en su parte relativa a las aves.

Su conferencia fue dividida en tres bloques, en el primero de ellos describid los procesos ecolégicos
clave de los que dependen las aves y su relacidon con el municipio de Alcald de Henares, seguidamente
describié las medidas de proteccidn que se estan poniendo en practica para la conservacién de las aves
y para concluir dio a conocer los aspectos mas significativos que deben ser considerados para garantizar
la conservacion de la fauna presente en la vega del rio Henares:

> Procesos bioldgicos clave para las aves. Los procesos bioldgicos mas importantes para las aves son:
+* Flujos migratorios. La peninsula ibérica tiene una situacion estratégica para los movimientos
migratorios de las aves, y es por tanto, el lugar escogido por la mayor parte de las aves presentes
en Europa occidental para realizar sus “paradas” durante la migracion. De las 202 especies
migratorias de Europa, 106 especies pasan por Espaiia y 96 invernan. Un nimero importante de
especies siguen la linea de costa durante la migracion pero algunas otras usan los rios Ebro, Jaldn
y Henares como zonas de transito, descanso y alimentacién. Por tanto, estos territorios
adquieren una gran importancia para las aves a nivel internacional ya que funcionan como
corredor ecoldgico.

% Ubicacién del municipio de Alcalad de Henares. Alcald de Henares se encuentra en una zona de
transicién entre los climas semidrido y atldntico, lo que confiere una diversidad de habitats
importante. Ademds, la presencia de ambientes agricolas favorece la presencia de aves
esteparias. En la peninsula ibérica, la regidon de la vega del Henares, es el sitio donde estan mejor
conservadas. A pesar de ello, estas aves estan en regresion.

+* Relieves y habitats locales. Alcald de Henares cuenta con una amplia diversidad geoldgica y
topografica, caracterizada por sus paramos y cerros, vegas y llanuras de inundacion, asi como
con la presencia de cursos fluviales activos, como el Henares o sus afluentes (Torote y el
Camarmilla). Que unido a la presencia de habitats agricolas como de llanuras cerealistas
contribuyen a incrementar la variedad de los habitats favorables para las aves. En las zonas de
vega se pueden encontrar en torno a 121 especies de aves diferentes.


http://grupoaegithalos.blogspot.com.es/
http://www.riohenares.org/index.php/jornadas-biodiversidad/238-expo-naturaleza
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+ Proceso de urbanizacion. El crecimiento urbanistico sucedido de

los afios 60 en el municipio de Alcald de Henares ha ocasionado la proliferacion de
infraestructuras, industrias y edificios residenciales que ocasionan una fragmentacion y
reduccion de habitats, asi como limitaciones en la conectividad de los ecosistemas naturales. El
crecimiento ha venido desarrollando al norte y en el eje de la A2 y hasta la margen derecha del
rio Henares. Aunque la conservacién del casco antiguo tiene gran importancia para las aves
urbanas, que encuentran cobijo en los patios y jardines de la ciudad, los cerros sufren un riesgo
de urbanizacién por otros municipios. En este contexto toma mayor relevancia el papel de los
rios Torote, Camarmilla y Bafiuelos como posibles corredores ecoldgicos transversales.

%+ Proliferacion de especies exdticas. En este punto, cabe destacar que el mapache (Procyon lotor)
tiene un importante cardcter invasor e impacta negativamente las poblaciones de aves siendo
un depredador y un vector de propagacion de enfermedades. Las cotorras (Myiopsitta
monachus), aunque son mds comunes en otros municipios de la comunidad de Madrid, no tienen
un caracter tan invasor en el municipio.

< Presencia de especies clave. La existencia del conejo (Oryctolagus cuniculus) es de gran
importancia en Espafia. De hecho, es una especie autéctona y Unica en el mundo. Constituye la
base de la cadena trdéfica y su abundancia en las zonas de predominio del estrato arbustivo, como
los de albardales y de espartales de los cerros, ha contribuido al crecimiento de poblaciones de
buho real y otras especies que depredan sobre sobre el conejo.

+» Otros procesos. Cabe mencionar el cambio climatico, que favorece la aparicidon de especies
tipicas de climas mas cdlidos como el elanio azul (Elanus caeruleus) o provoca cambios en la
migracion.

> Medidas de proteccion para las aves. Dentro de las iniciativas de conservacién para las aves llevadas
a cabo en la region de la vega del Henares, el establecimiento de figuras de proteccion especificas
en laregidn, permitid la creacién de varios espacios protegidos como son: el ZEC cuencas de los rios
Jarama y Henares, la ZEPA Estepas cerealistas de los rios Jarama y Henares, el Soto del Henares y el
Parque de los Cerros (Monte de Utilidad Publica 180). Sin embargo, quedan fuera de estas
iniciativas las medidas de conservacion de las poblaciones urbanas de cernicalo primilla (Falco
naumanni).

» Aspectos para garantizar la conservacion de la fauna en la vega del Henares. A modo de conclusidn,
las principales cuestiones que han de ser tenidas en cuenta para asegurar la conservacion de la
avifauna en la vega del rio Henares:

+» Alcala de Henares cuenta con importantes valores faunisticos que han de ser atendidos para
asegurar su conservacion.

» La red de espacios protegidos establecida no asegura la adecuada conservacién de la avifauna

existente.

La avifauna esteparia es la mas amenazada.

Es necesaria la coordinacidn con otros municipios para garantizar la preservacidon de los

corredores para aves y otras especies de fauna.

0‘0

0‘0


http://www.magrama.gob.es/es/biodiversidad/temas/conservacion-de-especies/Procyon_lotor_2013_tcm7-307155.pdf
http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=CM_InfPractica_FA&cid=1142632566928&pagename=ComunidadMadrid%2FEstructura&pv=1142668230387
http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=CM_InfPractica_FA&cid=1142632566928&pagename=ComunidadMadrid%2FEstructura&pv=1142668230387
http://www.madrid.org/cs/Satellite?c=CM_InfPractica_FA&cid=1142633838453&idTema=1142598849679&language=es&pagename=ComunidadMadrid%2FEstructura&pid=1273078188154&pv=1142633874556
http://espaciosnaturalesmadrid.org/Detalle-de-los-Espacios-Protegidos/detalle-henares.html
http://www.loscerrosdealcala.es/los-cerros-de-alcal%C3%A1/
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Las ciglieiias de Alcala de Henares — Juan Prieto.

Al inicio de su intervencién, Juan Prieto explicé que trabaja desde 1983 con el Colectivo Ciconia para
mejorar la adaptacion de la cigliefia blanca (Ciconia ciconia) en el entorno urbano de Alcala de Henares.
Ademads, durante su intervencidn realizé un diagndstico del estado actual de la especie, las medidas y
acciones que se estan desarrollando para la proteccién de las cigliefias, las barreras a las que se
enfrentan y termind haciendo hincapié en la importancia de la movilizacién ciudadana en la
conservacién de esta especie que se ha convertido en un icono representativo de la ciudad de Alcala de
Henares.

En relacion a su distribucion geografica, la cigliefia blanca (Ciconia ciconia) se encuentra en Europa desde
Polonia (al norte), hasta Espafia, Portugal y Africa (al sur). Todavia no se tienen datos del censo mundial
realizado el ano pasado. En concreto, en Alcald de Henares en 1983 y 1984, hubo un descenso de la
poblacién con tan solo como 11 parejas. Luego, su nimero se ha ido incrementando hasta alcanzar la
cifra de 130 parejas reproductoras hoy en dia. Entre los factores que han propiciado esta circunstancia
las siguientes se destacan:

+» Como sucede con otras especies, la cigiiefia blanca (Ciconia ciconia) ha adaptado sus habitos
alimenticios a la presencia de instalaciones de origen antrépico (basureros y vertederos) que
le proporcionan una mayor disponibilidad de alimento sobre todo durante los meses de
verano.

+» De manera general, la mortalidad de las de aves que realizan migraciones es mayor que la
de otras especies que no lo hacen. A finales de los afios 80 el porcentaje de cigliefias que
migraba de Alcald de Henares empezé a disminuir y actualmente, sobre todo los individuos
mas jévenes, migran Unicamente una vez y después se quedan en la peninsula ibérica.

« Las ciguefas presentes en Alcala de Henares se han adaptado a vivir en zonas urbanas ya
gue toleran bien la presencia humana. Esto ha ocasionado que su nimero haya aumentado
en los ultimos afios, instalan sus nidos en tejados, postes de tendidos eléctricos y los arboles
mas altos de las zonas verdes.

Algunas medidas se estaban llevando a cabo para dar soporte a la poblacion de cigliefias en Alcala de
Henares:

0’0

Creacidn y mejora del acondicionamiento de nidos de cigliefias.

Campafias de informacidn y sensibilizacidn a los arquitectos para que este colectivo conocieran

los habitos de vida de las cigliefias, e intentaran compatibilizar, en la medida de lo posible, las

caracteristicas estructuras de los edificios a las necesidades de la especie.

**» Poner en practica acciones para proporcionar materiales (sarmientos) que pudieran ser de
utilidad a las cigliefias para la creacidn y mantenimiento de sus nidos.

% Desarrollo de campaiias de anillamiento de individuos para obtener informacidon sobre el
comportamiento de la especie, como la fidelidad de las parejas, su mortalidad (su indice de
mortalidad actual es del 6%), capacidad reproductiva, etc. En la actualidad se controlan 50
parejas.

%+ Asistencia a los pollos que sufren dafios o se caen de los nidos para una vez recuperados ser
puestos en libertad.

% Realizacion de actividades de educacion ambiental para dar a conocer las principales

caracteristicas de la especie a la ciudadania, asi como para sensibilizar a los habitantes de Alcala

de Henares de la importancia de esta especie para la ciudad. En este sentido, cabe destacar las
labores del colectivo Urdaibai que usan las cigliefias para fomentar la educacién ambiental.

K/
0’0
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%+ Las cigliefias que habitan en la ciudad de Alcald de Henares se
enfrentan a dificultades, entre las que se pueden destacar:

% Las cigliefias sufren cierta confusion a la hora de seleccionar el alimento disponible en el
vertedero. Aunque el balance es positivo se han detectado individuos muertos a causa de
ingestion de materiales presentes entre los residuos del vertedero. Ademads, se tiene
incertidumbre sobre la actuacién de las cigliefias en el momento en el que se cierre el vertedero
(afo 2018), se piensa que se incrementaran los movimientos migratorios y algunos ejemplares
trasladaran su residencia a zonas cercanas (laguna de Meco) que en principio deberian ser
atractivas para la especie.

** En las zonas agricolas y ganaderas ubicadas en el municipio de Alcald de Henares se han
identificado ejemplares con dafios ocasionados al enredarse las patas en las cuerdas de alpaca.

%+ Existen cierto numero de ejemplares que sufren dafios a lo largo del afio a causa de colisién y
electrocucién con los tendidos eléctricos. Este aspecto afecta en mayor medida a los ejemplares
gue realizan movimientos migratorios.

%+ Algunos de los ciudadanos que habitan en edificios situados en el casco antiguo de Alcala de
Henares no toleran la presencia de cigliefias e instalan barreras (p.e. electrifican los tejados) para
evitar que nidifiquen o bien las ahuyentan cuando estan construyendo el nido. Alcald de Henares
se enfrenta al reto de compatibilizar la conservacion del patrimonio cultural e histérico de la
ciudad con la conservacion de las cigilieiias.

++ Lavigilanciay seguimiento de los nidos existentes es clave para posteriormente realizar las tareas
de mantenimiento y reparacion de los nidos dafnados, asi como para la adecuacion o sustitucion
de aquellos en los que exista riesgo para los ciudadanos en caso de desprendimientos. Sin
embargo, dichas tareas son costosas porque requieren el uso de maquinaria especifica y
personal cualificado.

La sensibilizacion de la ciudadana es fundamental para concienciar a los habitantes de Alcald de Henares
del valor afiadido que aportan las cigliefias al municipio e implicarles de forma directa en su proteccion.
En ese sentido, Alcala de Henares es el municipio que cuenta con la mayor poblacién de individuos de
esta especie y esto es algo que puede ser utilizado como reclamo turistico.

Anillamiento cientifico de aves — Jestis Angel Cuevas (Aegithalos).

La tercera de las ponencias fue realizada por Jesus Angel Cuevas, perteneciente a Aegithalos, una
asociacion que realiza trabajos de anillamiento cientifico de aves. En su intervencidon expuso la
importancia del anillamiento para conocer aspectos concretos de la biologia de las aves a partir del
estudio del comportamiento de ejemplares previamente marcados o anillados.

El anillamiento cientifico es un método poco agresivo para los animales y debe ser realizado por personal
cualificado, pero que precisa de la captura y manipulacién de los mismos. Por tanto requiere
autorizacion previa por parte del érgano ambiental autonémico con competencias al respecto, que
concede autorizaciones, bien en el marco de actuacién de proyectos especificos o bien cuando son
solicitadas por centros de recuperacion de aves.

En relacion al origen del anillamiento cientifico, fue Hans Christian Mortensen la primera persona que
realizd un anillamiento cientifico, en este caso de estorninos pintos en el afio 1899. La practica se

extendid por toda la comunidad cientifica.

En cuanto a la metodologia de anillamiento, cabe mencionar las siguientes consideraciones:



| Jornadas
Biodiversidad,
Paisaje y Territorio. Documento final

Valores y funciones de la naturaleza
en el municipio de Alcala de Henares

% En el anillamiento se suelen utilizar diferentes tipos de anillas adaptadas a la especie de ave que
se pretende marcar, una combinacién de colores permite visualizar a los individuos marcados de
manera sencilla.

% El anillamiento puede ser complementado por métodos de seguimiento remoto (“remote
sensing”) con GPS y con otros tipos de marcaje.

%+ Elanillamiento se hace en campo y es conveniente que el tiempo de manipulaciéon sea corto para
minimizar el posible trastorno que se pueda ocasionar al individuo. Mientras se lleva a cabo el
anillamiento, se aprovecha que se tiene al individuo capturado para recoger informacién
concerniente a: estado muscular, edad del individuo, estado de salud, medicién de talla,
identificacion de parasitos, etc.

%+ Las aves son capturadas con redes o cepos especiales cuando van a sus nidos o dormideros. Las
anillas son de PVC o metdlicas y se colocan alrededor de la pata del ave.

<+ A veces, se capturan aves que ya tienen anillas lo que permite hacer un seguimiento del estado
de estos ejemplares.

%+ Unavezanillados los individuos son liberados y los datos son informatizados, enviados a la oficina
de la SEO y también transmitidos a una base de datos europea (Euring).

El anillamiento ofrece diferentes posibilidades para el estudio de las aves, las cuales se enumeran a
continuacion:
% Permite estudiar la migracién y los tipos de desplazamiento de las aves.
«+» Aporta datos sobre la abundancia y la riqueza de las especies.
+*» Permite conocer su distribucion territorial.
%+ Ofrece informacidn sobre la longevidad de los individuos, su éxito reproductor asi como la
dindmica de las poblaciones.

** Proporciona informacion sobre las interacciones entre las especies y sus habitats.

Debate y conclusiones.

La jornada concluyd con un debate entre el publico y los ponentes, en el cual se abordaron las siguientes
cuestiones:

» Buenas practicas para minimizar el impacto del anillamiento sobre las aves. En cuanto al tamafio
de las anillas para pollos, las anillas se adaptan a cada especie y es importante anillar en el momento
adecuado para evitar abandonos.

> El papel de las aves como indicadores ecoldgicos. Su presencia da informacion sobre las
caracteristicas del entorno en el que habitan, lo que permite utilizar esta informacién como
indicador del estado de los ecosistemas.

> El declive de las aves esteparias. En Alcald de Henares, el declive de las aves esteparias ha sido
causado por el abandono agricola, por las infraestructuras construidas y por la urbanizacién. Por
tanto, es importante mantener una actividad agricola y ganadera que mantenga un alto grado de
biodiversidad. EI MAGRAMA financia actualmente un proyecto de analisis de los servicios
ambientales que proporcionan las aves al ecosistema como su papel en la dispersién de semillas 'y
en el control de plagas.

» Medidas a tomar para proteger las aves en medios urbanos, la dificultad de estudiar estas
poblaciones de avifauna urbana y el impacto que pueden generar. Referente a como influyen las
actuaciones de mantenimiento de las zonas verdes urbanas en la avifauna, es necesario implicar a
los gestores de las zonas verdes en la conservacion de las aves reduciendo la aplicacién de
herbicidas e insecticidas, lo que permitiria lograr mejorar situacién. Asimismo, se dio a conocer el
caso practico de Londres, donde se ha puesto en practica una iniciativa para la recuperacién de
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zonas verdes de forma que sean lugares adecuados donde pueda

habitar la avifauna urbana. En cuanto al papel de los profesionales del urbanismo para reducir el
impacto sobre las aves durante las actuaciones de rehabilitacion, Salvador Rebollo comentd que en
la actualidad intervenia en un master de arquitectura para sensibilizar a los alumnos en esta
cuestion.

La conservacion de la avifauna necesita una sinergia con los arquitectos. El valor del patrimonio
cultural se debe equiparar al del patrimonio natural ya que la normativa actual protege los nidos
de cualquier especie.

> El papel de la educacién ambiental. Los procesos ecosistémicos tienen mdas importancia que el
numero de individuos que existan de una especie concreta. Asi pues, la presencia de muchos
ejemplares de ciertas especies puede sefialar un desequilibrio ambiental. En este sentido, la
educacién ambiental juega un papel fundamental, evitando difundir mensajes simplistas que den
mas valor a las especies emblematicas de la ciudad en detrimento de otras igual de importantes.

A modo de conclusién y para cerrar el debate, Antonio Goémez Sal compartié con los ponentes si el
calificativo adjudicado a Alcald de Henares como: “la ciudad de las aves” estaba justificado, siendo
afirmativa su respuesta.

Salvador Rebollo concluyé que, aunque de manera general los medios urbanos impactan negativamente
en la fauna, las especies tienen cierto margen para adaptarse a los entornos urbanos aprovechando asi
los nuevos recursos que surgen en los mismos. Sin embargo, seria necesario ampliar los conocimientos
sobre la avifauna urbana para mejorar la proteccion de las aves, reducir los impactos negativos y evitar
la proliferacidon inadecuada de estas poblaciones.

Se agradecieron los esfuerzos hechos en la gestidn de la avifauna por parte del Ayuntamiento de Alcala
de Henares, de la Universidad de Alcald y de las entidades ecologistas.
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18 mayo. Crénica de la inauguracidn de la exposicidon “La Naturaleza en Alcald”

La inauguracion de la exposicion “La Naturaleza en Alcald” tuvo lugar el miércoles 18 de mayo en las
Salas José Hernandez y Kioto del Antiguo Hospital de Santa Maria la Rica. La exposicidn se pudo visitar
hasta el domingo 5 de junio. Durante la jornada se entregaron los premios del concurso fotografico y el
profesor Pedro Manuel Garcia Carvajal presento el panel-actividad de la salida al Soto de Espinillos del
CEIP Andrés Segovia de Torrején de Ardoz.

El Concejal de Medio ambiente y Movilidad de Alcala de Henares, Alberto Egido Viciana, inaugurd la
jornada y entrego los tres primeros premios del concurso de fotografia haciendo hincapié en la gran
calidad de las fotografias y la dificultad de elegir entre ellas. Intervino a continuacion Javier Rodriguez
Palacios, Alcalde de Alcala de Henares, destacando el importante trabajo de la Universidad de Alcala y
del Ayuntamiento para realizar la exposicion. Antonio Gdmez Sal, catedratico de la Universidad de
Alcald, explico a los presentes el sentido y organizacién de la exposicion, para luego realizar una visita
guiada por la exposicion, describiendo cada uno de los paneles expuestos.

Entrega del primer premio del concurso de fotografia
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Seis paneles describian los ecosistemas mas importantes del entorno alcalaino: los cerros, los
humedales, los rios y sus riberas, las campifias, los espacios agrarios y los espacios verdes de la ciudad.
Otros tantos, mostraban informacidn sobre otras tematicas como los medios acuaticos, las estepas
cerealistas, el bosque de ribera, los ambientes rupicolas, el medio urbano, los jardines, las cigliefias, el
paisaje, los hongos, el medio geoldgico, asi como la herpetofauna. Aparte de informar sobre las riquezas
naturales del valle del Henares, los paneles dieron a conocer a los visitantes los principales problemas
ambientales del territorio como las especies exdticas invasoras, el vertedero o la urbanizacién de la
ciudad. No se olvidaron de las actuaciones de conservacion del medio ambiente que se vienen
realizando, como el anillamiento de aves o la restauracion de bosques.

La exposicién contaba con varios paneles de los departamentos de investigacién de la Universidad de
Alcala asi como del Real Jardin Botanico Juan Carlos I. Los visitantes pudieron disfrutar de las mejores
fotografias del concurso.

Durante la visita guiada, Antonio Gdmez Sal aportdé mds informacidn sobre cada panel, indicando los
motivos de la inclusidon de cada tematica en la exposicidn. Entre otros aspectos destacd la importancia
de las cigliefias como animales emblematicos de Alcald de Henares. Cabe destacar la presencia de este
animal en la fotografia que obtuvo el primer premio del concurso.

También se expusieron diferentes soluciones a los problemas ambientales que deben abordarse en
Alcalad de Henares, como por ejemplo la restauracidn de los pinares de repoblacion con otras especies
o la promocién del cultivo ecoldgico en su vega y alrededores.

Los autores de los paneles pudieron presentar su trabajo en persona:

- Javier Pavdn, de la Universidad de Alcal3, presenté el panel sobre los humedales. Insistié en
la importancia de estos ecosistemas muchos de los cuales estan declarados como habitats
de interés comunitario prioritarios en la Red Natura2000, aparte de albergar, especies muy
escasas.

El profesor Javier Pavon presentado el panel sobre los humedales
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- Josabel Belliure Ferrer, profesora de biologia de la Universidad de Alcala, presenté el panel
sobre la herpetofauna y explicé el papel que juegan los reptiles y los anfibios en los
ecosistemas, controlando mosquitos entre otros servicios que proporcionan a la sociedad.

- Pedro Manuel Garcia Carvajal, profesor del CEIP Andrés Segovia de Torrejon de Ardoz,
describid el estudio de campo que hicieron sus alumnos, acompafiados por la Asociacion de
Ciencias Ambientales, el cual quedd reflejado en el panel-actividad realizado tras esta
actividad. El panel mostraba el importante rol que tiene el Soto de Espinillos para la
conectividad ecoldgica. Se puso de manifiesto el riesgo de urbanizacion de este espacio y
sus consecuencias para la conectividad de la Red Natura 2000 en la Comunidad de Madrid.
Se enumeraron las propuestas hechas por los alumnos y sus padres para mejorar la situacién
(Véase pagina Soto de Espinillos) a las cuales se animé a contribuir al resto de la ciudadania.

- La patrulla de medio ambiente de la policia local de Alcala de Henares dio a conocer las
problematicas a las que se enfrentan los agentes en su dia a dia, por ejemplo el caso de las
especies exoticas.

Habida cuenta de la calidad de los paneles, varios asistentes propusieron que los paneles fueran
expuestos en otros sitios tras el cierre de la exposicién.

Una de las salas de la exposicion
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19 mayo. Crdnica de la conferencia: “Geodiversidad”

El jueves 19 de mayo a las 18:00, en el Salén de actos del Antiguo Hospital de Santa Maria la Rica, Antonio
Sastre Merlin dio una conferencia titulada “Sustrato y Paisaje de Alcald de Henares, y un breve recorrido
por los secretos del agua en su territorio". La presentacion que acompafio la charla fue realizada por
Antonio Sastre junto con su companero Miguel Martin-Loeches Garrido. Ambos son profesores del
departamento de Geologia, Geografia y Medio Ambiente de la Universidad de Alcala.

Javier Pavdn, profesor de ecologia de la Universidad de Alcald, tomd la palabra al inicio de la conferencia
para presentar a los ponentes. Tras esta introduccién, Antonio Sastre expuso los conceptos a tratar
durante la jornada. La gestion del agua fue el tema central y las explicaciones sobre hidrogeologia
permitieron comprender el funcionamiento de los acuiferos. Seguidamente, se informd sobre el
aprovechamiento del agua subterranea en el pasado, asi como los principales retos para la futura gestion
del agua. Se hizo hincapié en la proteccién de los recursos hidricos dando a conocer tanto la organizacion
de la planificacion hidrolégica como la gestion de los espacios naturales protegidos de la Red Natura
2000. Después de concluir su intervencién, Antonio Sastre Merlin abrié un debate con los asistentes a
la jornada.

Antonio Sastre Merlin durante la conferencia

Los contenidos tratados en la conferencia fueron los siguientes:

- Introduccién
- Estructura geohidroldgica: medio hidrogeoldgico y régimen de las aguas subterraneas
- Substrato geoldgico
- Régimen hidrogeoldgico: masas de agua subterranea
o Tipologia de las masas de agua subterraneas.
o Formacidn y comportamiento de las masas de agua subterraneas.
o Patrimonio cultural asociado: Viajes de agua
- Condicionantes hidricos del patrimonio natural sobre la planificacién hidrolégica
o Red Natura 2000
- Debate y conclusiones
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Introduccion

Los temas abordados durante la jornada tuvieron una gran relevancia debido a que los planes del
segundo ciclo de Planificacién Hidroldgica (2016-2021) acababan de ser aprobados por el gobierno,
cumpliendo con la normativa europea vigente.

Para la gestion de los recursos hidricos, tras la Directiva Marco del Agua (Directiva 2000/60/CE del
Parlamento Europeo vy del Consejo, de 23 de octubre de 2000), se crearon diversas demarcaciones
hidrograficas, en las cuales la cuenca se impuso como la unidad de gestién del agua mas relevante.
Dentro de una demarcacién hidrografica, hay varios sistemas de explotacién que corresponden a sub-
cuencas.

Alcala de Henares se encuentra en la Demarcacion Hidrografica del Tajo y en el sistema de explotacion
gue corresponde a la sub-cuenca del rio Henares. La cuenca del Tajo es una de las mas grandes de Espafia
y se extiende en el territorio portugués, donde el rio Tajo desemboca en el océano Atlantico. Es la cuenca
en la que se genera mas PIB en Espafia y, cuenta con la mayor densidad de poblacidn, siendo esta de
10,5 millones de habitantes en 81.310 km? (parte portuguesa incluida), el 82,5% de los cuales viven en
la Comunidad de Madrid. Por ello, es necesario satisfacer una importante demanda de agua de usos
agrarios, urbanos e industriales, siendo esta ultima la que revista mayor importancia debido a la
presencia de numerosas empresas logisticas.

En relacidn a las condiciones meteoroldgicas recientes, este ultimo afio fue bastante seco, por lo que se
estdn planteando medidas de restriccidon de los usos del agua. En ese sentido, Alcald de Henares tiene
un sistema de abastecimiento de agua complicado puesto que no se recibe el agua del Canal Isabel Il y
sus embalses, sino de la Mancomunidad de Aguas del Sorbe (M.A.S), con menor capacidad de
almacenamiento. La explotacién de recursos de agua superficial mediante presas y captaciones
superficiales es limitada y, por tanto, aprovechar el agua subterranea es una alternativa interesante. Sin
embargo, el agua subterrdnea es un recurso cuya gestion es compleja dado que “no se ve” como el agua
superficial.

Estructura geohidrolégica: medio hidrogeoldgico y régimen de las aguas subterraneas

En relacién a la estructura geohidroldgica, tanto medio hidrogeoldgico como régimen de aguas
subterrdneas, cabe precisar que el agua es un recurso peculiar, diferente de otros recursos naturales
por la complejidad de los factores que determinan su presencia.

El concepto de estructura geohidroldgica hace referencia a las interacciones de los elementos de
geologia, topografia y clima que determinan las propiedades fisicas y quimicas y la distribucidn de las
aguas subterrdneas, las cuales se encuentran en los acuiferos que se recargan gracias a la escorrentia
subterrdnea, es decir, gracias al agua de lluvia que no se ha evaporado y que no forma parte de las aguas
superficiales (escorrentia superficial).

En la cuenca del Tajo, las precipitaciones se concentran en las cumbres de los sistemas montafiosos, en
particular, en la Sierra de Gredos y en los Montes de Toledo. Al este de Madrid, las bajas precipitaciones
y la alta evaporacion hacen que el recurso agua sea mas escaso que al oeste de la cuenca. Se trata de
una zona conflictiva en cuanto al uso del agua, debido a la escasez de la misma, quedando demostrado
esto en el paisaje. Las islas de vegetacidn, como el bosque de ribera, se concentran cerca de los cursos
fluviales y su desarrollo se debe mas al agua subterranea ascendente que a la escorrentia superficial.
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En la legislacion europea, se usa el término de “masa de agua”, término que puede ser inadecuado en
el contexto espafiol donde muchos cauces se secan en el periodo estival, desapareciendo esas “masas
de agua”, ademas de ser irrelevante para hablar del agua subterranea.

Substrato geoldgico

Para entender mejor el funcionamiento del agua subterranea en el entorno alcalaino, es necesario
conocer la geologia de la region. Alcala de Henares se encuentra en la Depresion del Tajo, depresion
formada entre el Sistema Central, el Sistema Ibérico y los Montes de Toledo. Los materiales detriticos
gue se depositaron cuando esta cuenca era un mar endorreico fueron alterados gracias a la erosion
fluvial que tuvo lugar cuando el agua encontré una salida al mar dando lugar a los relieves actuales. Bajo
influencia de la actividad tectdnica de la placa africana, la cuenca sufrié ademas varios movimientos y
basculamientos de tal manera que el rio Henares ha ido desplazandose hacia el sur. Todo ello formé el
paisaje alcalaino tal y como hoy lo conocemos que es de gran interés para el estudio de la geologia y de
los climas del pasado. En la margen derecha del rio, hay varias terrazas aluviales y la topografia es
bastante llana. En cambio, en la margen izquierda, el paisaje es mas abrupto caracterizado por la
presencia de cerros con barrancos y cortados moldeados por la erosién de las lluvias torrenciales.

Régimen hidrogeoldgico: masas de agua subterranea

En lo relativo al régimen hidrogeoldgico (masas de agua subterrdnea) se pueden destacar los siguientes
aspectos:

» Tipologia de masas de agua subterrdnea. Las tres principales masas de aguas subterraneas de la
region son: la masa de agua de Guadalajara, los aluviales del Jarama y del Tajufia y La Alcarria. En
el territorio el uso del agua subterrdnea se ve limitado por la presencia en el suelo de depésitos
yesiferos. El contacto con estos sustratos confieren al agua una alta salinidad, lo que impide su
consumo o su uso para el regadio, por lo que los pozos se ven limitados en profundidad por las
capas de yesos.

Como anécdota se puede mencionar el hecho que sobre estos yesos hay calizas, las cuales han sido
usadas para construir los monumentos de la ciudad de Alcald de Henares. En ellas se puede
observar la presencia de fésiles en la fachada de algunos de estos monumentos, como la “huella
del gusano”. Igualmente, en las formaciones detriticas, se descubrieron los restos de la tortuga
gigante (Testudo bolivari).

La tecnologia de extraccidn del agua subterrdanea no era bien conocida en el pasado y durante el
siglo XIX, se realizaron ensayos para crear pozos artesianos dentro de la ciudad de Madrid, incluso
en la Puerta del Sol. Sin embargo, el modelo utilizado por los ingenieros era demasiado simple y no
resultaron adecuado, por lo que los proyectos, fueron abandonados hasta que la tecnologia mejoré
con el paso del tiempo.

» Formacién y comportamiento de las masas de agua subterrdneas. El agua se infiltra de manera
ordenada a través del suelo. El concepto de los vasos comunicantes junto con el conocimiento de
la geologia del substrato y de su permeabilidad, permiten prever el movimiento del agua y localizar
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la zona de descarga, que son los puntos donde el agua subterranea

sale a la superficie. En estas, zonas, el agua no se infiltra porque el flujo es ascendente y se evapora
o circula cuando llega a la superficie. En un rio efluente o ganador circula agua porque el nivel
piezométrico estd por encima del nivel del agua del rio, mientras que un rio influente o perdedor
suele secarse porque el nivel

piezométrico estd por debajo del nivel del agua. Los humedales tienen un mecanismo de formacién
particular y pueden aparecer en zonas de descarga o en aquellos lugares donde la capa superficial
de suelo es impermeable. En la zona de la Universidad, habia humedales, lo que obligd a realizar
trabajos de saneamiento durante su construccién para erradicar diversos problemas, como la
presencia de vectores portadores de la malaria.

Cuando el agua se infiltra, pueden pasar millones de afios antes de que salga de nuevo a la superficie
en el sitio mas bajo de la cuenca o zona de descarga, modificandose sus propiedades durante el
recorrido. Por ejemplo, si esta agua pasa por depdsitos yesiferos, tendra un mayor contenido en
sales. En algunos criptohumedales del entorno alcalaino, a causa de los depdsitos yesiferos, hay
plantas escasas que suelen crecer en medios acuaticos salinos, incluso cerca del mar, como Juncus
acutus o Scirpus holoschoenus. Estos criptohumedales son por tanto indicadores de la presencia de
agua subterrdneay de la naturaleza de los materiales subterraneos que atraviesa ese agua.

» Patrimonio cultural asociado: “Viajes de aqua”. Tras la presentacién del contexto local, de la
geologia y de los conceptos importantes de la hidrogeologia, se mencioné la historia del
aprovechamiento tradicional de las aguas subterraneas en el entorno de Alcala, haciendo especial
hincapié en los “viajes del agua”. Alcald de Henares se encuentra en una zona que carece de agua
superficial durante el periodo seco (a excepcion de los principales rios) pero existen varias masas
de aguas subterraneas aprovechables, aunque su utilizacién estd limitada por la contaminacion
natural producida por los depdsitos salinos de yesos. La construccidn de galerias subterrdneas y de
pozos artesianos permitio acceder a esas aguas subterraneas. Cuando los drabes llegaron a Espafia,
introdujeron técnicas de aprovechamiento del agua que venian del norte de Africa y que resultaron
muy Utiles en Espafia: galerias, pozos artesianos y tuberias asociadas a estos mecanismos
constituyen un interesante patrimonio histdrico y cultural. En el entorno de Alcala de Henares, hay
varios vestigios de estas construcciones, incluso fuentes construidas por los romanos. Algunas
galerias tenian un falso fondo por encima del agua, ingeniosa solucion ante las eventuales
contaminaciones del agua. Los detalles de estas construcciones demuestran el interés con el que
fueron disefiadas.

Condicionantes hidricos del patrimonio natural sobre la planificacidn hidroldgica

Los planes hidroldgicos revisten gran importancia dado que tienen prevalencia sobre los planes
urbanisticos y territoriales. Espaia, en relacidén con el resto de paises de la Unidn Europea, se posiciona
a la cabeza en los asuntos relativos a la gestién del agua, lo cual se entiende por la historia del
aprovechamiento de este recurso en el pais. Es destacable mencionar que en Espaiia se creé en 1926 la
primera confederacién hidroldgica en la que ya se hacia hincapié en la participacion conjunta de los
técnicos y de los usuarios, principio que se encuentra hoy en dia reflejado en la Directiva Marco del
Agua.

Actualmente se ha aprobado el segundo ciclo de planificacidn (2016-2021), con lo que Espafia cumple

con sus compromisos del ciclo anterior, salvo en algunos aspectos conflictivos para los que se pidieron
prorrogas.
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La planificacion hidrolégica debia ir junto con la planificacién ambiental. En ese sentido, en los planes
hidroldgicos, se incorporaron disposiciones sobre las exigencias de calidad del agua dentro de los
espacios protegidos, como los de la Red Natura 2000. Hay que sefialar, en relacion con este punto, que
Espafia cuenta con la mayor superficie de sitios naturales designados como espacios de la Red Natura

2000 (LIC, ZEC o ZEPA). En torno al 40% de la superficie de la Comunidad de Madrid pertenecen a sitios
Natura 2000.

Debate y conclusiones

Tras la intervencién del ponente, se abrié un debate con los asistentes a la jornada, en el cual se trataron
las siguientes cuestiones:

» Disponibilidad futura del agua y su calidad en la regidn en un contexto de eventual crecimiento
industrial, de limitacién energética y de contaminacion difusa. Al norte de Alcal3, las capas de yesos
se hallan mas profundas y, por lo tanto, la contaminacidn natural del agua por las sales es menor.
Este factor permite que la zona cuente con una mayor disponibilidad de agua util. De hecho existen
industrias que pueden aprovechan este recurso en periodos secos, como el caso de la empresa
Mahou. Cabe sefialar que la contaminacion superficial no constituia un riesgo mayor para el agua
subterrdnea dado que los flujos de agua son en su mayoria ascendentes. En Alcala de Henares, de
manera general, la calidad del agua es mejor segin bajamos en profundidad, siempre y cuando no
se encuentre un substrato salino. La disponibilidad de agua en la zona es un problema menor que
su saneamiento, siendo necesarios realizar mayores esfuerzos en este ambito. A pesar de la
reglamentacion ya existe, son los ciudadanos los que deberian implicarse mas en hacerla respetar.
En cuanto al crecimiento industrial, Antonio Sastre se mostré optimista y confiado en la inteligencia
colectiva, aunque haya temas que preocupen a la sociedad.

» Explotacion minera, fracking v sus consecuencias sobre las aguas subterraneas. En cuanto a la
explotacién minera, Antonio Sastre precisé que, normalmente, todas las actividades respetaban la
legislacion pero que podian constituir un impacto negativo sobre la calidad hidromorfolégica de las
masas de agua. La hidromorfologia ha sido incorporada hace poco en los planes hidrolégicos de tal
manera que los ciudadanos deberian presionar las administraciones para evitar su degradacion. En
lo que al fracking se refiere, se recordd que se trataba de un tema muy polémico. El problema es
gue no se haya permitido ningun verdadero estudio cientifico sobre los impactos de esta actividad,
lo que impide tener conocimientos suficientes que constituyeran una base sélida para el debate.
Recordd que mas alla del impacto ambiental sobre las aguas, el fracking también se vincula con el
futuro modelo energético.
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20 mayo. Croénica de la mesa redonda “Consumo responsable”

El viernes 20 de mayo a las 18:00 en el Salén de actos del Antiguo Hospital de Santa Maria la Rica, tuvo
lugar una mesa redonda sobre “Consumo responsable como herramienta transformadora del
territorio”. Participaron en este evento mas de 40 personas, la mayoria de estos miembros de algin
grupo de consumo. El debate, organizado por la Asociacion SIMBIOSIS, se centrd en el funcionamiento
y desarrollo de los grupos de consumo. Participaron Alejandro Gutiérrez representante de Alkhalachofa,
Ana Guerrero por Labvanda y Nieves Zaballos por Agua de Mayo, todos ellos grupos de consumo de
Alcala de Henares. Estuvieron presentes Ester Gonzalez del Rincdn lento de Guadalajara, Javier Pérez de
la cooperativa Ecosecha, Reme Alarcén de la Plataforma de Agricultura Urbana de Alcald de Henares
(PAUSAH) y José Antonio Villareal de 2decolégico, un grupo de consumo del barrio madrilefio de
Malasafia. El Concejal de Medio Ambiente y Movilidad, Alberto Egido participé en la mesa redonda asi
como varios profesores de la Universidad de Alcaldy representantes de SIMBIOSIS, asociacion
organizadora. La Red de Custodia del Territorio de Castilla la Mancha y Madrid estuvo representada por
Luis Jiménez. El profesor de ecologia y vicedecano de la facultad de biologia y ciencias de la Universidad
de Alcal3, José Vicente de Lucio, desempeiid el papel de moderador.

Mesa redonda sobre el consumo responsable

El debate comenzd con la presentacion de los ponentes que dieron a conocer la labor que desarrollan
las entidades a las que representaban y su visién sobre el consumo responsable como herramienta
transformadora de la sociedad y del entorno en el que vivimos.

José Vicente de Lucio, involucrado personalmente en los grupos de consumo, introdujo la mesa

redonda y puso en valor, el acto de comer y su importancia para revolucionar el mundo, ya que la
alimentacion determina la forma de relacionarnos con el entorno.
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Dio a conocer varias iniciativas, mayoritariamente voluntarias, que estaban en marcha desde hace una
quincena de afios e invitd cada uno de los ponentes a presentar la labor de su entidad.

Reme Alarcéon, miembro de la Plataforma de Agricultura Urbana de Alcald de Henares (PAUSAH),
intervino para hablar de los huertos urbanos creados en Alcala de Henares. PAUSAH, creada en 2012,
tiene como objetivo el fomento y el desarrollo de una forma de agricultura urbana social a fin de tratar
los actuales asuntos ambientales, sociales y econémicos. Reme subrayé la importancia de la soberania
alimentaria, del acceso de los ciudadanos a una alimentacién sana y ecoldgica y a su produccion.
Asimismo, insistié en el hecho que comer es un acto revolucionario y politico. PAUSAH cuenta con la
participacién de nueve asociaciones.

Ana Guerrero forma parte del grupo de consumo Labvanda, consumiendo ecoldgico, integrado por
personas que trabajan por una causa comun: un comercio justo, local y respetuoso del medio
ambiente. Sus principios se basan en “el respeto a la Madre Tierra, a los productores y productoras, a
consumidores/as y a la diversidad”. El concepto de “grupo” es un valor a destacar: "Elegir los productos
y compartirlos en grupo da mucha satisfaccion y luego el precio importa menos". Actualmente, una de
sus preocupaciones es encontrar maneras de generar empleos en torno a la produccién y distribucion
de productos ecoldgicos.

Luis Jiménez, representante de Red de Custodia del Territorio de Castilla-La Mancha y Madrid introdujo
el concepto de custodia del territorio: conjunto de estrategias e instrumentos que tratan de implicar a
agricultores y ganaderos en particular, en la proteccion del medio ambiente y de los recursos
culturales y paisajisticos mediante acuerdos y colaboraciones entre estos actores privados y entidades
de custodia u otros agentes publicos y privados. Para Luis, los grupos de consumo tienen una ldgica
similar a la de la custodia del territorio porque dan relevancia a un tipo de produccién que permite
conservar la biodiversidad asi como el patrimonio agricola y ganadero. Permiten sensibilizar a la gente
acerca de la preservacidn de este patrimonio y de la naturaleza.

Ester Gonzalez del Rincédn lento, de Guadalajara, explicé que no se trataba sélo de un grupo de
consumo y de alimentacion. También organizan otros tipos de actividades culturales. De hecho,
comentd que ella misma no entrd en el Rincdn lento para formar parte del grupo de consumo sino para
participar en otra actividad. Esta diversidad de actividades es esencial, dado que permite dar a conocer
la importancia del consumo responsable a personas, que en un principio no se preocupan de estos
temas. Estas relaciones permiten generar un tejido social muy importante para el desarrollo del grupo.
Fundamentan su trabajo en dar valor al trabajo manual de los productores y promueven actividades en
escuelas donde ensefian a los nifios y nifias cdmo se produce la comida, al tiempo que les hacen
descubrir sabores de alimentos que a veces desconocen. El Rincdn lento es todo un ejemplo de éxito
pues 350 familias compran cestas en el grupo de consumo. Si bien, la organizacidn no es siempre facil,
por lo que se apoyan en un sitio web y un importante trabajo de gestién que hace que el sistema
funcione correctamente.

Agua de Mayo es un colectivo de Alcald de Henares que desarrolla su labor desde hace casi 2 anos. Se
definen como “un lugar de encuentro, de creacion de tejido social, de intercambio cultural y de
consumo responsable”. Cuentan con un grupo de consumo y muchos socios empezaron a participar en
Agua de Mayo de la actividad de consumo responsable. El grupo de consumo es auto-gestionado, lo que
puede asustar la gente en un primer momento, pero luego se acostumbran y quedan satisfechos.
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Para gestionar los pedidos, utilizan la plataforma Karakolas y tienen dos lugares de reparto. El dia de
repartos es para muchos el mejor momento. Incluso los nifios participan. No se trata solamente de ir
de compras y de regresar con una bolsa con comida: es un momento de intercambios. Sus principios
son: comprar alimentos sanos, frescos y ecoldgicos producidos localmente, evitar cuando es posible los
intermediarios, reducir su huella ecoldgica y establecer una relacién de confianza con los agricultores.
José Vicente de Lucio apoyd esta intervencion recordando que la gente dice: "que pasa mucho tiempo
cocinando o que no tiene tiempo para participar en un grupo de consumo" sin embargo cuando va a un
supermercado, normalmente no puede encontrarse con personas e intercambiar experiencias.
Comentd que el sistema comercial alimentario mayoritario realizaba una “expropiacion del gusto” al
acostumbrar a la sociedad a alimentos y sabores especificos para que se compren en masa. "Nos
perdemos, de esta manera, la gran variedad de los alimentos existentes, consumimos alimentos dafiinos
para nuestra salud". "Ya no sabemos comer porque nos imponen un modelo de alimentacion", segun
José Vicente.

En el grupo de consumo 2decoldgico de Malasafia, muestra una organizacion del grupo distinta a los
anteriores. En sus inicios querian que el grupo fuera auto-gestionado, pero el modo de vida de la gente
del barrio, en general, no les permitia tener tiempo para ello. Asi, decidieron emplear una persona que
se encargase de la gestion de los pedidos, el contacto con los productores y los repartos. La capacidad
de generacion de ese empleo es un valor a destacar del grupo. La experiencia que tienen en la
participacién y gestidn de este tipo de grupos les ha servido para comprender que dentro de los socios
de los grupos de consumo, hay una gran variabilidad: personas que se involucran mucho porque estan
motivados desde el inicio por toda la légica que conlleva esta forma de consumo, personas que
simplemente no quieren comprar los productos de la gran distribucion, personas que consumen de
otra forma para seguir una moda o porque es mas saludable. Desde 2decologico se entiende que los
grupos de consumo pueden y deben ser capaces de integrarles a todos ellos, con el fin de extender otros
modelos de consumo diferentes al actual.

Alejandro Gutiérrez de Alkhalachofa comenté que el grupo cuenta hasta el momento con 32 cestas, lo
gue representa el consumo de 50-60 personas. Su actividad genera empleo y una garantia de ingreso
para los agricultores. Trabajan con productores de Guadalajara, principalmente y la facturacidén alcanza
los 30.000 euros al afio. El agricultor tiene una estabilidad porque sabe que puede contar con este
ingreso. De la misma manera que en el grupo de consumo de Malasafia, las personas que forman parte
de Alkhalachofa tienen intereses diferentes: algunas participan por las relaciones personales que se
generan entre los miembros del grupo, otras por la calidad de los productos y su modo de produccién
y algunas otras por el sistema de autogestion con el que se trabaja y el “simbolo politico” que conlleva
esta forma de consumo.

Javier Pérez, socio de la cooperativa agricola Ecosecha explicé el funcionamiento de la cooperativa.
Ecosecha es una cooperativa de productores y distribuidores. Explotan 8,5 ha. Los frutales ocupan 2 ha
y tienen siempre 4 ha con cultivos. Son casi los Unicos produciendo frutas en la Comunidad de Madrid.
Su proyecto da mucha importancia a las condiciones laborales de los socios, al respecto del medio
ambiente y a la transicion hacia otros modos de consumo. Sus trabajadores son todos socios de la
cooperativa y tienen como prioridad recibir la ndmina cada mes, asi como contribuir a la sociedad con
el pago de sus impuestos. No consideran adecuado el modelo tradicional de agricultura en el que el
agricultor trabaja de sol a sol renunciando a su vida familiar. Viven todos en Madrid y trabajan en Rivas-
Vaciamadrid.
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Sus productos estan certificados en “agricultura ecolégica” y venden en circuitos cortos porque lo
consideran mas ecoldgico, pero también porque no disponen de tiempo para distribuir su produccion
mas lejos. Abastecen a mas de 10 grupos de consumo y tienen su propio grupo de consumo. Sus
productos se pueden comprarse en diferentes tiendas de las que son socios.

Durante el debate, el publico y ponentes de la mesa intercambiaron impresiones sobre diversos temas
y preguntas, las cuales se detallan a continuacion.

éLos productos ecolégicos son mds caros que los producidos de forma convencional?

El publico opind que, en general, el precio de los alimentos ecoldgicos es mas alto que el precio de los
alimentos procedentes de la agricultura convencional. Sin embargo, hubo un consenso en que, si se
tienen en cuenta otros aspectos, comprar alimentos ecoldgicos resulta mas econémico: "Los alimentos
producidos en la agricultura convencional son demasiado baratos porque conllevan muchos costes
ocultos, como la contaminacion, las consecuencias sobre la salud, las precarias condiciones laborales o
el agotamiento de los recursos naturales que generan este tipo de agricultura". Si se contabilizan el coste
de revertir esas externalidades negativas producidas por la agricultura convencional, la agricultura
ecoldgica, la cual no crea este tipo de problemas, resultaria menos costosa para la sociedad en su
conjunto.

Otro aspecto que surgid en el debate fue el aumento del consumo de productos procesados, aspecto
gue incrementa el gasto de nuestra cesta de la compra, sobre todo si se adquieren productos ecolégicos.
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Sin embargo la dindmica de alimentacidn cambia cuando se empieza a participar en un grupo de
consumo de forma que ya no se compran tantos productos procesados, por lo que el precio de su
cesta no aumenta tanto como parece.

Los participantes en la mesa recordaron que es necesario hacer una distincion entre el precio y el valor
de los productos. Los alimentos comprados a través de un grupo de consumo tienen mucho mas valor
que los otros porque: "se sabe a quién beneficia el dinero gastado, los productos son de alta calidad y
respetuosos del medio ambiente y de la salud del consumidor".

Por tanto, la gran mayoria del publico estaba de acuerdo sobre los beneficios de la agricultura ecoldgica
y el interés de pertenecer a un grupo de consumo.

éCuales son los limites de este tipo de agricultura vy los grupos de consumo?

Varias personas, tanto en el publico como en la mesa, sefialaron que era necesario tener una visién
critica de ciertos productos etiquetados como ecoldgicos, explicando que en algunos casos son
producidos de una forma que podria ser criticada desde un punto de vista medioambiental o social. Se
puso como ejemplo la produccién ecoldgica “masiva” vendida en la gran distribucién, porque acapara
grandes superficies y tiende a explotar sus empleados a fin de hacer bajar los precios. Este modelo se
planted contrario a la légica de la mayoria de los grupos de consumo, ya que, la certificacidn, tal como
estd planteada constituye una manera de controlar la agricultura ecolégica que impide que algunos
productores puedan acceder a un mercado mas amplio a causa de normas demasiado estrictas y
costosas. Desde Ecosecha, se encontraban satisfechos con el sistema de certificacion ecoldgica, al que
no encontraban excesivamente caro.
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Por otro lado se puso de manifiesto que los productos ecolégicos importados desde paises lejanos
tienen un impacto ambiental grande por la distancia que recorren antes de llegar al consumidor,
incidiendo en la importancia de comprar productos ecolégicos y de temporada.

Gran parte de los miembros de grupos de consumo presentes mostraron su inquietud y rechazo a que
se generase un nicho econémico en torno al consumo responsable, pues consideran que seria
aprovechado por la gran distribucién y los negocios reservados a personas de alto poder adquisitivo.
Desde Ecosecha mostraron su experiencia profesional como cooperativa que ha sido capaz de crecer
considerablemente estos ultimos afios. Mostrd su preocupacidon ya que varios grupos de consumo
dejaron de comprarles sus productos y estan perdiendo clientes al ser una cooperativa demasiado
grande, a pesar de que contindian con los mismos métodos de produccion y la misma filosofia. Indica,
gue en lineas generales los grupos de consumo quieren apoyar los pequeiios productores y que tienden
a “rechazar todo lo que se asimila a una empresa”. Javier Pérez explicd que para cambiar el modelo
agroalimentario actual, tienen que aparecer cooperativas o empresas con tamafo suficiente para
competir con los productores de la agricultura convencional. Para él, rechazar un tipo de produccidn sin
otro criterio que el tamafo de la explotacion agricola no tiene sentido. En su opinién, seguir produciendo
a pequena escala no permitira lograr el objetivo de cambiar el modelo agricola actual.

éEs posible involucrar a mas personas en los grupos de consumo?

Hace 15 aiios, este tipo de consumo era mucho mas restringido que hoy en dia. Desde los grupos de
consumo se felicitaron por la evolucién e incremento de este tipo de iniciativas, las cuales son ahora
mds comunes. Sin embargo, todos son conscientes que todavia hay mucho que hacer. Entre los
problemas a los que se enfrentan los grupos de consumo para atraer a mas gente, los participantes
sefialaron los siguientes aspectos:

- Hay personas que “tienen miedo” de entrar en un grupo de consumo por su modo de
funcionamiento en auto-gestidn, al cual no estan acostumbrados.

- Involucrarse en un grupo de consumo necesita tener un tiempo que muchos no tienen por
motivos profesionales o familiares.

- Una persona que vive sola tiende a pensar que sélo puede comprar una cesta que no
corresponda a su consumo al ser demasiado grande.

- Todavia persiste la idea que los miembros de los grupos de consumo son idealistas o no
terminan de comprender el mundo actual.

- Muchos tienen la impresidon que entrar en un grupo de consumo significa cambiar totalmente
su alimentacion y su consumo.

Frente a ello, se puso de manifiesto que habia que hacer una importante labor de sensibilizacion para
explicar a la gente su funcionamiento y beneficios para la sociedad. Algunos de los participantes
opinaron que una vez que el gran publico sea consciente de lo que hay detras del modelo alimentario
mayoritario, que en su opinion “infantiliza al consumidor” o “envenena el campo”, tendera a considerar
los grupos de consumo de otra forma.

Se incidid en el hecho de que cada persona pueda adaptar su cesta a sus necesidades, visibilizando la
flexibilidad que pueden llegar a tener.

Aunque los participantes indicaban el valor afiadido que los grupos de consumo aportaban al fomentar
las relaciones entre las personas, otros precisaron que habia que estar atentos a todos los publicos y
facilitar su participacion.
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Se hizo hincapié en la necesidad de dar a conocer los grupos de consumo a través de otras actividades
con el fin de atraer a mas personas, aunque no estuvieran interesadas inicialmente participar como
consumidores en los grupos.

Se ha trasladé como necesario evitar encerrarse en una “burbuja” de “gente concienciada” para
implicar a toda la ciudadania porque los problemas que se trata resolver via el consumo responsable
implican a toda la sociedad. Desde el publico se indicdé que habia que: "es necesario aceptar las
incoherencias, mostrar que el cambio es progresivo y no estd reservado a un pequefio grupo de
idealistas”.

SIMBIOSIS concluyé la mesa redonda felicitando a los participantes por su implicacién en el debate,
haciendo hincapié en los puntos positivos que se trataron en la jornada y precisando que el ideal, a largo
plazo, seria los grupos de consumo no fueran necesarios porque la produccién ecolégica se estableciese
como el modo de produccién mayoritario.
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21 mayo. Crénica de la jornada “Bosque de alimentos urbanos”

El sdbado 21 de mayo tuvo lugar en la sede de la Federacidn Comarcal de Asociaciones de Vecinos de
Alcald de Henares (FCAVAH) la actividad: “Bosque de alimentos urbanos: recuperacién de espacios
degradados y creacion de bancales agricolas”. La FCAVAH creé el Huerto del Angel en Alcala de
Henares en el que trabajan una quincena de voluntarios.

El objetivo de la actividad fue “crear un circulo de saberes para tomar contacto con los sistemas
agroforestales y continuar en la implantacion de un bosque de alimentos en un contexto
urbano”. Durante la jornada, miembros de la asociacidn La _Mancha Verde explicaron el concepto
de bosque de alimentos y en la que participaron 16 personas. Entre ellos, se encontraban presentes
miembros de la FCAVAH, personas involucradas en otros proyectos de huertos urbanos (como
el Huerto Batan de Madrid) o personas interesadas en la agricultura urbana.

Aitana, Luis y Eva, de la Mancha Verde fueron las personas que facilitaron el taller. Aitana estudié
Ciencias Ambientales, se especializé en la restauracién de terrenos degradados y en agro-
foresteria. Luis tiene formacién agricola y una larga experiencia en creacién de huertos. Eva trabaja en
el dmbito social y se preocupa de cuestiones tales como la autogestion o el desarrollo sostenible.

Analisis visual del bosque de alimentos

En primer lugar leyeron un texto inspirador de la jornada, de Masanobu Fukuoka, agricultor,
microbidlogo y filésofo japonés. Continuaron recorriendo el Huerto del Angel, analizando en pequefios
grupos qué les llama la atencidn de la forma de cultivar, qué diversas especies estaban presentes y como
se encontraba el suelo. Posteriormente, se hizo un intercambio de impresiones entre los participantes.
Lo que mas llamé la atencidn a los participantes fue la sensacion de “caos” que da el huerto a primera
vista sefialando la presencia de muchas hierbas espontaneas y arboles. Aquellos que habian asistido el
afio anterior encontraron un cambio importante con respecto a su estado anterior.

Plantas del huerto

En el huerto se cultivan una gran variedad de hortalizas y frutas: puerros, alcachofas, calabazas,
betarragas, acelgas, patatas, judias, habas, lechugas, topinambo, tomateras, fresas, groselleros.
También hay arboles como almendros, aligustres, manzanos o higueras e incluso plantones de encina.
Las plantas espontaneas no son todas eliminadas. Sélo se arrancan las que crecen al contacto con las
hortalizas. De esta forman crecen en el huerto plantas salvajes, algunas medicinales o aromdticas, como
el amor del hortelano, la lavanda, la menta, el tomillo, la caléndula, el cardo, el tanaceto, la manzanilla,
el lamio, la malva, la avena loca o el geranio.

Estado del suelo

Los participantes observaron que el suelo estaba cubierto por una espesa capa vegetal en toda la
superficie del huerto. A pesar del clima mediterraneo de la zona y la naturaleza del suelo (inicialmente
compacto, arenoso e inapropiado para mantener agua), el suelo se encontraba himedo y se observaba
una gran abundancia de materia organica, mientras que la superficie del suelo estaba muy seca cuando
no estaba presente esa capa vegetal.
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El bosque de alimentos y los sistemas agroforestales

Aitana realizd una presentacion tedrica sobre los principales conceptos del desarrollo de plantas, la
importancia del suelo, la agricultura intensiva y el bosque de alimentos como un tipo de sistema
agroforestal.

Charla de presentacion de los principios del bosque de alimentos

Conceptos basicos acerca de desarrollo de las plantas

¢Qué necesitan las plantas para crecer?

¢ QUE NECESITA LA PLANTA PARA
M CRECER?

) C, O, H en altas cantidades
% NI Kl Cal Mgl pr S
+ 60 elementos quimicos diferentes

¢ DE DONDE LO OBTIENE?

} QL ’ Kl (‘Qh RADIACION SOLAR

RSN AIRE:
' | * €O,
DQ LOS SUELO:
* Agua: H,0O
b\L . + Macronutrientes: N, P, K

_ lMQ nt o2 S * Mesonutrientes: Ca, Mg, S
? + Micronutrientes: Fe, Mn, B, Zn, Cu,
\ b Mb

Fuente: La Mancha Verde
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Importancia del suelo

La calidad del suelo es por tanto un elemento crucial para cultivar. Un suelo se desarrolla durante
muchos afios mediante la degradacidn de la roca madre subyacente, el efecto del clima y de los seres
vivos. Es importante que el suelo tenga materia organica asi como lombrices, hongos y micro-
organismos para descomponerla. Los suelos albergan un cuarto de la biodiversidad del planeta (FAO,
2015). Bajo el efecto de los organismos que viven en el suelo, la materia orgdnica sufre:

- Una trituracién

- Una degradacion bioldgica hasta ser reducida a compuestos elementales (proteinas, hidratos
de carbono, acidos)

- Una mineralizacién primaria que transforma los compuestos elementales en compuestos
inorganicos (fosfatos, nitratos, sulfatos)

- Una humificacién que reorganiza las moléculas inorgdnicas a moléculas complejas o sustancias
humicas (aumentan la Capacidad de Intercambio Catidnico).

La cantidad de nutrientes que puede retener un suelo se mide mediante la Capacidad de Intercambio
Catiodnico (CIC), la cual es influida por |la presencia de materia organica. Por otro lado, la materia orgdnica
es capaz de retener mayor cantidad de agua que un suelo inorganico.

Fukuoka dijo: “Los alimentos obtenidos en suelos equilibrados por la accion de lombrices,
microorganismos y materia organica en descomposicion son los mas saludables de todos”. Ello quiere
decir que, segun él, cuando una planta crece sobre un suelo equilibrado, obtiene todos los nutrientes
gue necesita y por eso, los alimentos que da son ricos en nutrientes y saludables.

En general, un suelo equilibrado en nutrientes tiene un pH con un valor cercano a la neutralidad (pH 7).

La agricultura intensiva

Aitana cito otra frase de Fukuoka para mostrar los problemas generados por la agricultura intensiva:
“En poco tiempo, el suelo ha sido desposeido de microorganismos y materia orgdnica. Se destruye la vida
del suelo y los cultivos se vuelven dependientes de los nutrientes afiadidos desde el exterior en forma de
abonos quimicos”. Actualmente, en la mayoria de los cultivos, los suelos son fertilizados con productos
sintéticos (con N, Py K, sobre todo) y su contenido en materia organica ha bajado de forma importante.

El uso de plaguicidas es frecuente y tiene una repercusion sobre los organismos del suelo, la
biodiversidad y nuestra salud. Ademads, la fabricacion de estos productos quimicos (fertilizantes,
plaguicidas) depende de recursos no renovables (gas, petréleo). Otros problemas originados por la
agricultura intensiva son la deforestacion, el uso de cultivos transgénicos y el poder que tienen las
empresas de la agroindustria.

El bosque de alimentos

Aitana explico la légica del bosque de alimentos y dio a conocer sus principios.

El bosque de alimentos, y la naturaleza en general, deben entenderse como un sistema, es decir, un
“conjunto de elementos en interaccion que adquieren entidad precisamente en la medida que tales
partes se integran en la totalidad” . Por eso, hay que considerar cada elemento como algo importante
y evitar la simplificacién. En el huerto, incluso las que llamamos las “malas hierbas” tienen su funcion.
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Se mostraron varias imagenes de bosques de alimentos y sistemas agroforestales en los que se podia
observar la presencia simultanea de varios cultivos en el mismo lugar y la gran diversidad de estos
sistemas presentes. Los bosques de alimentos se pueden aplicar bajo climas distintos y con cultivos o
plantaciones muy variados (cereales, frutas, hortalizas, lefia).

El bosque de alimentos se puede definir como “un tipo de sistema agroforestal donde se encuentran
combinaciones diversificadas de elementos arboreos y arbustivos con herbdceas, siendo la mayor parte
de ellos especies comestibles o medicinales. Es decir, aparecen una diversidad de frutales, frutos
silvestres, verduras y hortalizas. De esta forma se posibilita la agricultura permanente y se permite la
produccion de diversos cultivos en una misma drea durante muchos anos, sin el uso de agroquimicos,
con retornos a corto, medio y largo plazo. Se considera una técnica de recuperacion de espacios
degradados, puesto que, ademds de fijar carbono procedente de la atmdsfera, mejoran y conservan el
suelo, retienen el agua y aumentan la biodiversidad.” Definicidon elaborada a partir de los trabajos de
Gotsch (1997), Primavesi (2010), Steenbock y Vezzani (2013).

En un bosque de alimentos, no se usan productos quimicos como fertilizantes o plaguicidas. La
diversidad de cultivos es alta y no se utilizan cultivos mono-especificos. El suelo queda siempre cubierto
por residuos de plantas para reciclar los nutrientes y fijar el carbono, guardar el agua y evitar la erosion.
Cuando se encuentran demasiadas “malas hierbas”, plagas de insectos o enfermedades, hay que
atribuir ello a un desequilibrio del sistema y buscar corregirlo en vez de tratar el problema con un abono
o producto quimico.

Cuando se crea un bosque de alimentos, hay que estudiar las condiciones edaficas para eventualmente
restaurar el suelo mediante abono verde y ajuste del pH. También hay que tener en cuenta el clima de
la zona para luego elegir especies que estan mas adaptadas.

A la hora de seleccionar las especies, hay que favorecer:

- Especies que garantizan la soberania alimentaria

- Especies medicinales

- Especies de interés econémico

- Especies que brindan servicios eco-sistémicos (fijar N, descompactar el suelo, atraer los
polinizadores)

- Especies autéctonas

Es igualmente importante tratar de reproducir lo mas posible un ecosistema natural. En un ecosistema
natural, hay sucesiones ecolégicas. La vegetacion evoluciona. Las plantas pioneras colonizan los medios
abiertos y se desarrollan a partir del banco de semillas del suelo. Tienen un crecimiento rapido. Luego,
las plantas secundarias aparecen formando pequefias plantulas que toleran la sombra. Cuando hay una
apertura en el arbolado, crecen y brindan sombra a las pioneras que tienden por tanto a desaparecer.
Por fin, crecen las especies climax que toleran también la sombra durante su crecimiento inicial y que
tienen un desarrollo mas lento. Las especies climax dominan la zona hasta que sucede una perturbacién
(tormenta, incendio, fendmeno geoldgico). En cada fase, la composicion de los estratos de vegetacion
cambia, en mayor parte a causa de la disponibilidad de la luz y también a causa de las interacciones
entre plantas y entre plantas y suelo.

En los bosques de alimentos, se busca reproducir esta evolucidon de la vegetacidn, por lo que se
encuentran presentes varios estratos y la composicion de los cultivos cambia con el tiempo.
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Proporcionan una gran variedad de alimentos, lo que permite crear sistemas con una mayor resiliencia

en caso de sequia, inundacién u otros elementos adversos. En este sistema, las plantas autdctonas
pueden crecer y de forma que el cultivo juega un importante papel en la conservacion de la
biodiversidad.

Creacién de nuevos bancales en el Huerto del Angel

Las teorias presentadas durante la jornada fueron puestas en practica mediante la creacidon de nuevos
bancales en el Huerto del Angel.

£ o~ =

T

Creacién de un nuevo bancal en el Huerto del Angel

Los participantes, en un primer momento, 1) arrancaron las plantas espontaneas que crecian sobre el
bancal, 2) movieron la tierra para airearla, aportaron un poco de tierra vegetal, ceniza y estiércol de
caballo. El bancal fue delimitado con las plantas arrancadas y con ramas (procedentes de la poda de
los arboles de la ciudad). 3) Fueron plantadas muchas plantas distintas tal como lechugas, puerros,
fresas y tomateras. 4) Finalmente, el suelo fue totalmente cubierto de paja para aportar una cobertura
organica y las plantaciones fueron regadas.

El taller en el huerto ha permitido poner de relieve las ventajas del bosque de alimentos e ilustrar las
teorias presentadas durante la jornada. Luis mostré que en las raices de algunas hierbas espontaneas,
habia una sustancia parecida a un “pegamento” producido por las micorrizas que se desarrollan sobre
estas raices. Este “pegamento” es una molécula llamada “glomalina” que permite la fijaciéon de un 27 %
del carbono del suelo a nivel mundial segln un reciente estudio del departamento estadounidense de
la agricultura (USDA). Los participantes intercambiaron sus conocimientos acerca del cultivo del huerto
y compartieron sus experiencias personales. Luis explicd como usaban varios tipos de abonos orgdnicos
como el compost, el estiércol o el menos conocido “bokashi”, un abono fermentado (mas informacién
en estos enlaces: Bokashi (Wikipedia) y Elaboracidn del bokashi (FAO, Ministerio de Agricultura del
Salvador)).
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Aparte de tener una gran variedad de cultivos y aplicar los principios del bosque de alimentos, el Huerto
del Angel se ubica en un entorno urbano. Desempefia asi un papel importante para la educacién
ambiental y el mantenimiento del tejido social. A parte de proporcionar alimentos saludables a los
vecinos.

Conclusiones

La actividad concluyd con una ronda de impresiones en la cual las participantes pudieron dar a conocer
su opinidn sobre la jornada. Entre los puntos positivos, se destaco el aprendizaje adquirido durante la
jornada. Cada uno pudo aportar sus conocimientos y experiencia adquirida en el cultivo de sus propios
huertos. La rapidez con la que se crearon los nuevos bancales motivo los participantes a trasladar lo
aprendido y aplicar los mismos métodos en sus huertos particulares.
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&, 4% 22 mayo. Crénica de la Feria de Economia Social y Solidaria

El domingo 22 de mayo tuvo lugar en la Plaza Cervantes de Alcald de Henares la Feria de la Economia
Social y Solidaria organizada por la asociacién SIMBIOSIS e insula coworking. Este evento se enmarcaba
en las Il Jornadas de Economia Social y Solidaria (bautizada Primavera Social 2016) organizadas por
SIMBIOSIS en colaboracién con la Red de Economia Alternativa y Solidaria (REAS) y en las | Jornadas
sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio organizadas por el Ayuntamiento de Alcald de Henaresy
la Universidad de Alcald, en las que colabora la Asociacién de Ciencias Ambientales (ACA), dinamizando
y apoyando difusion a la sociedad de las diferentes actividades. Esta jornada ha sido todo un éxito con
la presencia de muchas entidades y expositores y gran cantidad de visitantes.

Se hizo especial hincapié en la importancia del consumo responsable como apoyo a la proteccién de la
biodiversidad. Las formas de consumo promovidas por las entidades de la Economia Social y Solidaria
son frecuentemente vinculadas con una forma de produccidon agricola y ganadera que mantiene los
servicios eco-sistémicos y que permite conservar muchas especies como los murciélagos, las rapaces o
las aves esteparias en la cuenca del rio Henares.

Feria de la Economia Social y Solidaria en la Plaza Cervantes

ACA fue al encuentro de los expositores y entidades presentes para que nos contaran lo que hacen y
como su actividad generaba directa o indirectamente beneficios para la biodiversidad y la calidad
ambiental de la cuenca del rio Henares:

Simbiosis

La asociacidon _SIMBIOSIS organizé esta feria con el fin de promover nuevos modelos de
consumo basados en laequidady en los principios de la economia social y solidaria, apoyar
los pequeios productores, promover un consumo responsable, transparente y de cercania, asi como
dar a conocer los beneficios de consumir alimentos ecolégicos para la salud y la biodiversidad.

Para ellos, queda claro que “si se recuperasen cultivos para el consumo de productos de proximidad,
lograriamos salvaguardar y proteger las vegas del Henares” .
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Cooperativa Besana

La cooperativa BESANA estuvo presente en la Feria de la Economia Social y Solidaria con un puesto
de venta de productos ecoldgicos. Es la primera cooperativa integral (de trabajadores y consumidores)
de Madrid. Tienen una tienda en Rivas Vaciamadrid en la que venden productos alimentarios pero
también de higiene y limpieza, ecoldgicos, cercanos y de calidad. Evitan al maximo los intermediarios y
cultivan un huerto en una parcela de 2 ha ubicada dentro del Parque Regional del Sureste que forma
parte de la Red Natura 2000. Forman parte del proyecto del Parque Agroecolégico del Soto del Grillo en
Rivas Vaciamadrid. Producen una parte de las hortalizas y frutas que comercializan. Sus productos
son certificados con el sello ecoldgico del Comité Agricultura Ecoldgica de Madrid. Destaca también su
colaboracién con Brinzal (Centro de Recuperacién de rapaces nocturnas) ensu Proyecto
Agrosostenible (http://goo.gl/0OghrhD), asi como su participacién en la serie de documentales Red
Natura 2000 de SEQ/BirdLife y RTVE.es (http://goo.gl/kDJrqu) que se emitirad en julio de este afio.

Nos contaron la importancia de la biodiversidad en los medios agrarios. Su participacidn en proyectos
de proteccidn de las aves nace por su convencimiento de los beneficios de la presencia de rapaces como
controladores de roedores: "Hay que pensar a largo plazo". Insistieron en la necesidad de recuperar los
huertos de Madrid muchos de ellos abandonados. Para ellos, su forma de produccién no es tan
revolucionaria: hace dos generaciones, los agricultores producian sin productos quimicos. El campo es
un trabajo es dificil pero tienen mucha motivacion.

i .

Stand de la cooperativa BESANA

Pausah

La Plataforma por la Agricultura Urbana y Social en Alcald de Henares (PAUSAH) estaba representada en
la feria en un stand compartido con otras asociaciones y grupos de consumo de Alcald de Henares. Desde
sus inicios, crean huertos urbanos en Alcala de Henares con objetivos ambientales y sociales.
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Quieren que las personas tengan sus propios huertos, individuales o colectivos para poder
consumir productos de calidad.

La creacién y mantenimiento de huertos dentro y fuera de la ciudad, promover la biodiversidad. La
visibilidad que genera la agricultura urbana con sus huertos puede atraer e implicar cada vez mas
personas a mejorar su alimentacion y su salud, asi como promover el respeto hacia “otros seres vivos”
como los animales y las plantas.

Universidad de Alcala

José Vicente de Lucio profesor de ecologia y vicedecano de la facultad de biologia Universidad de
Alcald nos dio a conocer el proyecto europeo que estan desarrollando junto a jardines botanicos de
toda Europa para promover entre los consumidores la soberania alimentaria y su relacién con la
conservacion de la biodiversidad, entre otros aspectos. Para él, "es importante comer alimentos de
temporada y locales, asi como cultivar con prdcticas ecoldgicas porque es beneficioso para nuestra salud
y también para la biodiversidad y el medio ambiente".

Agua de Mayo

La asociacion Agua de Mayo tenia un stand en la feria compartido con otras asociaciones y grupos de
consumo de Alcald de Henares. Es un colectivo de Alcala de Henares y se definen como “un lugar de
encuentro, de creacion de tejido social, de intercambio cultural y de consumo responsable”. Cuentan
con un grupo de consumo y sus principios son: comprar alimentos sanos, frescos y ecoldgicos
producidos localmente, eliminar en la medida de lo posible los intermediarios, reducir su huella
ecoldgica, asi como establecer una relaciéon de confianza con los agricultores. Contribuyen a la
proteccion de la biodiversidad promoviendo la agricultura ecoldgica y protegiendo variedades de
plantas cultivadas que tienden a desaparecer. Estdn a favor del libre intercambio de semillas entre
productores y sefialan la necesidad de mejorar la calidad del aire y de los suelos en nuestras ciudades
para hacer posible la creaciéon de mas huertos urbanos.

Stand de los grupos de consumo de Alcald de Henares y de Ecologistas en accion
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Labvanda

Labvanda, grupo de consumo de Alcald de Henares, participd en la Feria de la Economia Social y
Solidaria. Consumiendo productos ecoldgicos, las personas de Labvanda apoyan un comercio justo,
local y respetuoso del medio ambiente. Sus principios se basan en “el respeto a la Madre Tierra, a los
productores y productoras, a consumidores/as y a la diversidad”. De la misma manera que los miembros
de Agua de Mayo, nos dicen que la forma de consumo que promueven contribuye a la preservacion de
la biodiversidad, incluida la agricola fomentando el uso de diversas variedades cultivadas.

Ecologistas en accion

Ecologistas en accidn, es una confederacidon de grupos ecologistas de toda Espaia y estuvo representada
en la feria, compartiendo stand con otras asociaciones y grupos de consumo de Alcala de Henares.
Promueven la participacién de la ciudadania en diferentes grupos de consumo con el fin de “garantizar
la sostenibilidad, ya que es imprescindible un cambio de sistema economico y social. Este cambio tiene
que empezar con otras formas de producir, otras formas de consumiry otras relaciones entre
consumidores y productores. Los grupos de consumo de productos ecoldgicos son una de las semillas
imprescindibles para que pueda florecer este nuevo sistema de consumo ecoldgico, mds respetuoso por
el planeta y por los derechos sociales”.

Alkhalachofa

Alkhalachofa estuvo presente en mismo stand que los grupos de consumo de Alcald de Henares. Se
definen como “un grupo de consumo con cabeza, de consumo responsable, ecoldgico, de autogestion” .
El grupo compra sobre todo hortalizas de temporada y huevos ecoldgicos de un productor local y existen
desde el afio 2009.

El Rincon Lento

El Rincén Lento de Guadalajara tuvo un stand en la Feria de la Economia Social y Solidaria. Este colectivo
se define como “un local multiespacio en Guadalajara, dedicado al consumo responsable (productos
ecoldgicos, comercio justo, reutilizacion, trueque...), a la difusion cultural (libros, musica, arte, charlas,
proyecciones, préstamo...) y a la creacion de tejido social (tertulias, intercambio de ideas, apoyo a
proyectos...)”. El Rincén Lento apoya la conservacion de la biodiversidad mediante una labor
de sensibilizacion, colaboracion con asociaciones ecologistas, fomento del consumo ecoldgico y
recuperacion de explotaciones ecologicas.

El Arbol de Ayelén

El Arbol de Ayelén tuvo un stand de educacién ambiental. Se trata de una asociacién autogestionada de
madres y padres que realiza actividades de educacién en contacto con la naturaleza. Dan mucha
importancia al respecto de la naturaleza en la educacidon de los nifios y nifias. En este sentido, consideran
importante familiarizarlos desde pequefios con la naturaleza y mostrarles la importancia de la
biodiversidad.
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La Cesta de Maria y la Alacena de los Sentidos

La Cesta de Maria tuvo un stand de productos ecoldgicos durante la feria. Su proyecto consiste en
vender productos de cercania, cuya produccion respete el medio ambiente y en una logica de comercio
justo. Estan convencidos de que esta forma de consumo beneficia a la biodiversidad y se felicitan de
ver que cada vez mas personas consumen de esta forma.

La Alacena de los sentidos elabora varios productos de cosmética, higiene o aromaticos. Compartian
stand con la Cesta de Maria dado que sus productos se pueden comprar en la Cesta de Maria. Sélo
usan materias primas naturales y ecoldgicas y se definen como artesanos. Los productos que elaboran
son buenos para la salud y el medio ambiente dado el origen de las materias primas.

Stand de la Cesta de Maria y de la Alacena de los sentidos
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Pielsana

Pielsana es una cooperativa de artesania de la Sierra de Madrid que produce cosmética ecoldgica,
organica y terapéutica. Tienen un laboratorio de produccién propia. Dan mucha importancia a trabajar
con productos ecoldgicos sin usar ninguna sustancia que sea dafiina para la salud y el medio ambiente.
Realizan actividades de educacién ambiental. Mostraron su preocupacién por el impacto ambiental que
genera el sector de la cosmética, como por ejemplo en la contaminacién del agua, y la necesidad de
trabajar para limitar los efectos nocivos que genera la actividad del sector, asi como informar del uso de
productos quimicos, incluso en la gama de cosméticas ecoldgicos.

Stand de Pielsana

Asociacion de Artesanos Torrejoneros

La Asociacion de Artesanos Torrejoneros contaba convarios stands en la feria. Este colectivo
agrupa artesanos autodidactas que crean objetos de todo tipo (vasos, pulseras, bolsas, collares,
llaveros). Dan importancia a la creacién del producto integralmente a mano y sélo compran o reciclan
la materia prima. Estan “en contra del materialismo industrial, de la masificacion de la produccion y del
uso excesivo de las mdquinas”. Su aporte a la protecciéon de la biodiversidad proviene de la reduccion en
el uso de materias primas y, por tanto de la contaminacién durante las fases de produccion, asi como el

fomento del reciclaje.

Stands de la Asociacion de Artesanos Torrejoneros
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Aparte de estos stands, habia muchos otros expositores. Cabe destacar la presencia de Insula
coworking, entidad que favorece el co-working en Alcala de Henares y que participé en la organizacion
de la feria. Entre los expositores, muchos pertenecen al Mercado Social de Madrid. A continuacion se
enumeran otras entidades que participaron en la jornada:

Educacidn

- Asociaciéon Cultural Waldorf La Tortuga

- Asociacién iniciativa Gaia

- Espacio de crecimiento Kabu
Vivienda

- Asociacién Jubilares
Alimentacion

- Red Agrupa Servicios
Artesania

- Nunessa Bisuteria

- Tamal Disefio en Madera
Ropa y cosmética

- Abida Cosmética Ecoldgica
Emprendimiento

- Asociacion EcosTJ

- Asociacion Tiluchi

- FECOMA

- Insula Coworking

Servicios, consumidor
- Asociacién Pedalada a pedalada y Asociacién enBiciate
- Contis Red Ecosocial S. COOP.

- Coop57
- Econactiva S COOP DE CLM

- Som Energia

Comunicacién
- ElSalmén Contracorriente
- Periddico Diagonal
- PasKin Studio

- Rotupia

- Bienvenidxs refugiadxs Alcald
- Aseema Alcald
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CONOCIMIENTO Y ANALISIS DEL SOTO DE ESPINILLOS

El 23 de abril, en el marco de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio en Alcala de Henares,
familias del Colegio Publico Andrés Segovia de Torrején de Ardoz realizaron esta jornada en el entorno
de Soto de Espinillos.

El Soto de Espinillos constituye un elemento fundamental en la conectividad del rio Henares. Este
espacio natural, protegido en algunos tramos por la Red Natura 2000, separa los nucleos urbanos de
Torrejon de Ardoz y Alcald de Henares. La presion urbanistica debida a la cercania con Madrid es intensa
y en el mapa 1, se observa como el Soto de Espinillos (en verde) es un sector clave en cuanto a la
conectividad del territorio entre las estepas cerealistas de la Campifia del Henares y el conjunto de
terreras, barrancos, valles y paramos que forman la Alcarria de Alcala. Si esta zona se urbaniza, no
guedaria ninguna discontinuidad entre los nucleos urbanos de Torrején de Ardoz y de Alcald de Henares,
creando asi una barrera para la circulacién de las especies en una zona donde este transito ya resulta de
por si, dificil. El Soto de los Espinillos se ubica a orilla de los rios Henares y Torote y la presencia de un
bosque de ribera, en algunos tramos denso, asi como sus ecosistemas agrarios nos invitan a preservar
toda la zona, reto clave para la conectividad ecolégica del territorio.

Mapa 1. Soto de Espinillos (en verde) y ubicacién entre los términos municipales de Torrején de Ardoz y
Alcalad de Henares. Elaborado por Pedro Manuel Garcia Carvajal a partir de mapas ©Google, con base
procedente del Instituto Geografico Nacional. En color amarillo, las aglomeraciones urbanas de Alcala y
Torrejon, a escasa distancia de componer una conurbacion.

La actividad descrita a continuacion tiene como objetivo principal la sensibilizacion de la ciudadania en
general y los alumnos del Colegio Publico Andrés Segovia de Torrején de Ardoz en especial, en relacién
a la conservacion del Soto de Espinillos y las consecuencias sobre la conectividad de ecosistemas que
tendria la urbanizacidn de una zona tan préoxima a Torrejon y utilizada por muchos de sus habitantes.

Con una temperatura de 152C y una nubosidad variable que dio un respiro a varias semanas de
abundantes precipitaciones, se reunieron los organizadores de la actividad con los alumnos de Sexto de
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Primaria y sus familias a las 10 horas junto al Hospital de Torrejon de Ardoz, en la zona mas préxima al
olivar de Espinillos.

Entre los responsables de la actividad estaban Luis Jiménez Meneses y Paul Savary, por parte de la
Asociacidon de Ciencias Ambientales; David Parraga Martinez, Alberto Granados Jiménez y Pedro Manuel
Garcia Carvajal, como maestros y tutores de los alumnos asistentes de Sexto de Educacién Primaria del
Colegio Publico Andrés Segovia de la localidad de Torrejon de Ardoz.

El nimero de alumnos, de los 70 convocados de los tres grupos de 62, fue de 6 mas una alumna de 1¢
de Primaria; estuvieron acompanados de sus padres o sus madres.

>

e Ardoz

No podemos seguir esta crénica sin nombrar a estas personas tan importantes y que han hecho posible
esta actividad con sus aportaciones, su presencia y como torrejoneros interesados en conocer los valores
naturales de un espacio tan vinculado a esta gran localidad que es Torrejon de Ardoz. Como alumnos de
62A acudieron Paula Gonzdlez Sanchez, Daniel Marquez Hidalgo, Jorge Ramirez Garrido y Alex Serrano
Sanchez; el alumno Abel Lépez Asenjo acudié como representante de 62B y Rocio Garcia Miguel lo hizo
por parte de 62C. Andrea Ramirez Garrido también estudia en el Colegio Andrés Segovia aunque en 19B
y su participacién fue importante. Las madres y los padres también se involucraron y sus ideas
enriquecieron este documento asi que gracias a Francisco Javier Gonzdlez Julidn, Encarni Hidalgo, Raquel
Garrido, lvan Serrano, Alicia Asenjo y Maite Miguel. Gracias a todos y todas.

En el lugar de la cita, tras las presentaciones y saludos, se procedié a informar sobre el qué y porqué de
las jornadas.

La actividad consistid en un recorrido por el Soto de Espinillos. En las paradas efectuadas a lo largo de la
mafiana, los responsables de la actividad dieron informaciones sobre el entorno e invitaron a los
participantes a observarlo y proponer ideas de actuaciones posibles para dar valor a este espacio o para
restaurar su potencial ecolégico a fin de conservarlo.
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Las paradas se hicieron en 9 puntos que figuran en el mapa 2 y que se enumeran a continuacion:

- Punto 1. Entorno urbano del Hospital Universitario de Torrejon de Ardoz

- Punto 2. El olivar de Espinillos

- Punto 3. Limite de la terraza fluvial en el extremo oriental del olivar

- Punto 4. El rio Torote

- Punto 5. La Granja de Espinillos

- Punto 6. Estacion de aforos del Henares de la Confederacion Hidrografica del Tajo
- Punto 7. Puente de Espinillos sobre el Henares

- Punto 8. Bosque de ribera a lo largo del Henares, aguas abajo del puente

- Punto 9. Parque lineal del Mirador (Barrio “Soto del Henares”. Torrején de Ardoz)

Terrazas Henares

Ciguenas]

Mapa 2: Recorrido seguido durante la salida. Fuente: Google satélite

Punto 1. Entorno urbano del Hospital Universitario de Torrején de Ardoz. El barrio torrejonero de Soto
del Henares era, hace poco mas de una década, la prolongacién rustica del Soto de Espinillos. Los parajes
del Llano de la Galga que hoy es el moderno barrio de atractivo trazado y generosos bulevares y avenidas
eran suelos abundantes en cantos rodados y dedicados a la agricultura cerealista aunque en su mayoria
abandonada.

Punto 2. El olivar de Espinillos. El suelo estd ocupado por herbaceas anuales que el dia de la visita se
encontraban en pleno apogeo y en floracion. El olivar no recibe manejo y se observan chupones que
salen de la base de los olivos (Olea europaea) como consecuencia del abandono, presencia de ramas
secas en la copa y almendros que medran pegados a los olivos y que, en muchos casos, superan en altura
a los que antes fueran productores de aceituna.
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Se comenta que los olivares manejados suelen tener el suelo libre de herbaceas para evitar competicion
radicular que perjudique al olivo aunque existen modalidades de cultivo en los que la alfombra
herbacea del olivar es regulada por la ganaderia o mediante desbroce mecanico, lo que produce la
permanencia del esponjamiento y porosidad edafica que generan las herbaceas e incrementa la
fertilidad del suelo, si es manejado con ganado, como consecuencia de los excrementos de los
herbivoros, lo cual también ayuda a garantizar el retorno de la energia desde el olivar en vivo al suelo.

Este olivar de Espinillos puede favorecer, ademas, la habitacidon de fauna silvestre como insectos, aves
como el mochuelo o los zorzales como ejemplos cldsicos, pequefios roedores, lagomorfos, carnivoros
como el zorro y mustélidos como la garduia, la comadreja o el turén...

Olivar de Espinillos
Debido al abandono del olivar, surgen varias ideas:

a) Una alumna propone el mantenimiento de pequefias divisiones del olivar por medio de la adjudicacién
para tal fin a centros educativos de Torrejon o Alcald. Los escolares podran aprender técnicas del cultivo
del olivar y la produccién de sus productos.

b) Una alumna propone una iniciativa por la cual los nifios apadrinen y cuiden un olivo.

c) Una vez se han mostrado fotografias en las que aparecen rebafios de ovejas, cabras y caballos en
olivares, surge la propuesta de que haya ganaderia que sea elemento coadyuvante en el olivar.
Proponemos un rebafo de ovejas, cabras o caballos en extensivo para la finca Soto de Espinillos cuyo
tamaio sea soportable por este espacio y que pueda realizar pequefias trasterminancias en los cuales
se alimente de forma sostenida. Seria necesario calcular la capacidad de carga de Soto de Espinillos para
cada tipo de ganado y la rentabilidad que tendria para que pudiera dar productos beneficiosos: empleo,
produccidn lactea o carnica local y que goce de aceptacién en Alcald y Torrején.

Mas informacidn sobre el manejo ecolégico de los olivares:
- Elolivar ecolégico (Consejeria de Agricultura y Pesca de la Junta de Andalucia)
- Conoce todo sobre el olivar ecolégico y sus beneficios
- El cultivo ecolégico del olivo (Ficha técnica del Departement d’Agricultura de la Generalitat de

Catalunya)
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Punto 3. Limite de la terraza fluvial en el extremo oriental del olivar. Desde aqui se tiene una vista
general de la primera llanura aluvial del Torote y del perfil industrial de |a periferia de la ciudad de Alcala
a continuacién del mencionado rio. La vega del Torote se advierte verde, de una gran intensidad gracias
a las abundantes lluvias caidas en las ultimas semanas. Salpican la pradera de esa llanura jévenes
ejemplares de almendro y de olmo siberiano.

Los alli presentes quedamos prendados de la belleza del lugar pese a su actual caracter periurbano. Alli
tomamos conciencia del valor de este espacio como balén de oxigeno frente a la practica conurbacién
que ha crecido a lo largo del Valle del Henares; como un impedimento a la fusion fisica de las
aglomeraciones urbanas de Alcald y Torrején de Ardoz.

En el extremo suroriental del cuadrildtero en el que se circunscribe el olivar vemos canales de
presumible utilizacién en el regadio de tierras en Espinillos. En este lugar se yerguen varias edificaciones:
un edificio que parece asociado a la extraccién de agua del subsuelo y que parece tener conexidn con
esos acueductos y una torre (posible transformador de luz) coronada por una singular veleta de hierro
cuya silueta representa un gallo y que podria ocupar el solar sobre el que antafio -despoblado antes del
siglo XV- se levantara el lugar, en ningun caso ha aparecido documentacién que le otorgue categoria
aldea, de Castil de Lobos (Miguel Mayoral Moraga, 2009. Alcald y sus aldeas: el sefiorio urbano
complutense en el transito Edad Media-Edad Moderna. Fundacion Colegio del Rey).

Las ideas que surgen en ese lugar son:

a) El verdor del manto herbaceo de esa vega hizo pensar a los chicos en una posible idoneidad para
mantener ganado vacuno. Del mismo modo, podria estudiarse el aprovechamiento ganadero para una
cabafia cuyo numero habria que calcular seglin fueran ovejas, cabras o caballos.

b) El aterrazamiento natural sugiere a una alumna que podria servir de auditorio silvestre para
conciertos en la naturaleza.

c) Tras mostrar una fotografia de una dehesa de encinas, se sugiere que podria dirigirse un cierto
adehesamiento de la llanura aluvial a base de fresnos, olmos o incluso los almendros que, de manera
espontanea, crecen alli. Los futuros arboles podrian sostener habitats de otras especies (nidos entre sus
ramas o en plataformas en la parte apical, agujeros en troncos...).

d) La abundancia de flores y la presencia de insectos inspird la idea de la instalacion de panales para
abejas, que podria generar beneficios como la produccidn de miel, cera y otros productos relacionados
con la apicultura. Ademas, las abejas podrian facilitar la polinizacién de las plantas salvajes o cultivadas
en el entorno, lo que constituye una ventaja considerable de la instalacién de panales en un momento
en que las poblaciones de insectos polinizadores estan bajando.

e) Se sugieren campos de trabajo que traten de localizar la supuesta aldea de Castil de Lobos, en los que
participen escolares de distintas etapas y donde fomentar el gusto por la Historia y la Arqueologia.

f) Los responsables de la actividad sugerimos la creacion de balsas artificiales para anfibios,

aprovechando la proximidad al Torote y que sirvan de espacios tranquilos y seguros para la
herpetofauna.
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Mas informacidn sobre las charcas para anfibios:

- Manual de creacion de charcas para anfibios (Asociacién Reforesta)
- Ficha sobre “La charca” (Jardines para la biodiversidad, Ayuntamiento de Santander, SEO Bird

life)

g) Surge la idea, por parte de algunos adultos, de crear huertos para vecinos aficionados a la agricultura.
Serian huertos que cumplirian requisitos de sostenibilidad ambiental. Para el regadio de los mismos
podria ponerse en valor el sistema de acequias que hemos visto, lo que ademas serviria para evitar la
desaparicion de estos elementos arquitectonicos.

N P | NS

A »

Sistema de acequia (Foto de Pedro Manuel Garcia Carvajal)
Punto 4. El rio Torote. El Torote flanquea la finca por su extremo oriental en medio de una desarbolada
ribera. A apenas unos metros, en su margen izquierda, se levantan naves industriales. Ambas riberas,
las mas proximas a la M-300 (carretera de acceso a la ciudad complutense), presentan vertidos de
distinta naturaleza: escombros, plasticos... lo que hace inevitable pensar en campafias de limpieza y
vigilancia del lugar.

Se han divisado galdpagos pero también varios ejemplares del aléctono pez gato, lo que hace necesario
hablar de las especies exoéticas en nuestro entorno natural.

Enla desembocadura del Torote con el Henares se divisa un cernicalo vulgar en vuelo pero con querencia
al herbazal de ese punto donde se planifica la construccién de una de las depuradoras de aguas
residuales de la urbe alcalaina. La presencia de un ave rapaz, cercana a aguilas y halcones, nos hace
conscientes del valor de ese lugar.

Se explica que los cursos de agua suelen ir acompanados, a ambos lados, de una banda de vegetacion.

Se explica, mediante apoyo grafico, la disposicién tipica de la vegetacién riparia en funcién de su
necesidad de humedad.
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Bandas de vegetacion riparia (Fuente: Asociacion de Ciencias Ambientales)

(1) Hidrdfilos, (2) Heldfitos, (3) Primera banda: Arbustos, (4) Segunda banda: Arboles menos afectados
por las crecidas, (5) Tercera banda: Arboles de nivel freatico inferior. Tras la banda 5 se situaria la
vegetacion climdcica.

El punto de parada se ubica relativamente lejano del rio Torote de tal forma que no se puede ver éste.
Ello se debe también a la ausencia de un bosque de ribera a lo largo de este tramo, bosque que habria
permitido localizar el curso fluvial.

oAty il

Vista de la llanura del rio Torote desde el limite de la terraza fluvial
Surgen las siguientes ideas:

a) Al ver la ausencia de esta banda forestal junto al Torote y al cercano Henares, se proponen campafias
de plantacién de plantas que ayuden a restaurar la banda vegetal de las riberas.

b) Se explica el impacto ecolégico de las especies exdticas -se acompafian imagenes de mapaches,

cangrejo americano, tortuga de Florida, faisdn comun...- y se continda informando de la existencia de
campafias de erradicacion de esos taxones foraneos.
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El mapaché (Procyon lotor). Fotografia de Maria Jarne,

Parque del Sureste, Comunidad de Madrid

Mas informacion: Ficha de descripcion del mapache (Procyon lotor), especie invasora particularmente
dafiina en la region (Fuente: Catdlogo Espafiol de Especies Exdticas Invasoras del MAGRAMA)

c) La presencia del cernicalo, y la ausencia de arbolado maduro en las proximidades, ayudan a que se
sugiera la colocacion de cajas nido para cernicalos vulgar y primilla. El uso agroganadero en ecolégico
podria crear una diversidad y cantidad de insectos tal que sirviera a la poblacion de cernicalo primilla
(Falco naumanni; segun Seo Birdlife, el primilla se incluye en el Libro Rojo de las aves de Espafia con la
categoria de “Vulnerable” y aparece clasificado como “De interés especial” en el Catalogo Nacional de
Especies Amenazadas) que anida en época estival en el casco histdrico de la vecina urbe alcalaina.

o b
LR L a3

T e W ) - e %
Caja nido, Fotografia del Grupo de Rehabilitacion
de la Fauna Autdctona y su hdbitat (GREFA)

Mas informacién sobre cémo construir una caja nido: Ficha de la SEO Birdlife sobre las cajas nidos.

Punto 5. La Granja de Espinillos. Aqui hemos sido testigos del avanzado estado de ruina y abandono de
la que fuera Granja Experimental de la Sociedad Espafiola contra el Ganado Hibrido, propiedad de D.
Enrique Allende Salazar. Este alcalaino dio trabajo a numerosos vecinos de Torrejon, lo que quiso
agradecerse dando nombre a una céntrica calle del pueblo en su honor.
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Tras repetidos cierres de huecos y vanos para evitar el vandalismo y accidentes por derrumbe de muros
y techumbres, vemos que esos tabiques disuasorios estan rotos y permiten la entrada de personas al
interior de la explotacidén agropecuaria. Los grandes y numerosos grafitis de las paredes incrementan la

sensacion de abandono y desolacion.

Granja Experimental de la Sociedad Espafiola contra el Ganado Hibrido en ruina (2016)

Pese a ello, alin pueden verse elementos de interés como dos piedras de molino, un empedrado a base
de cantos de rio o las grandes coniferas de la fachada meridional (pino pifionero y cedro).

Observamos como la grafiosis (enfermedad producida por el hongo Ceratocystis ulmi y dispersada por
escarabajos escolitidos) afecta a los olmos europeos que crecen junto al complejo. Vemos que aun las
moreras presentan cierto retraso en la apariciéon de las hojas; apuntamos que sobre estas moreras
suelen posarse los mochuelos, pequefia rapaz nocturna que adn subsiste en nuestros campos, tan

escasos de insectos.
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Las ideas que aparecen son:

a) Recuperacidn del complejo para centro educativo asociado a la Educacién Ambiental y gestion del
espacio natural que es Soto de Espinillos.

b) Creacién de una granja escuela.

Ambas ideas podrian dar lugar a un espacio integrado en la red de espacios de Educacién Ambiental de
la CAM o en los que los Ayuntamientos de Alcala y Torrejon llevaran el mando.

c) Colocacién de nidos de ceramica para cernicalos primilla y nidales para cigliefia blanca en los tejados
de la granja.

Punto 6. Estacion de aforos del Henares de la Confederacién Hidrografica del Tajo. La infraestructura
existente en el lecho del Henares y la caseta de toma de datos sirven para explicar la razén de ser de
ambas. Podemos constatar el elevado caudal de agua que transporta el rio, lo que es consecuencia de
la salida de agua del rio Sorbe en la Presa de Belefia y las lluvias por toda la cuenca del Henares en las
ultimas semanas.

Datos de la estacién de aforo de Espinillos sobre el rio Henares

La fuerza del agua deja ver la cantidad de ramas, hierbas y algunos residuos humanos que es arrastrada
por el Henares. En ese momento alguien comentd que el rio estaba actuando como limpiador natural al
arrastrar la basura de sus riberas y el exceso de vegetacion palustre de las orillas (carrizales, cafas...).

Estacion de aforo de Espinillos sobre el rio Henares

Punto 7. Puente de Espinillos sobre el Henares. La visita llega a dicha infraestructura, que presenta un
deplorable aspecto. El suelo esta absolutamente deficiente en material y las barandillas de forja de
ambos lados estan gravemente deterioradas, lo que incluso puede generar problemas de seguridad.

Mas informacion: Lista Roja del Patrimonio Complutense del Grupo en Defensa del Patrimonio
Complutense
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La idea que surge es:
a) Restauracién y rehabilitacion de las partes del Puente de Espinillos sobre el Henares.

Punto 8. Bosque de ribera a lo largo del Henares, aguas abajo del puente. Desde este punto parte un
camino que acompafia al rio por su margen derecha y que sirve de limite meridional al Soto de Espinillos.

A lo largo de cerca de 2 kildmetros, la vegetacion riparia es mas compleja, alcanza mayor madurez y
también densidad y diversidad de especies.

Vamos viendo grandes alamos blancos, algunos fresnos y numerosos olmos europeos afectados por la
grafiosis. Entre el bosque, son frecuentes los troncos viejos y secos de antiguos arboles, de los que se
destaca su importancia como generadores de habitats y de diversidad ecoldgica (micromamiferos,
insectos, reptiles, murciélagos, pajaros carpinteros...)

Arboles caidos que generan muchos micro-hdbitats para la fauna

El calor del medio dia es considerable y surgen las nubes de mosquitos que tan bien conocen, y sufren,
los participantes torrejoneros en esta actividad.

Aunque no ha habido contacto visual en la jornada, se informa de avistamientos en Soto de Espinillos
de zorros, jabali, corzos o faisanes. Se informa, ademas, de la posibilidad de otros taxones propios de
esta zona y si avistados en otros puntos del Henares alcalaino como tején, gineta, gardufa, turén o gato
montés.

El Henares hace un codo en cuya orilla de sedimentacién crece un interesante espacio forestal abierto
donde abundan los cantos rodados y las arenas. En ese punto confluyen los términos de Alcala, Torres
de la Alameda y San Fernando de Henares, a cuyo municipio pertenece gran parte del bosque de esta
orilla sedimentaria.
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Precisamente en ese lugar -donde es frecuente avistar cormordn grande, martinete o garza imperial-
observamos un nido de cigliefia blanca sobre un gran chopo. Para la observacién de esta pareja con tres
pollos, nos servimos de un telescopio terrestre.

La presencia de algun residuo humano en el nido es una excelente excusa para sensibilizar sobre la
problematica de la basura y la contaminacién, que es tan accesible a especies como las cigliefias que
llegan a ingerir estos residuos o herirse al quedar enredados en el nido. Precisamente esta charla hace
recordar a los alumnos presentes el episodio de junio de 2012 en el que fuimos testigos directos de
como una cigliefia quedaba colgada de una pata por culpa de una cuerda o cable que habia en el nido,
muy proximo al Parque Europa de Torrejon de Ardoz.

N

Observacion de las cigiiefias con el telescopio terrestre
Las ideas que surgen son:

a) Instalacidn de cajas para favorecer la habitaciéon de quirdpteros en las proximidades del Henares.
Tendria un efecto beneficioso para los vecinos de Torrejon al alimentarse de los molestos mosquitos.

b) Realizacion de plantaciones escolares para restaurar la banda forestal riparia alla donde hiciera falta.

c) Favorecer, en la medida en que la capacidad de carga del bosque lo permita, el pastoreo para
mantener limpio el bosque. Los participantes presentes conocen el pequefio grupo de caballos que
pacen a lo largo y ancho de Soto del Henares y que parecen pertenecer a un habitante de uno de los
nucleos de infraviviendas que junto al Henares, en la parte mas préxima al casco urbano del barrio Soto
del Henares de Torrejon.

Punto 9. Parque lineal del Mirador (Soto del Henares. Torrejon de Ardoz). Coronamos a terraza fluvial
donde se levanta ese parque lineal que sirve de tampdn entre la urbanizacién torrejonera y el paraje
alcalaino de Soto de Espinillos con el objetivo de tener una vista mas general y panoramica del espacio
agronatural que es objeto de estudio y valoracion en esta actividad.
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Es soberbia, aunque ya fuera del ambito de estudio de esta actividad, la vista que ofrece el teldn de
fondo de cerros y glacis que da comienzo a la Alcarria de Alcald, subcomarca del alfoz histérico de esta
ciudad que se extiende hasta el Tajufia. La importancia histdrica, visual y legendaria que tienen estos
escarpes del paramo alcarreiio en su caida hacia el Henares representan un valor a preservar y que
humaniza el casi conurbado valle del Henares.

Es unanime el acuerdo de que este espacio debe preservarse libre de urbanizacion. Se ve favorable que
funcione como una barrera verde frente al imparable proceso urbanizador en el Valle del Henares y que
acabaria con la asfixiante fusidn fisica de Alcald y Torrején.

Soto de Espinillos se ha perfilado, en |a actividad de hoy, como algo mas que un lugar para el paseo o la
practica de deportes al aire libre por parte de los vecinos de Torrején; es un formidable Aula de la
Naturaleza, un privilegiado espacio para la Educacion Ambiental entre una ciudad de 200.000 habitantes
y otra de 130.000 y una oportunidad para la recuperacion de las pretéritas funciones agropecuarias
mediante actividades primarias sostenibles que pueda generar riqueza (empleo aunque sea poco;
produccién de frutos y hortalizas; derivados de las ganaderias ovina, caprina, equina o apicola...).

*4 PRV F L % K

Vista del Soto de Espinillsdesde el arque lineal del Mirador de Torejc’m de Ardoz.

"Al fondo, las primeras estribaciones de la Alcarria de Alcald con dos de sus legendarios hitos: el muy
popular para los torrejoneros Cerro de San Juan del Viso donde se levantara la fabulosa Iplacea y la real
Complutum republicana; al fondo y a la izquierda se dejan ver el Malvecino y El Ecce Homo, cerro éste
cargado de tradicion y leyenda para la Ciudad de Alcald. Campifia, vegas y Alcarria son paisajes muy
ligados a complutenses y torrejoneros; su preservacion es deseable por ambos".
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23 mayo. Crénica de la conferencia “Diversidad de hongos”

El lunes 23 de mayo de 2016, en el Salén de actos del Rectorado de la Universidad de Alcald, Gabriel
Moreno, profesor del Departamento de Ciencias de la vida de la Universidad de Alcald dio una
conferencia titulada: “Diversidad de hongos: importancia de los hongos en los ecosistemas alcalainos,
hongos a proteger, hongos comestibles y toxicos”.

El profesor de ecologia de la Universidad de Alcald, Antonio Gdmez-Sal, presentd al ponente Gabriel
Moreno: experto en materia de hongos y autor de las guias de hongos mas prestigiosas.

£RSIDAD DE HON
DIV! R PONGOSEN

&  HONGOS
,\:gAlAINOS STBLESY TOXICOS

r. 6. MORENO

..u-—oh::‘
e naree, Machc

1

Gabriel Moreno durante su conferencia sobre los hongos

El esquema seguido en la presentacién fue el siguiente:
— Introduccion.
— Paleo-micologia, origen de la vida y evolucion de los hongos.
— Biologia y morfologia de los hongos.
— Importancia de las micorrizas en los bosques.
— Laimportancia del agua para el desarrollo de los hongos.
— Hongos de Alcald de Henares.
— Importancia de los hongos para los seres humanos:
— El consumo de setas.
— Debate y conclusiones.

INTRODUCCION

El ponente empezd su intervencion recordando la particularidad de los hongos al no ser ni plantas ni
animales. Su diversidad se estima entre unos 1,5y 5,1 millones de especies diferentes en el mundo, de
los cuales solo son conocidas unas 100.000 especies distintas. Esta diversidad incluye tanto especies
saprdfitas como parasitas de plantas, asi como otras muchas con distintas formas de desarrollo. Por lo
qgue, actualmente los micélogos se dedican mas a la clasificacién taxondmica que a la ecologia o la
corologia de estos seres vivos.

En Espafa quedan por descubrir las tres cuartas partes de los hongos que existen. En 2003, sélo se
conocian 9.867 especies sobre las 40.000 estimadas.
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Segun los estudios, estas 40.000 especies de hongos estan compuestas por: 1.300 myxomycotas, 13.200
ascomycotas, 18.000 basidiomycotas y 5.800 hongos mitospdricos, de las cuales sélo varias especies de
ascomycotas y basidiomycotas son comestibles y se colectan. En ocasiones, nuevas especies de hongos
son descubiertas durante la recogida de setas por los ciudadanos, que las traen ante los micdlogos para
su identificacion.

Aun asi la biodiversidad es tan grande y quedan tantas especies por descubrir y catalogar, que se han
encontrado especies no catalogadas incluso en aquellos lugares donde la gente consumia hongos desde
hace siglos.

PALEOMICOLOGIA

La paleo-micologia es la rama de la ciencia que estudia el origen de la vida y evolucién de los hongos. La
presencia de los hongos es esencial para numerosas especies de plantas y animales, por lo que la vida
tal como la conocemos hoy en dia depende de su presencia. La Tierra tiene entre 4,5 y 5 mil millones de
afios y la vida aparecid hace 2,6 mil millones de afios bajo la forma de organismos procariotas. Los
estudios de los fésiles y del polen indican que las plantas podrian haber aparecido hace 700 millones de
afos. Pero los primeros fdsiles de plantas datan de 425 millones de afios, y dado que las plantas y los
hongos han coevolucionado, es muy probable que los hongos hayan aparecido en el mismo momento.
Estos organismos han tenido mucha influencia sobre el clima, contribuyendo, en particular, a generar el
cardacter oxidativo de la atmdsfera, lo que determina la gran importancia de los hongos desde el punto
de vista ecoldgico.

En Escocia, se descubrieron fésiles del Devdnico (-420-360 M.A.), periodo en el que las plantas
colonizaron la Tierra, entre los cuales se encontrd un fésil de un hongo, algo escaso dado que los hongos
carecen de materias que puedan fosilizarse facilmente. Estos hongos eran probablemente micorrizas
gue permitieron el crecimiento de las plantas. Se insistié en la importancia de las micorrizas para el
desarrollo de la vegetacion. De hecho, el uso de los fungicidas en tiempos de guerra para su aplicacidn
sobre el terreno, eliminaba las micorrizas e impedian de esta forma que se pudiera cultivar la tierra, ya
que sin estos organismos muchas plantas agricolas no eran capaces germinar. En ese sentido, expuso
qgue la plantacion de especies no adaptadas al lugar donde se ubican podia fracasar a causa de la
inadecuacion de estas especies con las micorrizas del suelo. Por tanto, de manera general, la diversidad
de especies de hongos coincidia con la diversidad de especies de plantas.

En 1859, se descubrié en Canada un fésil del Devénico que fue identificado al principio como un antiguo
pariente del tejo (Taxus baccata), pero al no tener lignina algunas hipdtesis concluyeron que se trataba
de un hongo. Este hongo mediria en torno a 6 metros de altura y viviria en una época en la que sélo
existian plantas e insectos de menos de 1 metro. Sin embargo, este caso se sigue investigando para
determinar de manera precisa la naturaleza del fosil.

Seguidamente, se mencionaron otros descubrimientos de fésiles de hongos para poner de relieve el
papel de la paleo-micologia en el estudio de la vegetacidn antigua.

BIOLOGIA Y MORFOLOGIA DE LOS HONGOS

Se detallaron los diferentes tipos de hongos y sus caracteristicas.
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Las levaduras son hongos unicelulares que se multiplican rapidamente mediante un proceso de
gemacion. Emiten yemas que se desarrollan hasta separarse de la levadura “madre” para constituir una
levadura “hija” independiente, por lo que la Unica reproduccién que poseen es asexual mediante yemas.

Por otra parte, estan los hongos pluricelulares, los cuales tienen hifas de varios tipos (aseptadas para
las primeras formas de hongos, cenociticas o septadas para los otros), cuyo conjunto se denomina
micelio. Existen hifas vegetativas e hifas reproductivas, ya que los hongos se reproducen de manera
asexual y sexual. En ambos casos, se producen esporas que crecen sobre un sustrato que pueden
“comer” o del cual obtener alimento. Pueden esperar varios afios antes de crecer pero una vez que
crecen, “comen todo lo que encuentran a su alrededor”, lo que dio pie a una broma del ponente: “los
hongos tienen una paciencia y un hambre infinitos”.

El micelio crece de forma radial para aprovechar todos los recursos que estdn a su alcance, circunstancia
gue puede observarse en ciertos casos desde la superficie, sobre todo en el césped. Este césped se
vuelve de un color mucho mas oscuro cuando hay hongos porque en el micelio se concentra el nitrégeno
y la hierba crece cambiando su coloraciéon cuando hay mayor disponibilidad de este nutriente.

Las hifas tienen paredes de varias indoles. Cuando la pared de la hifa no es doble, los hongos son blandos
y se pudren facilmente. En cambio, cuando la hifa es doble o esquelética son duros vy, si son comestibles
hay que cocerlos previamente. La determinacidn de la toxicidad del hongo se hace mediante andlisis de
las esporas.

Las esporas de los hongos se desarrollan en los esporangios, que en algunos casos, tienen una forma
totalmente distinta de las hifas y se ubican en la superficie de la tierra. Constituyen las setas, que de
manera simplificada se puede denominar como los “frutos de los hongos”. En ocasiones, crecen
alrededor del circulo que ocupa el micelio y se pueden encontrar circulos de setas.

Al poder crecer gracias a la mitosis, sin reproducirse necesariamente de manera sexual, existen hongos
gue alcanzan un gran tamafo. Por ejemplo, un hongo de la especie Armillaria bulbosa ocupa 15
hectareas en un bosque del Michigan, los estudios han estimado que tiene 1.500 afios y que pesa en
torno a 10 toneladas.

IMPORTANCIA DE LAS MICORRIZAS EN LOS BOSQUES

Para enmarcar su conferencia en el territorio de Alcald de Henares, se explicé la importancia de las
micorrizas en los bosques y, en particular, la necesidad de considerar este aspecto a la hora de realizar
una restauracién, como en el caso de los Cerros de Alcala.

En base a los estudios realizados hasta el momento, un bosque sano debe tener una comunidad de
hongos en buen estado. Cuando desaparecen 60 % de las micorrizas de un bosque, entra en una fase de
destrucciéon y muere cuando tiene menos de 20 % de sus micorrizas iniciales (Fellner, 2003). La
contaminacidn (lluvias acidas) y la presencia de animales pueden modificar y deteriorar las comunidades
de micorrizas. Este factor pone de relieve el hecho de que los gestores de espacios naturales deberian
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tener mas en cuenta los hongos, debido a la gran importancia que poseen
en la conservacion de los mismos.

Segun indicé el ponente, en los cerros de Alcald de Henares, no hay mucha regeneracién y la
reintroduccién de especies es dificil porque anteriormente se trataba de un medio estepario lo que
provoca que carezca de las micorrizas adaptadas a la vegetacidn que se quiere introducir.

La presencia de agua es importante para el desarrollo de los hongos, pues permite la dispersién de las
esporas. Su forma en sombrero (cuerpo fructifero) les permite proteger a las esporas del agua durante
su desarrollo.

En la evolucidn, los hongos se han adaptado a la escasez de agua (las trufas aparecieron mas tarde en la
evolucidén), aunque esta teoria ha sido objeto de muchos estudios y controversias antes de que Else
Vellinga probase que los hongos habian evolucionado desde formas lepiotoide (como Suillus) hacia
formas secotioide (como Gastroboletus) y por ultimo a su forma gastroide (como Rhizopogon). Asi, se
ha podido observar, que los hongos son también capaces de colonizar zonas esteparias, aunque con
mayor dificultad.

HONGOS DE ALCALA DE HENARES

Se dio a conocer la gran riqueza del territorio alcalaino en lo que a hongos se refiere, citando nuevas
especies descubiertas como Chlorophyllum lusitanica, especie también encontrada en Cdaceres. Y otras
especies cuyo nombre hace referencia a la ciudad alcalaina como Langermannia complutensis o
Phyllosticta complutensis. En los cerros, existe una seta muy parecida a un palo y muy adaptada a la
sequia: Battarea phalloides, cuyas esporas se encuentran por encima de la seta para facilitar su
dispersidn en un contexto seco. Se encuentran muchas especies incluidas o que deberian ser incluidas
en la lista roja de las especies amenazadas como Galeropsis bispora o la Eremiomyces magnisporus
(descubierta por el ponente en 2001). Dos especies conforman su género y la otra crece en el desierto
del Kalahari en Africa. La Langermannia complutensis o Simocybe ibérica es una especie muy escasa y
crece en sustrato salino.

Los Cerros de Alcald destacan por su riqueza en hongos entre los que destaca un nuevo género
descubierto en el pinar, el Atractosporocybe.

IMPORTANCIA DE LOS HONGOS PARA LOS SERES HUMANOS

Se destacd el papel que desempefiaron los hongos en el desarrollo de la humanidad:

El ser humano aprendié a hacer fuego gracias a al hongo yesquero, denominado: “el casco de
caballo”.

Muchos alimentos como el pan, la cerveza, el vino o el jamdn se producen usando levaduras.
Los antibidticos fueron descubiertos gracias a los hongos. A este respecto, el ponente comenté
que la momia Otzi, descubierta en Europa del este, llevaba un collar con el hongo del abedul
(Piptoporus betulinus). El hallazgo permitido conocer que, esta persona que vivié hace mas de
4.500 afios, se protegia de una enfermedad gracias a los antibidticos producidos por el hongo.
Ademas, explicd la historia del descubrimiento de la penicilina por Fleming a causa de una
levadura que se propagd a sus medios de cultivo de bacterias de manera accidental.
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Las micorrizas son muy importantes para el ser humano al formar

simbiosis con las plantas. Esta simbiosis permite a la planta fijar los fosfatos, algo muy importante
dado que los recursos de este elemento para la agricultura se estan agotando. Por tanto, un
mejor conocimiento de esta simbiosis podria ayudar a encontrar alternativas a los fertilizantes
sintéticos. La planta a cambio proporciona a los hogos carbohidratos y proteccién. Ademas de
fosfatos, las micorrizas también pueden fijar el nitrégeno y el cesio en los suelos radioactivos.

Sin embargo, no todos los hongos son beneficiosos y se expusieron los siguientes ejemplos:

El cornezuelo del centeno, es una plaga de origen flingica que causé estragos en el pasado. Este
hongo (Claviceps purpurea) que se desarrollaba sobre los granos de centeno contaminaba el pan
de centeno y provocaba un enfermedad llamada ergotismo o “fuego de San Antonio”. En la
actualidad, la ergotamina, sustancia que provocaba la enfermedad, se usa a bajas dosis como
medicamento contra las migrafias. Sin embargo, otros hongos parasitos son comestibles como
el huitlacoche que parasita las espigas de maiz o como los hongos parasitos del género de planta
Nothofagus en Chile y Argentina.

La grafiosis o enfermedad del olmo, es causada por un hongo propagado por un escarabajo.

CONSUMO DE SETAS

En la parte final de la conferencia, se traté el tema del consumo de setas, su eventual contribucion a la
economia local y la toxicidad de algunas especies.

El mercado de las setas representa mas de 1000 millones de euros en Espafia pero la mayoria de las
transacciones se hacen sin facturas. Las trufas son las mas caras con precios que pueden alcanzar en
algunos casos los 30.000 euros el medio kilo. Las trufas se buscan con cerdos, jabalies o perros. En Alcal3,
las trufas son escasas pero se pueden encontrar boletus y otros hongos comestibles.

Sin embargo hay que prestar atencidn a la hora de recoger hongos y no equivocarse de especie. Los
hongos téxicos pueden ocasionar fallos renales, problemas de higado o cerebrales y muchos otros tipos
de problemas tras una intoxicacion. Se enumeraron algunas de las especies mas peligrosas, de las cuales
destacé la Amanita phalloides, la Lepiota brunneoincarnata o la Galerina marginata.

DEBATE Y CONCLUSIONES

A continuacion se abrié un debate con los asistentes a la jornada, en el cual se trataron las siguientes

cuestiones:
éQué se podria hacer para proteger a los hongos presentes en los Cerros de Alcald?. A este
respecto el ponente sefiald que lo dptimo seria estudiar los Cerros de manera integrada,
aprovechando, en la medida de lo posible, los recursos disponibles en la Universidad de Alcala.
Para mejorar los conocimientos acerca de los hongos de los Cerros, abogé por la realizacién de
mapas de distribucidn y la elaboracién de un libro digital. La mayor parte de los datos necesarios
para su realizacion ya estan disponibles, Unicamente faltaria desarrollar el trabajo de
recopilacion. También propuso organizacidn de un congreso sobre las zonas esteparias en Alcala
de Henares.
éPor qué los hongos son tan desconocidos?. Segun el ponente, los recursos destinados a la
investigacion de los hogos son insuficientes y ademas los descubrimientos obtenidos estdn
infravalorados.
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24 mayo. Crénica de la Conferencia: “Flora y vegetacién de los Cerros”

El martes 24 de mayo en el Antiguo Hospital de Santa Maria la Rica, Javier Pavén Garcia y Pedro Villar
Salvador, investigador asociado a proyectos en el Area de Botanica (Red Natura 2000 en la provincia de
Guadalajara) y profesor del Area de Ecologia del Dpto. de Ciencias de la Vida de la UAH respectivamente,
dieron una conferencia sobre la flora y la vegetacion de los Cerros de Alcald. Antonio Gémez-Sal,
profesor de ecologia de la Universidad de Alcald que presentd los ponentes, haciendo hincapié en su
gran experiencia.

Pedro Villar Salvador y Javier Pavén durante su
conferencia sobre la flora y la vegetacion de los
Cerros de Alcald

Flora y vegetacion de los Cerros de Alcala — Javier Pavon:

La conferencia se inicid con una exposicion de la riqueza floristica de los Cerros de Alcalad. Durante la
misma se hizo especial hincapié en el bajo nivel de proteccion de los cerros, sefialando que esta zona no
se encuentra incluida dentro un espacio de la Red Natura 2000 (LIC, ZEC o ZEPA) salvo una parte de
pequefia extension. Dada la presencia de numerosos habitats de interés comunitario (HIC en adelante)
y de numerosas especies con distribucién muy limitada en la peninsula ibérica, la zona deberia tener
mayor proteccién. Sin embargo, los Cerros de Alcald se encuentran considerados como Monte de
Utilidad Publica y la zona de encinar-coscojar situada al oeste, tiene la consideracion de Monte
Preservado, dos figuras de proteccidn menos estrictas que si formaran parte de la Red Natura 2000.

La necesidad de incluir los cerros en esta red se justifica, por la elevada biodiversidad de flora y de
vegetacioén teniendo en cuenta la alta diversidad de HICs y la presencia de HICs especiales catalogados
como prioritarios para la UE como los pastizales anuales basdfilos que dominan a lo largo y ancho de los
cerros.

Los cerros constituyen la zona de cuesta, limitada por las otras dos unidades de paisaje del territorio de

Alcald, el pdramo en su parte superior y las riberas y vega del Henares, con sus terrazas, en su parte
inferior. A continuacién se describen los principales tipos de vegetacidn de los Cerros de Alcala:
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Herbazales de especies anuales de muy pequeio tamafo, en los
gue se pueden encontrar: Erophyla verna, Hornungia petraea, Saxifraga tridactylites entre otras
muchas especies y que constituyen un HIC prioritario.

Herbazales de plantas vivaces y perennes en los que se diferencian los siguientes tipos:

o Fenalares de Brachypodium phoenicoides ubicados en zonas frescas, de umbria.

o Lastonares de Brachypodium retusum con oreja de liebre (Phlomis lychnitis) presentes
en los lugares mas secas.

o Majadales de Poa bulbosa que estdn clasificados como HIC.

o Formaciones de grandes umbeliferas: constituidos por amarinta o cola de caballo
(Prangos trifida), opopanaco (Opopanax chirnium), férula (Ferula communis) y zumillo
(Thapsia villosa).

Herbazales perennes de cuatro tipos diferentes:

o Espartales o atochares en los que la especie predominante es Stipa tenacissima.

o Albardinales constituidos en su mayor parte por Lygeum spartum, que estan
considerados HIC.

o Juncales ubicados sobre suelos frescos, en los que la especie predominante es el junco
churrero (Scirpoides holoschoenus) y que estadn catalogados también como HIC.

o Pastizales de plantas crasas (carnosas) en los cuales predominan especies de
Sedum y que estan considerados como HIC.

género

Herbazales nitréfilos: muy diversos entre los cuales podemos encontrar, formaciones de cicuta
(Conium maculatum) con Geranium molle, Anthriscus caucalis, Torilis nodosa..; diferentes tipos
de cardales con diferentes especies de cardos (Sylibum, Carduus, Onopordum, etc.), diferentes
formaciones con mostazas (géneros Diplotaxis, Sinapis, Sisymbrium..) con amapolas...;
formaciones herbaceas otofiales de quenopodiaceas; o formaciones de gramineas muy diversas
(Bromus, Hordeum, Avena, Dactylis, Melica, Taeniatherum, Aegylops, Arrhenatherum, etc.).

Vegetacion tipica de zonas yesiferas, con la particularidad de que todas las formaciones de este
tipo estan clasificadas como HIC, como son:
o Vegetacién haléfila de matorral constituida por chucarrales (Ononis tridentata) o por
ejemplares de falso tomillo o boja (Lepidium subulatum).
o Formaciones herbaceas esteparias de limonios (Limonium dichotomum).
o Formaciones de astragalo florido (Astragalus alopecuroides).
o Juncales formadas por dos subespecies diferentes Juncus acutus y Juncus maritimus,
ubicadas sobre suelos frescos y salinos. Cabe destacar que estas especies del género
Juncus suelen ser caracteristicas de ambientes ricos en sales y saladares y crecen en los
cerros gracias a los afloramientos en superficie de aguas subterraneas muy ricas en sales
(sulfatos y cloruros).

Matorrales:

o Formaciones de Salvia y espliego (matorrales meliferos) con predeminie—de una alta
diversidad de matorrales: Dorycnium pentaphyllum, Fumana ericifolia, Fumana
procumbens, Helianthemum apenninum, H. hirtum, H. cinereum subsp. rotundifolium,
Stahelina dubia, Linum suffruticosum, Lavandula latifolia, Salvia lavandulifolia,
Lithodora fruticosa, etc.

o Aliagares de Genista scorpius.

o Tomillares en los que se encuentran dos subespecies diferentes de tomillo: Thymus
vulgaris y Thymus zygis.
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o Ontinares de Artemisia herba-alba y formaciones de ¥
Artemisia campestris subsp. glutinosa, ambas de caracter subnitrdfilo.

o Formaciones de santolina o abrétano, también denominada falsa manzanilla (Santolina
chamaecyparissus subsp. squarrosa) de caracter subnitréfilo.

o Sisallares halonitréfilos: constituidos por Bassia prostrata y Salsola vermiculata. Este
tipo de formacién es considerada como HIC.

o Formaciones de Ephedra nebrodensis ( y posiblemente E. distachya).

Arbustedas:

o Coscojar de Quercus coccifera en la que se puede encontrar también el falso membrillo
(Cotoneaster tomentosus), espino negro (Rhamnus lycioides), espino albar (Crataegus
monogyna), varias especies de rosas (Rosa sp.) y madreselvas (Lonicera sp.).
Formaciones de arce de Montpellier (Acer monspessulanum).

Jazminar formado por jazmin silvestre (Jasminum fruticans).

Formaciones de retama loca (Osyris alba).

Retamar constituido en su mayor parte por ejemplares de Retama sphaerocarpa, que

es considerado como HIC.

o Tarayal, formado por diferentes especies del género Tamarix (tarayes o tarajes),
considerados como HIC.

o Formaciones de Ephedra fragilis, integradas en este caso por ejemplares puntuales y
dispersos pero de gran talla.

O O O O

Formaciones de vegetacion arbdrea de tres tipos:

o Encinar mediterraneo formado por la encina (Quercus rotundifolium subsp. Ballota),
considerado como HIC, normalmente acompanado del coscojar.

o Quejigar constituido por Quercus faginea, si bien en los cerros aparece de forma
puntual en el entorno del Bco. del Lobo y con poblaciones mas numerosas
entremezclado con el pinar en la cara norte de San Juan del Viso, catalogado como HIC.

o Pinar de pino carrasco (Pinus halepensis) de repoblacidn.

Formaciones rupicolas: vegetaciéon integrada por elementos herbaceos, ligada a los
afloramientos rocosos (calizas y conglomerados) que aparecen en la parte superior de los cerros.
Esta vegetacion es pobre pero se incluyen algunas especies como el helecho Asplenium ceterach,
o Mercurialis huetii, con presencia de algunas especies de Legousia, Hippocrepis, Minuartia, etc.

Las formaciones vegetales expuestas en los parrafos anteriores constituyen el cortejo floristico de la
sucesidén ecoldgica cuya etapa climacica es el bosque de quercineas perennifolias tipicamente
mediterraneo. En los cerros, la vegetacion climacica estaria formada por un bosque mediterraneo con
encina y quejigo; la presencia escasa y dispersa de quejigos en la zona junto a las importantes
poblaciones de arces de Montpellier evidencian su importante papel antafio como integrante
fundamental en los bosques del pasado, ademas de la encina.

La lista de especies aqui expuesta no es exhaustiva, la diversidad floristica de los Cerros es tan alta que
hablar de todas ellas escapa del alcance de la jornada. Se cree que pueden existir en torno a 500 especies
vegetales en los cerros, algunas de ellas con una interesante componente de endemicidad, entre las que
se destacaron las siguientes:

Nepeta hispdnica: se trata de una planta amenazada (Lista Roja de Especies Amenzadas de
Espafia, catalogada como Vulnerable) cuya drea de distribucién es muy restringida. Posee
bastante parecido con la Nepeta ucranica, planta asidtica que se localiza del que se distribuye
entre el este de Europa y el oeste de hasta el centro de China.
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Veronica tenuifolia subsp. javalambrensis, especie tipica del

Sistema Ibérico y rara en la provincia de Madrid.

Limonium dichotomum, endemismo del centro peninsular tipico de suelos salinos o enriquecidos
en sales.

También son significativas, por su gran belleza, especies de los géneros Fritillaria, Nigella,
Delphinium, o diferentes orquidaceas, entre otras.

El espantalobos (Colutea hispanica) tiene un interés particular ya que la mariposa lolana iolas
(especie protegida por la CAM), requiere de las estructuras reproductivas de la planta para
completar su ciclo vital.

En relacién al disefio de actuaciones de revegetacion en los Cerros, no es apropiado introducir plantas
procedentes de ambientes muy diferentes a los que acontecen en los cerros, o bien de caracter exdtico
como ha sido el caso de las revegetaciones realizadas con el lentisco (Pistacia lentiscus), cornicabra
(Pistacia terebinthus), retama de flor (Spartium junceum), pino pifionero (Pinus pinea), dlamo blanco
(Populus alba), especies de jardineria de tarajes (Tamarix sp.), retama de escoba (Cytisus scoparius),
olivo (Olea europaea), madrofio (Arbutus unedo), cantueso (Lavandula peduncullata), estepa (Cistus
laurifolius), entre otras.

Adicionalmente, seria conveniente elaborar un plan de gestidén y custodia especifico para los Cerros que
contemple objetivos de conservacion a largo plazo de las comunidades vegetales existentes asi como de
las medidas necesarias para alcanzarlos. Aunque el climax de este ecosistema sea un bosque
mediterraneo, actualmente existen multitud de zonas dentro de los Cerros con formaciones herbaceas
mas diversas que las correspondientes a la vegetacién climacica. En estos momentos se tiene la
posibilidad de encontrar todas las etapas de la sucesidn ecoldgica y por tanto habria que decidir en qué
gueremos que se transforme a largo plazo la vegetacion para poner en practica medidas de conservacion
gue eviten la aparicion del matorral o del bosque. No obstante, es clave realizar actuaciones que eviten
la proliferacidn de las plantas invasoras como el ailanto.

Restauracion de bosques mas funcionales — Pedro Villar:

Pedro Villar Salvador, en su intervencidn, explicé las razones por las cuales considera que el pinar
existente en el Parque de los Cerros es una oportunidad para la implantacién de un tipo bosque mas
funcional:

Las fotografias de satélite del parque entre los afios 1956 y 2014 ponen de relieve la transformacion de
la zona y la actual importancia del pinar en el territorio. En 1956, la zona carecia de arboles y arbustos
tras décadas de pastoreo, extraccidn de lefia y uso agricola. En los afios 60 del siglo XX, se realizaron
grandes reforestaciones de pino carrasco (Pinus halepensis), un pino nativo de la Cuenca mediterranea,
dando como el resultado la situacidn actual, en la que una gran parte del Parque de los Cerros esta
cubierta de pinar.

Varias razones explican por qué se decidié llevar a cabo este tipo de reforestaciones con pino carrasco.
Por una parte, es una especie de crecimiento rapido, muy resistente a la sequia capaz de vivir en suelos
pobres, que permite frenar la erosidn, mejorar las caracteristicas edafolégicas del suelo y dar cobijo a
la fauna forestal. Y por otro, se creé un lugar de esparcimiento para los alcalainos. Sin embargo, la masa
forestal resultante es muy homogénea, con una baja diversidad de plantas, una alta densidad de arboles
del mismo tamafio y en el que la regeneracidn no tiene lugar.

A pesar de algunas de estas limitaciones, el pinar es una oportunidad para restaurar un bosque mixto
mas adaptado a eventuales problemas de incendios, plagas o al cambio climatico. Con ese objeto, se
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podrian desarrollar medidas como: aclarar el bosque e introducir especies de drboles y arbustos tipicos
de los encinares y quejigares que aprovechen las condiciones de sombra ligera que aportaria el pinar
aclarado. Es importante conocer que muchas de las plantas de los encinares y quejigares les cuesta
empezar su vida a pleno sol ya que la sequia y altas temperaturas del verano mata a los juveniles.

Por ello es importante plantar debajo de los pinos aclarados porque proporcionan una sombra
moderada que facilita a las plantitas jévenes sobrevivir a las duras condiciones del verano hasta que
éstas puedan resistir dichas condiciones. También seria muy interesante revegetar los barrancos que
descienden hacia el rio Henares desde los cerros para conectar el pinar con el rio y facilitar asi la llegada
de otras especies.

En la dltima parte de la jornada, tuvo lugar un debate abierto entre los ponentes y los asistentes al
evento. Con ese propdsito, los ponentes invitaron el publico a hacer preguntas y la conferencia se
transformé en un foro de discusién en el que se trataron los siguientes temas:

» Ausencia de cortafuegos vy el riesgo que eso constituye en caso de incendio. En un pinar como el
gue esta en los Cerros (con las copas de los arboles muy juntas), seria muy dificil controlar un fuego.
Se necesitarian cortafuegos de mucha anchura para ser eficaces lo que supondria una disminucion
de la vegetacién considerable, algo que no parece adecuado en un espacio periurbano como el
Parque de los Cerros. Por tanto resultaria mas adecuado focalizar los esfuerzos en la implantacion
de otros tipos de medidas para la prevencidn de incendios y medidas de restauracion forestal que
dificulten la propagacién del fuego y la recuperacion de la masa forestal en caso de incendio.

» Tipologia de especies a introducir en los Cerros de Alcald. No es necesario reforestar todas las zonas
sin vegetacién arbdrea, sino que también es importante conservar algunas zonas abiertas ya que
en ellas se desarrollan plantas que no podrian hacerlo en masas forestales. En las zonas donde se
contemple realizar actuaciones de revegetacion orientadas a diversificar el pinar, convendria incluir
en ellas sobretodo especies de arboles y arbustos rebrotadores tipicos de los encinares y quejigares
de zonas proximas en la Alcarria como la encina y la coscoja, entre otras especies. En este sentido,
seria importante realizar un Plan de Gestidn de los Cerros de Alcald donde queden definidos tanto
los objetivos globales de conservacién a largo plazo como las medidas para minimizar las amenazas
existentes a corto plazo. Ademas, la creacién de zonas con caracter de micro-reservas floristicas
permitiria proteger la flora de mayor de interés ecoldgico.

> Poner en practica actuaciones en el marco de la custodia del territorio. La busqueda de acuerdos
de custodia por parte de los propietarios de las fincas privadas situadas dentro del paraje de los
Cerros de Alcald y entidades de custodia seria positivo ya que permitiria llevar a cabo actuaciones
de restauracion del pinar en dichas fincas.

> El papel del Ayto. de Alcald de Henares en la gestidn de los Cerros de Alcald. Alberto Egido como
Concejal de Medio Ambiente y Movilidad del Ayto. de Alcald sefialé que era consciente de las
dificultades existentes en la gestidn de los Cerros y que estaba dispuesto a apoyar las actuaciones
que contribuyan a mejorar las condiciones ambientales de los Cerros. Sin embargo, las
competencias en la gestidon de los Cerros son compartidas con otras administraciones publicas y
por tanto las decisiones no dependen Unicamente del Ayuntamiento.

» Impactos ocasionados por el uso ciclista de los Cerros de Alcala. En el debate surgio la necesidad de
elaborar un plan de uso publico en los Cerros de Alcald que determine las zonas donde la practica
del ciclismo es compatible con los objetivos de conservacién del paraje. Con el propdsito de evitar
la creacidn de nuevas sendas ciclistas y prevenir posibles problemas de erosién.
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Como conclusién final, dada la evidente riqueza ambiental de los Cerros, todos los participantes a la
jornada coincidieron en lo conveniente de intentar incorporar los Cerros de Alcalad dentro de la Red

Natura 2000.

26 mayo. Crénica de la conferencia: “Ecosistemas acuaticos”

El jueves 26 de mayo, en el marco de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio, tuvo lugar
la conferencia sobre los “Ecosistemas acudticos” impartida por tres ponentes de la Universidad de
Alcala: Javier Pavén, Alvaro Alonso y Carlos Talabante.

Carlos Talabante, Alvaro Alonso y Javier Pavén (de izquierda a derecha)

A continuacidén se presentan los aspectos mas relevantes expuestos en cada una de las intervenciones
asi como las cuestiones mas significativas discutidas en el debate posterior:

Rios y humedales de Alcala de Henares — Javier Pavon:

En la primera parte de su intervencion, Javier Pavén, investigador asociado a proyectos en el Area de
Botanica (Red Natura 2000 en la provincia de Guadalajara) del Dpto. de Ciencias de la Vida de la
Universidad de Alcal3, describid las caracteristicas generales de los rios y humedales existentes en el
entorno alcalaino, asi como las actividades antrépicas que habian alterado estos ecosistemas.

La ponencia estuvo estructurada en los siguientes bloques tematicos:

> Caracteristicas de los rios y humedales de Alcald de Henares. La topografia de los alrededores de
Alcala de Henares es particular. El relieve tiene incidencias en la distribucidn de las zonas himedas
En el entorno alcalaino, se pueden distinguir tres unidades de paisaje diferentes: el paramo encima
de los cerros, los barrancos y laderas de dichos cerros, y en la parte baja, el rio Henares con sus
vegas. Dando lugar a una asimetria en el paisaje constituida por los cerros en la margen izquierda y
las vegas en la margen derecha. También en la margen derecha del rio se encuentran las terrazas
aluviales formadas por la actividad tectdnica y el desplazamiento del rio hacia el sureste.
Habida cuenta de la morfologia antes mencionada, las zonas hiumedas de Alcald de Henares estan
constituidas por los rios y arroyos de la red hidrografica y las zonas de descargas de aguas
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subterrdneas que se forman en los margenes de las terrazas aluviales.

Ademas, en varias ocasiones, debido a la actividad minera de extraccion de aridos, se ha ocasionado
el afloramiento del agua subterranea dando lugar a humedales. Por tanto, en Alcala de Henares, se
pueden encontrar tanto zonas humedas naturales como artificiales. Otro ejemplo de zonas
humedas artificiales son las generadas como consecuencia de la construccién de los molinos de
agua vy los caces creados para desviar el agua hacia el molino.

La red hidroldgica superficial de Alcald de Henares estd constituida por: los rios Henares y Torote,
y los arroyos Camarmilla Bafiuelos y de las Monjas. El agua que discurre por dicha red procede tanto
de la escorrentia superficial como al agua subterranea del acuifero asociado subyacente. Ademas,
existen 14 pequefias zonas humedas en el término de Alcald de Henares como el humedal de la
Finca del Suefio que junto a otras escasas y pequeiias zonas humedas constituyen todavia algunos
testigos del antafio importante humedal de Villamalea, parte de la laguna de Meco, o humedales
salinos en el entorno del basurero municipal, entre otras. En estas zonas existen diversas
formaciones vegetales catalogadas casi en su practica totalidad como Habitats de Interés
Comunitario de la UE (HIC's), entre las cuales podemos destacar los juncales, en ocasiones de
caracter haldfilo, tarayales o carrizales, y en algunos casos llegan a aparecen espadafiales, saucedas,
alamedas o choperas. En el ambito de los rios y arroyos también la mayoria de las unidades de
vegetaciéon constituyen HIC's como son las comunidades acuaticas, comunidades anfibias de
carrizal, espadafia o salicaria, juncales, castafiuelas o formaciones de sauquillo, entre otros
herbazales, arbustos espinosos con presencia de rosas, zarzamoras, espinos blanco, o cambrén,
arbustedas hemiparasitas (retama loca), de tarajes, y formaciones arbdreas de sauces, chopos,
alamos y olmos, con presencia esporadica de fresnos y en alguna ocasién de alisos, ademas de los
numerosos elementos lianoides que entrelazan los diferentes estratos vegetales, entre los cuales
destaca el lupulo o la clematide. En las zonas humedas de Alcala (rios, arroyos, y humedales) se
pueden encontrar alrededor de 350 especies vegetales diferentes (Alvarez et al., 2003).

» Dificultades en la conservacién de las zonas humedas y figuras de proteccidn existentes. En relacién

a las barreras actuales en la conservacidn de las zonas humedas, cabe sefialar que en aquellas
situaciones en las que los humedales estan ubicados cerca de focos de contaminacién (p.e. el
vertedero de Alcald de Henares) existe riesgo de contaminacion en caso de fugas o accidentes.
Ademas, en ocasiones, las actividades mineras han generado excavaciones a un nivel inferior del
perfil del rio Henares lo que podria ocasionar alteraciones sobre el cauce y trazado del mismo.
En cuanto a las figuras de proteccion que se aplican a las zonas humedas, en el término municipal
de Alcala de Henares existen dos areas protegidas: i) los terrenos incluidos dentro de la Red Natura
2000 (ZEC-ZEPA Cuenca y Estepas cerealistas de los rios Jarama y Henares) donde se incluyen los
rios Henares y Torote en su totalidad, asi como la zona norte del término de Alcala que incluye
tramos altos de algunos de sus arroyos ademas de algunos de los humedales mas emblematicos de
Alcala (uno de ellos tristemente roturado para fines agricolas dos meses después de la realizacion
de las jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio de Alcalad de Henares); vy ii) los Cerros de
Alcald, en los cuales una parte ha sido designada como “Monte de Utilidad Publica” y otra como
“Monte Preservado”. En ambas existen zonas himedas que albergan comunidades de plantas
consideradas como “Habitats de Interés Comunitario”.

Siguiendo el enlace a continuacién, se puede visualizar un mapa de los humedales, la red
hidrografica, las zonas protegidas y las zonas de riesgo de inundacién presentes en el término
municipal de Alcald de Henares: Mapa en linea.

Los ecosistemas acudticos y el hombre: entre la fascinacion y el maltrato.
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En la segunda parte de la jornada, Alvaro Alonso, profesor de ecologia de la Universidad de Alcal3,
realizd una ponencia denominada “Los ecosistemas acudticos y el hombre: entre la fascinacion y el
maltrato”.

Los ecosistemas acuaticos siempre han sido fuentes de inspiracién para los pensadores y artistas.

Debido, principalmente, al papel fundamental que ha tenido para las civilizaciones humanas. Un ejemplo
de ello es el desarrollo de la sociedad egipcia a orillas del Nilo.

A continuacién se describen los contenidos abordados durante la ponencia agrupados en los siguientes
bloques:

» Conceptos basicos sobre los ecosistemas acudaticos. El agua dulce es un recurso escaso que
representa una infima parte del agua del planeta (sdlo un 3%) y los rios representan tan sdlo el
0.014 % del agua de la tierra. Por tanto, los ecosistemas acudticos se deben proteger y para ello es
preciso la comprensién del funcionamiento de dichos ecosistemas. Desafortunadamente, se tiende
a simplificar su funcionamiento, considerandolos, erréneamente, como una fuente de agua dulce.
Existe un procedimiento muy preciso para determinar la calidad de los rios y evaluar los recursos
hidricos. Aunque la calidad del agua presente en el rio Henares se ajusta a los rangos establecidos
en la normativa, su estado ecoldgico es deficiente y por tanto, el estado del rio no se considera
aceptable. No obstante, la calidad del agua ha ido mejorado en los uUltimos afios. Asimismo, segun
los datos de la Agencia Europea del Medioambiente en lo que se refiere a la depuracion de las aguas
residuales, Espafia tampoco sale bien parada aunque las depuradoras cumplan con los objetivos de
calidad marcados en la legislacion sectorial.

En cuanto al consumo de agua, la cuenca del rio Henares representa un 7 % de la superficie de la
cuenca del Tajo y en ella se realizan el 14 % de las extracciones de agua.

En la definicidn de lo que se considera un ecosistema fluvial estan incluidas también la vegetacidn
de ribera y la llanura de inundacién. En ese sentido, cabe precisar que el rio esta conectado a sus
aluviales y que hay transferencias de agua entre éstos (recarga y descarga). Entonces, la llanura de
inundacioén tiene un papel importante porque cuando tiene lugar una crecida, el rio ocupa la llanura,
el agua se infiltra en el suelo y se recarga el aluvial subyacente. Este fendmeno es clave y deberia
considerarse a la hora de elaborar los planes de urbanismo de los municipios.

> Servicios eco-sistémicos que ofrecen los ecosistemas acuaticos. Existen 21 tipos de servicios que se
agrupan en 3 categorias distintas: servicios de abastecimiento (agricultura, abastecimiento de agua
dulce, materiales de origen bidtico, etc.), servicios de regulacion (regulacion hidrica, fertilidad del
suelo, etc.) y servicios culturales (conocimiento cientifico, disfrute estético, identidad cultural,
etc.). De todos ellos, 15 se encuentran en declive en Espafia y la mayor parte corresponden con los
servicios de regulacion.
De toda el agua que proporciona la red fluvial, las actividades humanas usan sélo un 11 %. Sin
embargo, las extracciones de aguas subterraneas han aumentado en los ultimos 50 afios (de 2.000
hm?3 en 1960 a 1.200.000 hm? en 2008).
En relacidn a los bosques de ribera, hay que sefialar que en estos momentos sélo estan presentes
en un 20 % de la superficie que deberian ocupar si se considera como superficie potencial la llanura
de inundacién (300.000 ha de las 1.500.000 ha correspondientes a las llanuras de inundacion
presentes en Espafia). Se deberia tender, por tanto, a restaurar los bosques de ribera ya que una
mayor cubierta forestal en las llanuras de inundacion reduciria considerablemente las pérdidas de
suelo debidas a la erosién actuales (unas 2000 toneladas de suelo por kildémetro cuadrado al afio).
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» Impactos antrdépicos sobre los ecosistemas acuaticos. Diferentes
alteraciones de origen antrépico se pueden dar sobre los ecosistemas acuaticos, como son:

La rectificacion de los cauces para la eliminacién de los meandros.

La reduccién del bosque de ribera originada por la extensidon de los cultivos hasta zonas muy
proximas al cauce.

La contaminacién por nitratos, fosfatos y plaguicidas derivada de la actividad humana.

La colmatacion de los cauces a causa de la disminucion del bosque de ribera.

La construccién de infraestructuras como motas y defensas laterales limita la superficie de la
llanura de inundacion.

> Restauracidn ecoldgica de los ecosistemas acuaticos. En algunos lugares han sido puestas en
marcha diferentes alternativas para la restauracion ecoldgica de los ecosistemas acudticos y se
podrian adaptar al contexto alcalaino::

Retranqueo de motas. Esta actuacion consiste en desplazar las motas de proteccion lejos del
cauce del rio aumentando tanto la llanura de inundacién como la superficie disponible para el
crecimiento del bosque de ribera sin disminuir la proteccidon de las viviendas ubicadas en las
proximidades. El retranqueo, ademds, aumenta el potencial de recarga de los acuiferos y reduce
el riesgo de impacto en las inundaciones. En este punto habria que tener en cuenta el mapa de
riesgo de inundaciones elaborado por la Direccién General del AGUA del MAGRAMA. La
informacién con las zonas indudables para periodos de retorno de 10 y 100 afios en el entorno
de Alcala de Henares se puede consultar en el siguiente mapa en linea elaborado por ACA.

Creacion de reservas naturales. Como ejemplo de éxito, se mencioné el caso de la restauracion
de una gravera en Azuqueca de Henares que dio lugar a la creacidn de una reserva ornitoldgica.

El patrimonio cultural asociado al rio Henares (p.e. los molinos) es importante. Entre las medidas que se
pueden poner en practica para preservar los valores patrimoniales de los ecosistemas acudticos, cabe
destacar las siguientes:

Devolver espacio a los rios.

Rigor en el cumplimiento de las leyes.

Vigilancia del espacio fluvial.

Primar los intereses publicos.

Integrar el rio en las ciudades.

Recuperar el patrimonio cultural.

Dar a conocer los servicios ecosistémicos que proporcionan los rios.

Acciones de voluntariado.

Sensibilizar y concienciar a la ciudadania para perciban el rio Henares como parte de su
patrimonio.

Los ecosistemas acudticos en la comarca de Alcala de Henares: la Laguna de Meco, el humedal
castigado — Carlos Talabante:

La tercera de las ponencias de la jornada corrié a cargo de Carlos Talabante, experto en fauna que esta
terminando su doctorado en la Universidad de Alcala. En ella, expuso los aspectos mas relevantes del
estudio realizado en la laguna de Meco.
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Dicha laguna aparecié como consecuencia de las actividades antrdpicas. En origen, los terrenos donde
ahora esta la laguna eran un secadal. Seguidamente, en 2002, a causa de los trabajos construccién de
la autopista R-2 y de las naves industriales aledafas, las excavaciones realizadas, alcanzaron el nivel
fredtico y provocaron la creacidn de la laguna. Por consiguiente, se puede considerar que el humedal
existe desde el afio 2009.

La laguna de Meco, tiene una extensiéon de unas 70 ha, de las cuales 20 ha estan cubiertas de agua
durante todo el aifo. Sin embargo, desde el afio 2012 las condiciones meteorolégicas mas secas han
provocado que la laguna se seque durante el periodo estival.

El estudio de la flora y fauna que se esta realizando consiste, principalmente, en un inventario floristico
y mapas de vegetacion.

Al que, ademads, se suma un inventario de fauna centrado en aves pero también se ha recogido datos
sobre invertebrados (mariposas diurnas, escarabajos y libélulas), anfibios, reptiles y mamiferos.

A continuacidn, figuran los resultados mas significativos recogidos en el estudio:

Flora. Los inventarios realizados muestran la presencia de 100 especies de plantas de 30 familias
distintas.

Invertebrados. Se han identificado 28 especies de mariposas, 5 especies de libélulas y algunas
especies de cardbidos de interés.

Anfibios y reptiles. La zona cuenta con 9 especies de anfibios y reptiles, entre ellos el sapo de
espuelas (Pelobates cultripes) y el galapago de agua (Tryonix sp).

Mamiferos. Una decena de especies de mamiferos diferentes habitan en la laguna, entre ellas
destacan: el conejo (Oryctolagus cuniculus), la liebre (Lepus granatensis), el zorro (Vulpes vulpes),
la rata de agua (Arvicola sapidus) y el mapache.

Aves. En el estudio se han identificado 168 especies de aves diferentes que habitan en la laguna
durante todo el afio. Paraddjicamente, aunque la laguna de Meco es una de las mas alejadas a
zona de costa, se han observado especies de aves limicolas. Un cuarto de estas especies estdn
catalogadas como amenazadas y por tanto la laguna de Meco se constituye como un sitio de
gran interés para la conservacion de las aves. Los anillamientos realizados han revelado la
presencia de aves procedentes de paises europeos (Noruega y Holanda) que usan la laguna como
lugar de campeo durante sus movimientos migratorios. En comparacién con su tamafio, la laguna
de Meco tiene una diversidad de aves extremadamente alta. Segun los estudios realizados, la
laguna ha alcanzado en el afio 2013 su nivel de saturacidén en lo que se refiere al nimero de
especies de aves que puede albergar.

En lo relativo a las amenazas a las que se enfrenta la laguna de Meco, cabe sefialar las siguientes:

La presion urbanistica. En la actualidad, la laguna de Meco se encuentra rodeada de
infraestructuras y edificios. A lo que habria que sumar las previsiones de desarrollo urbanistico
que se contemplan en esa zona.

Régimen de visitas a la Laguna. Cada vez hay mas personas que conocen la laguna y la visitan
pudiendo causar trastornos sobre las especies que la habitan si dichas visitas no se regulan
convenientemente.

Presencia de perros asilvestrados. La laguna de Meco es un lugar que usan los perros
asilvestrados para alimentarse ocasionado un trastorno a las colonias de aves acudticas.
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+» Contaminacion: Las actividades industriales de la zona y los flujos

de camiones que circulan por la R-2 son fuentes de contaminacién que hay que vigilar. Ademas,
algunos de los ciudadanos que visitan la laguna dejan abandona basura.

Caza. La laguna se encuentra ubicada dentro de un coto de caza desde noviembre de 2012.
Presencia de especies exdticas. Se ha detectado 4 especies diferentes de especies exéticas en la
laguna con las pertinentes alteraciones a nivel eco-sistémico que esto conlleva.

o,
£

o,
£

Las previsiones de futuro de la laguna de Meco estan algo inciertas. Las variaciones climaticas de los
ultimos afios (disminucién del régimen de precipitaciones anuales), unido a las presiones antrépicas
(caza, contaminacidn, especies exdticas, etc.) a las que estd sometida la laguna hacen dudar si el
humedal se va a poder mantener en el futuro.

Habria que definir los objetivos de futuro antes de actuar en algun sentido. Si se decide conservar la
laguna como un lugar destinado a acoger poblaciones de aves acuaticas, habria que intervenir tanto
para minimizar las presiones a las que estd sometida la laguna como para asegurar la presencia de agua

durante el invierno y la época de cria de las aves. El hecho de que la laguna se seque durante el periodo
estival no supone un inconveniente, ya que forma parte de la dindmica natural de una laguna temporal
ubicada en un terreno de clima mediterraneo, ademas permite limitar el crecimiento del carrizal.

Charla de Carlos Talabante sobre el estudio floristico y faunistico de la laguna de Meco

Tras las ponencias realizadas, se abrio el turno de palabra al publico asistente con el que se realizé un
debate en el que se abordaron las siguientes cuestiones:

> Lacalidad de las masas de agua. La calidad del agua depende de los umbrales fijados en la normativa
y éstos varian segun la sustancia considerada y las caracteristicas de la masa de agua analizada. Por
ejemplo, el rio Camarmilla carece de vegetacion en su parte baja y sufre muchos vertidos lo que
sumado a su bajo caudal da lugar a que la contaminacion sea preocupante a su paso por Alcala de
Henares.

> Riesgo de inundacién en Alcald de Henares. El caudal del rio Henares esta regulado por los embalses
gue se encuentran en la cabecera de la cuenca y ello limita el riesgo de inundacidon. No obstante,
habria que prestar atencidn a las inundaciones en un contexto de cambio climatico.
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» Restauracién de los ecosistemas acuaticos presentes en Alcald de
Henares. Cuando la dindmica natural del rio se restablece, mediante la recuperacion de su llanura
de inundacidn y la restitucion el caudal ecoldgico, los ecosistemas de ribera restablecen su
funcionamiento natural de manera paulatina sin mayores problemas.

A modo de conclusién de la jornada, todos los ponentes coincidieron en la utilidad de los estudios de los
ecosistemas acudticos y respaldaron la conveniencia de destinar mas recursos para su elaboracion, asi
como a la mejora de los planes de gestion de las zonas humedas ya existentes.
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25y 28 mayo. Mapeo colectivo

La Asociacién Agua de Mayo, en el marco de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio de
Alcald de Henares, organizé la actividad denominada “Mapeo colectivo”. Los objetivos de la jornada
fueron "redefinir la relacion de la ciudadania de Alcald de Henares con el rio", promover la
participacion ciudadana y recoger su vision, a través de un proceso participativo y multidisciplinar.

Ana y Esther de Agua de Mayo dinamizaron la actividad que se estructuré en dos partes.

La primera parte, realizada el miércoles 25 de mayo, consistié en una introduccion al contexto del rio
Henares a su paso por Alcala de Henares. Se presentaron varios casos de éxito de recuperacion de
espacios degradados ubicados en areas urbanas y a la orilla de diferentes rios, con el fin de poder
identificar posibles actuaciones a trasladar al entorno de Alcald de Henares.

La segunda parte, realizada el domingo 28 de mayo, consistido en un paseo por orilla del rio Henares
para analizar la situacién del entorno y proponer ideas para mejorarlo, concluyendo con el “Mapeo
colectivo”.

Primera parte del mapeo colectivo: Presentacidn de casos de éxitos

Anay Esther de Agua de Mayo presentaron el contexto alcalaino y la relacién de los ciudadanos con el
rio, mostrando diferentes casos de éxito en la recuperacién de espacios degradados.

En un primer momento, todos los asistentes a la jornada se presentaron y plantearon lo qué podian
aportar al mapeo colectivo. El publico fue muy variado, participando personas interesadas en diversos
temas como la biologia, el patrimonio, la gestion del medio ambiente, la sociologia o el efecto de la
naturaleza sobre la psicologia humana.

Historia de la ciudad de Alcald de Henares y su relacién con el rio Henares:

Tras la época de Iplacea que, segun la leyenda, se asentd en el Cerro del Viso, los romanos ocuparon la
zona y fundaron la ciudad de Complutum en el siglo | d.C., en un lugar estratégico, cerca de la
confluencia del rio Camarmilla con el rio Henares, sobre tierras muy fértiles (Complutum Il). El primer
asentamiento romano (Complutum 1) se ubicaba en la margen del Zulema y era sélo una ciudad
defensiva, alejada de las tierras fértiles. Cerca del rio Henares, al este de la actual ciudad, se encuentra
una antigua villa romana, la Villa Romana del Val donde los romanos probablemente criaban caballos y
cultivaban la tierra.

Los visigodos ocuparon posteriormente el sitio y levantaron un asentamiento militar.

A continuacion, cuando los arabes llegaron a la zona, se asentaron en la margen izquierda del rio
Henares, en el sitio conocido hoy como Alcala la vieja, ubicado en las cercanias del cerro del Ecce Homo.
Tras la conquista cristiana, se cred un ntcleo medieval alrededor del cual se desarrollé la ciudad
“alejada del rio por motivos religiosos” como explicaron las ponentes.

Hasta los afios 40, la ciudad no habia crecido mucho. Posteriormente, se produjo un desarrollo
urbanistico muy importante y los edificios se construyeron hasta casi llegar el rio, ocupando en muchos
casos parte de las llanuras de inundacion del rio. Durante ese periodo “La ciudad crecié de espaldas al
rio”. En vista de esta situacion, las ponentes plantean “¢éQué vinculo puede tener la ciudadania con el
rio?”. Mientras que el patrimonio histérico ha sido objeto de mucho interés, el patrimonio natural y de

la biodiversidad no ha tenido tanto recorrido.
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Espacios protegidos y actuaciones recientes:

Las ponentes mostraron la ubicacién de las zonas protegidas de la Red Natura 2000 y plantearon
diversos escenarios futuros para el territorio. El término municipal de Alcald de Henares incluye varios
espacios protegidos con figuras de proteccidn diferentes. El espacio de Red Natura 2000 denominado
ZEC Cuencas de los rios Jarama y Henares y ZEPA Estepas cerealistas de los rios Jarama y Henares incluye
las riberas del rio Henares y del rio Torote a su paso por Alcala de Henares asi como los espacios agrarios
del norte, teniendo especial interés el Soto del Henares al este de la ciudad. En la margen izquierda del
rio Henares, se ubica el Monte de Utilidad Publica del Parque de los Cerros.

Las competencias de gestion del rio y su ribera, estan compartidas entre diferentes administraciones,
siendo la Confederacion Hidrolégica del Tajo la que tiene mayor nimero de competencias, aunque
deben tenerse en cuenta las diferentes competencias que tienen tanto la Comunidad de Madrid como
el Ayuntamiento de Alcald de Henares. En 2008 se redactd un “Proyecto de acondicionamiento del rio
Henares a su paso por Alcald de Henares” cuya modificacién fue publicada en 2015 y se desconoce el
momento en el que serd puesto en marcha.

En estos momentos se esta elaborando por el Ayuntamiento una nueva versién del Plan General de
Ordenacion Urbana (PGOU), herramienta que podria ser utilizada para “hacer mds permeable la
relacion de la ciudad con el rio”. Un ejemplo lo constituye, la planificacidn y ejecucion del recinto ferial
ubicado actualmente en la Isla del Colegio. Las ponentes explicaron que, a pesar del recurso de
Ecologistas en accién en 2005 que denunciaba el proyecto de construccién de una “explanada de
hormigdn”, de la paralizacién de la actuacién por el Tribunal Supremo de Justicia de Madrid (TSJM) por
afectar el espacio de la Red Natura 2000 y carecer de estudio de impacto ambiental, la actuacion se
llevé a cabo, siendo utilizado este espacio como recinto ferial.

Casos de éxitos:

Tras la presentacién del contexto alcalaino, se dieron a conocer varios ejemplos de restauracién
considerados como casos de éxito.

Caso 1: Allariz y el Arnoia:

Allariz es una ciudad gallega atravesada por el rio Arnoia. Se realizé alli un proyecto de restauracién del
patrimonio y de acondicionamiento de las riberas mediante la creacidn del parque etnografico del rio
Arnoia. La intervencién fue galardonada en 1994 del Premio Europeo de Urbanismo por la recuperacién
e integracion del ecosistema fluvial y del patrimonio de la ciudad. El &mbito de la actuacion abarcé 2,5
km en los que se realizaron actuaciones de desbroce, de excavacion, de relleno y de lucha contra la
erosion para restaurar las riberas. Igualmente, se crearon zonas de descanso, caminos, un mirador, un
puente peatonal y zonas verdes. Se rehabilitaron los molinos y las fabricas de cuero para transformar
estos edificios en museos y lugares de ocio.

Se puede encontrar mas informacion en: http://www.xn--csarportela-bbb.com/actuaciones-en-allariz/

Caso 2: Pamplonay los rios Arga, Elorz y Sadar:

El segundo ejemplo de recuperacién de un espacio fluvial es el parque fluvial de Pamplona a orilla de
los rios Arga, Elorz y Sadar. Se recuperd el habitat fluvial natural como espacio de ocio, de encuentroy
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de articulacidn de la ciudad. Para lograr tal objetivo, se restauraron 28
km de riberas mediante |la plantacién de 17.000 arboles.

Se rehabilitaron caminos, puentes y obras hidraulicas, asi como la creaciéon de equipamientos
deportivos y espacios dedicados a la educacién ambiental y |a agricultura urbana. Se cred un centro de
interpretacion de la agricultura y la ganaderia, y se pusieron en marcha huertos ecolégicos. El antiguo
molino fue restaurado y se convirtié en una escuela de piragliismo. Finalmente, las orillas del rio fueron
conectadas mediante la construccion de nuevos puentes y pasarelas con un disefio totalmente
integrado en el entorno.

Se puede encontrar mas informacion en:
http://www.parquefluvialdepamplona.es/parquefluvial/es/index.asp

Caso 3: Parc Natural del Garraf:

El ultimo caso de éxito descrito no se refiere a un espacio urbano o fluvial pero si tiene un vinculo con el
contexto alcalaino dado que se trata de la restauracion de un vertedero, en el entorno de Garraf
(Cataluiia).

Este vertedero recibid durante una treintena de afios, los residuos procedentes de la ciudad de
Barcelona de tal forma que el suelo estaba cubierto por aproximadamente 70 m de escombros. Tras su
cierre, ha sido restaurado e integrado al parque natural del Garraf. El planteamiento de la restauracion
fue innovador dado que lograron resolver los problemas técnicos relativos al cierre de un vertedero
con medidas que contribuian al mismo tiempo a |la restauracidn del paisaje y del ecosistema.

Se crearon bancales agricolas distribuidos en terrazas sobre el vertedero. La actuacion permitié reducir
la erosion del suelo y generar una morfologia con menor pendiente. Se incorpord un sistema para
recuperar las aguas pluviales y reducir la infiltracién de agua. Esto permite evitar la generacién de una
gran cantidad de lixiviados, que posteriormente necesitarian depuracién. Los bancales constituyen
también una proteccion del sellado de los residuos depositados en el vertedero.

El gas procedente de los residuos subyacentes se recoge para producir electricidad.
A largo plazo, los cultivos seran abandonados y dardn paso a la vegetacién natural cuyo desarrollo sera
favorecido por la restauracion del suelo y las plantaciones de especies arbustivas y herbdaceas

programadas en el marco del proyecto.

Gracias al proyecto ser ha creado un nuevo espacio publico que actualmente cuenta con un centro de
informacién, asi como varios senderos y vias de acceso.

Se puede encontrar mas informacion en: https://vimeo.com/143988660

Otros casos de éxito de recuperacion de espacios en los Estados Unidos, China y Alemania fueron
descritos con el fin de mostrar el potencial de este tipo de actuaciones.

Preguntas y debate:

Las ponentes abrieron un tiempo de debate para promover la participacion de los asistentes y recoger
ideas o soluciones para abordar los retos que tiene que afrontar Alcald de Henares para integrar al rio
Henares en la ciudad, conservando sus caracteristicas ambientales. Se trataron diversas tematicas
durante el debate, recogiendo la necesidad de tener en cuenta factores sociales, ambientales y
econdmicos para restaurar y conservar el rio Henares. Se destacan, a continuacién, algunas de ellas.
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Uno de los asistentes, opinaba que parte del deterioro actual del rio viene del hecho que: "no
consideramos que el rio nos brinde servicios, dado que los servicios ecosistémicos son a veces dificiles de
percibir".

Se han propuesto soluciones para mejorar el acceso al rio o la conectividad con otros espacios verdes
de la ciudad (parque O’Donnell, parque Camarmilla, etc.).

Desde Ecologistas en Accion se sefiald la necesidad de realizar actuaciones de limpieza de basura en el
entorno del rio Henares.

Se destacd la necesidad de rehabilitar el patrimonio ligado a la presencia del rio asi como fomentar las
actividades en espacios naturales, con el fin de evitar que la ciudad se desarrolle “de espaldas al rio”.
Entre los puntos de consenso, surgid la necesidad de reconciliar la ciudadania con el rio dando a conocer
y poniendo en valor los servicios ecosistémicos que brinda ese espacio natural que es el rio Henares
(abastecimiento, regulacién, ocio, cultura, etc.), concluyendo que las zonas de riberas deberian ser
gestionadas correctamente y conservadas adecuadamente para impedir que ocurra la “tragedia de lo
comun”.

Ana y Esther de Agua de Mayo, organizadoras del Mapeo Colectivo

Segunda parte del mapeo colectivo: Paseo y mapeo:

El sdbado 28 de mayo, tuvo lugar la segunda parte del Mapeo colectivo. Esta actividad consistié en un
paseo guiado a lo largo del rio Henares, seguido de un taller de mapeo en el que los participantes
propusieron sus ideas para mejorar el entorno del rio Henares.
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Punto/delpartida;

[earque ioturolToe os Cerros

Leyenda
— Recorrido

Red hidrografica

ZEC Cuencas de los rios
Jarama y Henares

[ Ncleo urbano

Ty

Mapa del recorrido

Durante el paseo guiado, los participantes observaron atentamente el entorno para identificar los
problemas que fueron encontrando y proponer soluciones durante el mapeo posterior. Desde la
organizacién se propuso a los participantes escribir sus propuestas sobre “post-its” y ponerlos en un
mapa de la zona, lo que permitié colocar en el espacio las diferentes problematicas identificadas por los
participantes a la par que se proponian diferentes soluciones. Las ideas fueron analizadas y se
propusieron diferentes alternativas, identificando los posibles efectos positivos, asi como los riesgos que
podian tener para la biodiversidad el desarrollo de dichas actuaciones.

IS

Mapa con las prpuestas de los participantes al final del mapeo colectivo
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-

El ailanto (Ailanthus altissima) (izquierda), una especie invasora frecuente en las riberas del rio
Henares, asi como drboles muertos, necesarios para muchos insectos (derecha).

Los aspectos y elementos de interés identificados durante el recorrido y el mapeo se detallan en la tabla
siguiente, mientras que la ubicacidn de dichos aspectos se puede encontrar en el mapa en linea. Se

incluyen 4 columnas que recogen las aportaciones o soluciones propuestas por los participantes, asi
como los aspectos positivos o riesgos que conllevan la aplicacién de estas propuestas para la
biodiversidad, el patrimonio y la sociedad, asi como los obstaculos para su aplicacion.
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7

6n en
on del

Falta de sensibilizac
relacion a la protecc
medio ambiente

Incrementan la
concienciacion de la
ciudadania al:

- Facilitar las actuaciones de

proteccion del medio
ambiente

- Limitar el impacto sobre el
medio natural

- Poner de relieve los servicios
ecosistémicos que brinda el

rio

No se indicaron aspectos
negativos, aunque se incidié
en la necesidad de integrarlos
en el entorno y no “saturar”
de paneles el recorrido.

- Riesgo de degradacion de los
paneles
- Coste de las actuaciones

Instalar nuevos  paneles
divulgativos
Actualizar los paneles ya
presentes

Los mismos que antes

Ninguno

Ninguno, pues la informacién
existe y solo habria que
magquetarla y colocarla en los
paneles, mediante pegatinas
o un sistema similar.

Falta de equipamientos en el
parque

Instalar bancos en las zonas
de sombra y fuentes de agua

- Facilita el acceso a los
adultos mayores y a los nifos,
entre otros

La presencia de bancos puede
hacer creer al visitante que
estamos en un parque urbano
Yy ho en un espacio natural
protegido

- Riesgo de degradacion y de
robo
- Coste de las actuaciones
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Camino en mal estado y no
habilitado para personas con

movilidad reducida y las
bicicletas
Accesos escasos Yy mal
indicados

Crear una zona de pic-nic y
merienda

Delimitar el camino con ramas
de arboles

Crear un carril-bici

Habilitar el camino para
personas con movilidad
reducida

Acondicionar el camino

(rellenar los huecos)

Senalizar las entradas
Fragmentar la ciudad
deportiva para crear vias de
acceso peatonal y ciclista
Mejorar las entradas
existentes

- Incremento de las visitas de
familias y sensibilizacion de
este colectivo

- Limita la degradacion de la
vegetacion, al generarse
nuevos caminos

- Bajo coste

- Evita las colisiones entre
peatones y bicicletas

- Favorece la practica de la
bicicleta y la movilidad
sostenible

- Permite el acceso de las
personas discapacitadas

- Facilita el acceso para los
mayores

- Reduce la erosion del suelo y
evita la creacion de nuevas
sendas

- Aumenta las visitas

- Espacio disponible para
colocar paneles para
sensibilizar a los visitantes

- Ofrece un espacio de ocio
saludable a la ciudadania

- Riesgo de degradacion del
entorno e incremento de la
basura

Da un aspecto abandonado, lo
que puede hacer pensar a
cierto colectivo de visitantes
que el entorno estda mal
cuidado

- Las obras de ampliacion de
los caminos pueden alterar el
entorno. No se deberia
cementar ni asfaltar el camino

Las alteraciones del entorno
para realizar las obras de
adecuacidon pueden afectar a
la biodiversidad de la zona

- Puede aumentar el impacto
sobre la biodiversidad al
incrementarse el numero de
visitantes.

Documento final

- Coste de las actuaciones

- Coste de las actuaciones

- Coste de las actuaciones

- Hay un tramo del Henares
preparado para personas con
movilidad reducida en las
cercanias

- Coste de las actuaciones

- Coste de las actuaciones
-Necesidad del compromiso
de la ciudad deportiva.
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Falta de accesos que conecten
la ciudad con el parque de los
Cerros

Patrimonio cultural e
historico mal conservado

Mejorar el acceso via el
puente Zulema

Crear una linea de transporte
publico o modificar alguna
existente, para que lleve
hasta la entrada del parque

Crear una pasarela peatonal
en una zona intermedia (pe.
Ermita

Poner en valor la Villa
Romana del Val y Alcald la
vieja: ubicar en Google Maps
la ubicacidn de la villa.

Restaurar el molino Borgofdn

Restaurar el molino del
puente de Zulema

- Aumenta las visitas al
parque de los Cerros: interés
en término de sensibilizacion
ambiental y salud
- Promueve Ia
sostenible

movilidad

Mejora el conocimiento del
Parque de los Cerros

- Mejorar los conocimientos
respecto a la historia de la
ciudad

- Posibilidad de crear un
museo, un centro de
informacion ambiental u
otros (véase casos de Alluriz y
Pamplona)

- Conservacion del patrimonio
cultural

- Conservacion del patrimonio
cultural

- Puede aumentar el impacto
sobre la biodiversidad al
incrementarse el nimero de
visitantes.

- La mayor afluencia de
visitantes a la margen
izquierda, hasta ahora bien
conservada, puede generar
problemas de conservacion.

- Incremento del riesgo de
incendios.

Documento final

- Coste de las actuaciones

Necesidad de implicar a otras
concejalias del Ayuntamiento

- Coste de las actuaciones
- Rechazo de varios colectivos
hacia esta medida.

- Coste de las actuaciones

- Coste de las actuaciones

- Incertidumbre acerca del
futuro de la Isla de los Garcia
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Arreglar el mecanismo del caz

Instalar contenedores de
basura en los puntos de
accesos al espacio verde

Presencia de mucha basura en
el cauce del rio, en sus riberas
y el caz

Actividad de limpieza del cazy
del rio

- Poner en valor el molino de
Borgofion

- Conservacion del patrimonio
cultural

- generar
anfibios

habitats para

- Limita la basura en el parque
- Evita que los animales del
parque puedan comer
residuos

- Facilita la recogida de la
basura

- Bajo coste

- Beneficio para la
biodiversidad y la calidad del
agua

- Pone en valor el caz y el rio
(Se mejora la percepcion del
visitante, negativa cuando
estaba sucio)

- Puede hacerse mediante una
actividad de voluntariado e
implicar a la ciudadania

Se propone también
colocarlos a lo largo del
recorrido, pero se descarta la
opcion finalmente porque

esto generaria  diversos
problemas:

- necesidad de recoger los
residuos,

- acumulacion de residuos en
su entorno,
- percepcion muy urbanizada
del entorno

Documento final

- Dudas sobre la cantidad de
caudal si es suficiente
- Coste de las actuaciones
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Presencia de especies de
plantas invasoras o de
caracter invasor en las riberas
del Henares

Reduccién y eliminacion de la
llanura de inundacion en
algunos tramos del rio
Henares

Eliminar las plantas invasoras
o al menos los ejemplares mas
jovenes para impedir la
regeneracion

Plantar especies autdctonas

Retrasar (retranquear) las
motas en la Isla de los Garcia
y en frente de Alcala la vieja
(véase mapa)

- Beneficio para la
biodiversidad

- Bajo coste si sélo se eliminan
los ejemplares jovenes (se
puede realizar mediante
actuaciones de voluntariado)

- Beneficio para la
biodiversidad y el ecosistema
en su conjunto

- Puede facilitar la lucha
contra las plantas invasoras

- Interés divulgativo

- Amplia la llanura de
inundacion

- Limita el riesgo de
inundacion aguas abajo

- Aumenta la capacidad de
recarga de los acuiferos

- Beneficio para la
biodiversidad del bosque de
ribera

- Posibilita la creacion de
espacios verdes y comunes
(huertos por ejemplo) en la
llanura de inundacion asi
ampliada

Documento final

- Coste de la eliminacion de
los arboles de gran tamano

- Implica un seguimiento
regular

- Implica un seguimiento
regular

- Degradacion eventual de las
plantaciones y medidas de
proteccion necesarias

- Coste de las actuaciones

-  Necesidad de riegos
posteriores

- Aceptacion por parte de los
habitantes de las viviendas
adyacentes, ya que pueden
percibir un mayor riesgo

- Coste elevado
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Retirar el poste eléctrico a
orilla del rio Henares

Restaurar el bosque de ribera

Especies y Habitats de ribera

Impedir el desarrollo
urbanistico en la Isla de los
Garcia

Asegurar la conectividad de
las riberas con otros espacios
verdes de la ciudad

- Beneficio para la avifauna
- Diminucion del impacto
visual

Se incrementan los servicios
ecosistémicos:

- Aumenta la calidad del agua
y la biodiversidad

- Limita el riesgo de
inundacion

- Proporciona sombra

- Limita el calentamiento del
agua

- Fija el carbono

- Posibilidad de ofrecer un
espacio publico a la
ciudadania

- Aumenta la superficie de la
llanura de inundacion, si se
realizan obras para el
retranqueo de las motas
presentes.

- Generar una infraestructura
verde que mejora el bienestar
de los ciudadanos asi como a
la conectividad ecoldgica del
territorio

Documento final

- Dificultades técnicas ligadas
a los trabajos y a la
complejidad de Ila red
eléctrica

- Coste de las actuaciones

- Implica un seguimiento
regular

- Necesidad de riegos en
verano

- Coste de las actuaciones

- Problema urbanistico
complejo

- Planificacion compleja
- Coste de las actuaciones
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Presencia de vallas y barreras
que impiden el acceso a los

Eliminar las vallas vy
barreras (punto conflictivo)

las

- Facilita el

acceso a

espacios verdes

- Bajo coste

los

- Riesgo de degradacion del
entorno al atraer mas
visitantes.

Documento final

espacios verdes
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27 de mayo y 29 de mayo. “Recuperemos el Camarmilla”:

En el marco de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio de Alcald de Henares, las
asociaciones Espartales Unidos y Ecologistas en acciéon organizaron actividades sobre el tema
“Recuperemos el Camarmilla”. Estas dos entidades querian dar a conocer la situaciéon del rio
Camarmilla y poner de relieve los impactos ambientales generados durante la creacién del parque
Camarmilla. Su actividad se dividié en 3 acciones: una exposicidn sobre el antes y después del Parque
Camarmilla, un taller participativo y una jornada de campo para recorrer el rio Camarmilla desde el
nuevo Parque de Espartales hasta su desembocadura en el Henares. Ambas actividades tenian como
objetivo informar sobre la problemdtica y retos a afrontar en el rio Camarmilla asi como recoger
propuestas de mejora por parte de la ciudadania.

Introduccion:

El parque Camarmilla se encuentra en el barrio Espartales Norte en Alcala de Henares. Como su
nombre indica, el rio Camarmilla atraviesa la zona. El terreno no estaba urbanizado por ningun lado
del cauce. A finales de 2013, la Junta de Gobierno Local aprobé el proyecto de urbanizacién “Parque
Camarmilla”. Este proyecto tenia como objetivo construir un parque urbano. El presupuesto dedicado
al proyecto provenia del Consorcio Urbanistico de Espartales y tenia una cuantia de mas de 4 millones
de euros. La empresa Nuevo Arpegio realizd los trabajos de urbanizacion durante el afio 2014.

El proyecto generd muchas criticas y tensiones. La plataforma vecinal Espartales Unidos se cred a
comienzos del afio 2015 a raiz del proyecto de construccion del parque. Han ido denunciando desde
entonces las “agresiones” al medio ambiente que se fueron realizando durante el desarrollo del
proyecto. Por otro lado, han detectado deficiencias y actuaciones sin justificar en la ejecucién del
proyecto. En su opinidn, los fondos no fueron adecuadamente utilizados. La Fiscalia de Medio
Ambiente y Urbanismo abrié una investigacion sobre las obras a finales de 2014. Entre otras
actuaciones de defensa del entorno del Camarmilla, Espartales Unidos organizé una marcha de
protesta para “Recuperar el Camarmilla” en la que participaron diversos colectivos. Desde las
elecciones del afio pasado, Espartales Unidos ha tenido contacto con el nuevo equipo municipal para
tratar este problema. Desde entonces, la Concejala de la Junta Municipal IV visité el parque junto con
los vecinos, se envid una carta con propuestas de recuperacion para el parque al Concejal de Medio
Ambiente y Movilidad y se organizé una reunion con este ultimo a comienzos de 2016.

Desde Ecologistas en accidn se respalda la movilizacidn de Espartales Unidos y ponen de manifiesto la
frecuente confusion entre los términos urbanisticos “anillo verde”, “corredores verdes” y el concepto
de ecologia de “corredor ecolégico”. Por diversos motivos, el proyecto de parque se centré mas en la
creacion de un parque urbano que en la restauracion del ecosistema que constituye el rio Camarmilla
y sus riberas. Se debe hacer hincapié en las figuras de proteccién de los espacios naturales que existen
y recordar lo que es un rio, no un simple cauce por donde circula el agua, asi como mostrar los servicios
eco-sistémicos que brinda. Se pone de manifiesto la necesidad de recuperar la naturalidad del espacio

e, igualmente, conservar el patrimonio histérico de la zona, ligado a la presencia del rio.
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Exposicion — “Recuperemos el Camarmilla”:

Desde 18 de mayo al 5 de junio 2016, se pudo visitar la exposicion “Recuperemos el Camarmilla”

el Centro Cultural La Galatea, exposicion fotografica que mostraba un panorama de las riquezas
naturales del rio Camarmilla asi como el impacto de los trabajos efectuados en la zona del parque
Camarmilla.

Taller-debate — Viernes 27 de mayo:

El taller-debate se realizd el viernes 27 de mayo. Se estructuré en tres partes. En una primera fase,
Espartales Unidos, Ecologistas en accidn y Pablo Prieto intervinieron para centrar la problematica de
la zona:

- Espartales Unidos presentd la historia del parque Camarmilla y de su colectivo para introducir
y contextualizar el acto.

- Ecologistas en accidon explicé los motivos de su compromiso en favor de la accién de Espartales
Unidos. Hizo también una interesante explicacién sobre las dindmicas naturales del cauce de
un rio y presento los marcos legales e institucionales que afectan a la gestiéon de una cuenca
fluvial.

- Pablo Prieto, veterinario encargado de la proteccidon animal en el Ayuntamiento de Alcala de
Henares hizo una presentacidn sobre el impacto de las actividades humanas sobre la fauna
salvaje. Mostré la fauna que alberga el rio Camarmilla para después indicar los problemas a
los que se enfrenta esta fauna como son la contaminacidn, los residuos, la caza y la pesca o el
veneno, entre otros. También explicé como las especies invasoras (galapago de Florida,
cotorra argentina, mapache, etc.) constituian un riesgo para la fauna autdctona.

Posteriormente, se generd un debate en el que todos los participantes pudieron dar a conocer sus
opiniones, ideas y propuestas para mejorar el rio Camarmilla, su entorno y, en especial, la zona del
Parque Camarmilla. Para dinamizar el taller-debate y captar las ideas de todos los participantes, se
escribieron las sugerencias y propuestas sobre “post-its”, que posteriormente fueron colocadas en
una pizarra para enriquecer el debate. La siguiente imagen (hacer clic en la imagen para ampliarla)
recoge el intenso trabajo realizado por los participantes y el equipo organizador de la jornada.

mNacER m EL(’N()m/ﬂ

IR,

<Ek V/CID>

Propuestas e ideas de los participantes para mejorar la situacion del parque Camarmilla
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Entre los participantes, se encontraron vecinos de la zona, profesores de ecologia de la Universidad
de Alcalad asi como miembros de diversos colectivos como Ecologistas en Accidn o la Asociacidn de
Ciencias Ambientales. Esta diversidad de participantes permitié identificar los posibles puntos de
mejora y los objetivos a alcanzar con las actuaciones propuestas. Compatibilizar el uso publico, para
el ocio y el recreo, con la conservacion de los valores ambientales del entorno del rio Camarmilla fue
uno de los aspectos prioritarios sobre el que hubo consenso entre los participantes.

La dindmica liderada por Espartales Unidos tuvo un gran éxito, lo que permitié la implicacién de los
participantes, asi como poder mostrar multitud de aspectos e inquietudes de los vecinos, entre otros
aspectos.

Mesa redonda “Recuperemos el Camarmilla”

Del taller-debate emergié una interesante dindamica en la que vecinos del entorno asi como el resto
de participantes acordaron proseguir el trabajo iniciado durante el taller, con el fin de poner en marcha
las actuaciones propuestas.

Paseo guiado — Domingo 29 de mayo:

El domingo 29 de mayo, se realizé un paseo guiado desde el parque Camarmilla a la desembocadura
de este rio en el Henares. Este paseo complementd el taller-debate que tuvo lugar el viernes 27 de
mayo.

Se mostraron sobre el terreno los diferentes valores de este espacio natural y las principales
afecciones sufridas, las cuales fueron avanzadas y debatidas durante el taller.

Se puede encontrar mas informacién de la jornada en el articulo ubicado en la web del Proyecto Rio
Henares, en el apartado de Jornadas de Biodiversidad de Alcald de Henares. Ademads, en el mapa en
linea se puede visualizar el recorrido realizado durante la jornada, junto a fotografiase
informacién geografica relevante en el contexto de la actividad (red hidrografica, red Natura 2000,
zonas de inundacioén, vias pecuarias).
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Sintesis:

En este apartado se recoge una sintesis de las actividades y propuestas surgidas durante las
actuaciones anteriores, con el fin de mostrar los aspectos identificados, tanto positivos como negativos

y plasmar las propuestas realizadas por los participantes.

Asistentes al taller sobre el Camarmilla (Foto: Juan Carlos de Espartales Unidos)

Para cada reto o problema identificado, se propusieron un abanico de soluciones, indicando las
ventajas e inconvenientes que pudieran tener en su ejecucion real. Desde Espartales Unidos y
Ecologistas en Accidn no solo se quieren mostrar a la sociedad y las administraciones implicadas esta
serie de propuestas, sino que se busca darlas continuidad para que sigan siendo objeto de reflexiones

y mejoras.

Llegada al Rio Henares, en la desembocadura del Camarmilla
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Problemas identificados

Soluciones propuestas

Ventajas de las soluciones
propuestas

Obstaculos a la aplicacion

Presencia de especies
vegetales aldctonas
(invasoras o de caracter
invasor en algunos casos)

- Se plantean 2 opciones:
eliminar las especies
invasoras o, en el caso de
especies animales, capturar
los individuos presentes en
la zona y trasladarlos a un
lugar apropiado.

- Trasladar algunos de los
arboles a lugares mas
alejados del rio (creacion de
un pinar mediterraneo por
ejemplo)

- Prever las caracteristicas
del entorno para plantar
especies adaptadas al
mismo

- Mejora de la biodiversidad
- La reutilizacién de los
arboles es posible y puede
tener un interés divulgativo
(caso del pinar)

- Plantar con especies
autdctonas y adaptadas al
entorno aumenta la
probabilidad de éxito de la
plantacion

- Coste de la actuacién

Degradacion de la
vegetacion de ribera
(juncales y bosque de

ribera)

- Restauracion ecoldgica del
bosque de ribera

- Restaurar la
hidromorfologia del rio, lo
que puede ser suficiente
para permitir el crecimiento
de la vegetacion natural

- Plantacién de arboles y
arbustos de ribera

- Utilizacidn de esquejes de
especies autdctonas del
entorno

- El bosque de ribera brinda
multitud de servicios
ecosistémicos (limita el
riesgo de inundacion,
aporta sombra, depura el
agua, etc.)

- Utilizar esquejes de la
zona permite tener
individuos adaptadas al
entorno a costes bajos

- Identificar individuos
adultos en el entorno, ya
que los plantones de
jardineria son problematicos
- Restaurar la
hidromorfologia del rio
implica intervenir en
diversos aspectos a escala
de cuenca

Vertidos de aguas
residuales y contaminacién
del cauce

- Vigilar el funcionamiento
de la depuracién aguas
arriba o instalar en aquellos
municipios donde no hay
depuradora

- Desatascar el colector de
aguas residuales, que va de
Camarma a la Depuradora
de Alcald

- Limpiar los lodos del cauce
- Vigilar los vertidos
industriales

- Eliminacion de los malos
olores, mejora de la
salubridad de la zona 'y
beneficio para la calidad de
vida de los vecinos

- Desatascar el colector
tiene un bajo coste en
comparacion con el las
consecuencias del vertido
directo

- Beneficios para la
biodiversidad

- Mejora la imagen del rio
para la ciudadania

- Uso de alternativas de
depuracion de bajo coste

- Implicacién de diversas
administraciones en la
ejecucion de las actuaciones:
CH Tajo, Ayuntamiento y
Comunidad de Madrid

- Coste de la limpieza del
cauce

- Vigilancia dificil de realizar

Aliviaderos de excedentes
de aguas residuales

- Eliminar los aliviaderos

- Separar la red de aguas
residuales de la red de
aguas pluviales

- Aumentar la capacidad de
las depuradoras

- Separar las redes de
recoleccién de agua de
lluvia y depuracién reduce
la carga de las depuradoras
- Evitar vertidos directos
durante las lluvias intensas

- Implicacion de varias
administraciones: CH Tajo,
Ayuntamiento y Comunidad
de Madrid

- Crear una red para las
aguas pluviales o crear una
nueva depuradora tiene un
elevado coste inicial

Presencia de tendidos
eléctricos en el parque

- Eliminar los tendidos que
no son necesarios

- Beneficio para la avifauna
- Menor impacto
paisajistico

- Dificultades técnicas
ligadas a los trabajos y a la
complejidad de la red
eléctrica
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Impactos sobre la fauna

- Instalar cajas-nidos para
aves y murciélagos

- Dejar arboles muertos
para aumentar las
poblaciones de insectos
xilé6fagos

- Crear charcas para los
anfibios

- Mantener una diversidad
de tipos de ecosistemas en
el parque

- La mayoria de las
soluciones a otros
problemas beneficiaria a la
fauna

- La fauna brinda servicios
ecosistémicos (control de
plagas, etc.)

- Interés divulgativo

- Elementos como cajas nido
pueden sufrir vandalismo

- Los arboles muertos
pueden ser percibidos como
un impacto paisajistico

Falta de proteccion de los
primeros metros a partir del
cauce

- Instalar talanqueras de
proteccion

- Plantar arbustos y dejar
crecer la vegetacion para
crear una barrera natural

- Limita la basura que llega
al rio

- Limita la erosidn de las
riberas

- Favorece el desarrollo del
bosque de ribera

- La plantacién de arbustos
puede constituir una
actividad de educacion
ambiental

- Coste de las plantaciones o
de las instalaciones

- El rio no se ve, lo que
puede ser mal percibido

Agua del rio en mal estado

- Solucionar el problema de
los vertidos y de los

- Restaurar la vegetacion de
ribera

- Mejorar el estado del agua
beneficia a la biodiversidad
- Limita el coste para la
sociedad que constituye la
contaminacion del agua en
general

- Problema global en el que
intervienen muchos factores
- No hay una solucién Unica
y necesita de la implicacion
de diversos actores

Escolleras y gaviones en las
riberas

- Eliminar estas
infraestructuras

- Evitar este tipo de obras
en el futuro

- La dindmica natural del rio
reduce el riesgo de
inundacion aguas abajo

- Mayor naturalidad del
cauce y de sus riberas

- Coste de las actuaciones
- Implica encontrar
alternativas para limitar la
erosion de las riberas y
proteger los puentes

Presencia de gatos
abandonados y de especies
de fauna invasora que
depredan sobre las aves

- Hacer un programa de
esterilizacidn de los gatos
- Eliminar las especies de
fauna invasora

- Beneficia a toda la fauna
(menos depredacion,
menos competencia con
otros depredadores)

- Limita la propagacién de
enfermedades (leucemia
felina, rabia)

- Coste de las actuaciones
- Percepciones sociales
negativas

Presencia de residuos en el
entorno

- Instalar cubos de basura,
papeleras o elementos
similares

- Hacer una limpieza

- Bajo coste

- Limita el impacto sobre la
fauna

- Un parque limpio es mas
frecuentado

- Su instalacidn conlleva
problemas como la
acumulacién de mas
residuos en su entorno

- Fuente de comida para los
animales

Falta de conectividad a lo
largo del rio Camarmilla

- La mayoria de las
soluciones en otros
apartados beneficiaria a la
conectividad

- Restaurar la vegetacion
natural

- Crear/mejorar pasos por
debajo de los ejes viales
importantes para que

- Beneficiaala
biodiversidad

- Conecta las estepas
cerealistas con el rio
Henares

- Limita los atropellos de
fauna

- Coste de las actuaciones e
implicacion de entidades
publicas y privadas
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puedan ser utilizados por la
fauna

Bajo grado de naturalidad
del parque, percibido como
un parque urbano

- Restaurar la naturalidad
del parque mediante la
restauracion del bosque de
ribera

- Evitar la confusion entre
los términos urbanisticos
(“corredor verde”, “anillo
verde”, etc.) y los términos
ecoldgicos (“corredor
ecoldgico”)

- Incluir espacios agrarios
en el parque (huertos,
praderas naturales,
pastoreo)

- Recuperar las olmedas
adehesadas que eran
pastoreadas y ocupaban la
vega del rio antiguamente.
- Incluir ecosistemas
mediterraneos
representativos en el
parque (pinar, encinar, etc.)

- Beneficia a la
biodiversidad

- Interés divulgativo

- Mayor capacidad de
resiliencia de los
ecosistemas

- La instalacion de huertos
urbanos tiene sus propias
ventajas (vinculo social,
alimentacion saludable,
etc.)

- El coste puede ser bajo
segun la actuacion
(espacios agrarios,
restauracion ecoldgica con
esquejes o con restauracion
de la hidromorfologia
solamente)

- Ecosistemas
agroganaderos tiene una
biodiversidad elevada

- Necesita sensibilizar y
explicar el porqué de las
actuaciones

- El coste puede ser elevado
segln la actuacion
(plantacion de arboles y
arbustos, paneles
divulgativos)

INFORMACION Y
CONOCIMIENTO DEL
CAMARMILLA:
Espacio poco valorado por
la ciudadania a la par que
desconocido.
Servicios eco-sistémicos
poco valorados.

Falta de sensibilizacion a la
proteccidn del medio

- Hacer actividades de
educacidon ambiental para
todos publicos (rutas
guiadas, actividades con
colegios, etc.)

- Instalar paneles
divulgativos

- Realizar un boletin
informativo regular sobre
temas ambientales

- Generar una amplia
documentacion sobre los
valores naturales del
espacio (inventario
floristico, etc.)

- Una mayor concienciacion
beneficia la proteccion del
entorno

- Las actividades de
educacion ambiental son
generadoras de vinculo
social

- Informar a la ciudadania
sobre diversos temas
ambientales fomenta la
participacién ciudadana en
la planificacién y mejora la
aceptacion social de las
actuaciones

- Alcald de Henares puede

- Necesita romper con la
percepcién habitual de un
parque urbano

- Fomentar participar la
gente en estas actividades
puede resultar dificil

ambiente ., contar con su Universidad
- Fomentar la frecuentacién
para generar
del parque L .
. documentacion de calidad
- ACA propone el sitio web - .
, - Las actividades de disfrute
del Proyecto Rio Henares
. de la naturaleza son
para informar sobre los .
. saludables y asequibles a
valores del Camarmilla
todos
- Dejar todos los portales de
entrada abiertos para los - Aumenta las visitas al
peatones y las bicicletas parque
- Instalar talanqueras para - Favorece la sensibilizacién | - El incremento de visitas
evitar el paso de los coches | con respecto a los valores uede generar mas residuos
SERVICIOS DEL PARQUE P P puece

PARA LA CIUDADANIA

- Instalar paneles de
sefalizacion

- Instalar fuentes, zonas
para perros y bafios

- Arreglar el sistema de
riego

naturales del espacio

- Fomenta actividades
saludables en un espacio
publico y asequible a toda
la ciudadania

- La degradacion del entorno
puede aumentar por el
incremento de visitas
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Patrimonio cultural poco
valorado

- Instalar paneles de
informacién y placas en las
calles acerca de las vias
pecuarias y del Camino de
Santiago Complutense

- Mejorar el conocimiento
sobre los monumentos
histéricos (sitio de
Complutum cercano a la
confluencia del Camarmilla
con el Henares)

- Restaurar las vias
pecuarias beneficia a la
conectividad ecoldgica

- Se trata de espacios
publicos de los cuales todos
los ciudadanos pueden
disfrutar

- Poner en valor el
patrimonio cultural es un
beneficio en término de
atraccion turistica

- Coste de las actuaciones
(sobre todo investigacion en
los sitios arqueoldgicos)

Derroche de fondos
publicos durante los
trabajos en el parque

- Priorizar y estudiar mas las
actuaciones antes de
hacerlas

- Favorecer las actuaciones
que beneficien a la
proteccion del medio
ambiente

- Actuaciones de
restauracién ecologica
cldsica hubieran costado
menos con un mejor
resultado

- Una buena seleccién de
las especies a plantar evita
que las plantas mueran a
largo plazo

- Las actuaciones que
modifican (escolleras,
gaviones) el cauce generan
impactos aguas abajo y los
costes consiguientes

- La evaluacion de las
actuaciones y la realizacion
de una restauracion
ecoldgica necesitan un
tiempo de estudio previo y
la implicacion de diversas
administraciones

Falta de presupuesto para
desarrollar las actuaciones
propuestas

- Fomentar el voluntariado
y la participacion ciudadana
- Hacer actuaciones que
solucionen varios
problemas a la vez
(restauracion del bosque de
ribera y mejora del estado
del agua por ejemplo)

- Hacer confluir los
esfuerzos de todas las
entidades mediante una
mejor comunicacién y
divulgacion -

- Pensar en alternativas de
bajo coste (reciclaje,
manejo mediante pastoreo,
plantacidn con esquejes,
etc.)

- La implicacion de la
ciudadania favorece el éxito
de las actuaciones a largo
plazo y limita los impactos
futuros

- Estas actuaciones no son
comunes y por tanto son
dificiles de poner en marcha
ya que suponen un cambio
de costumbres
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30 de mayo. Crénica de la conferencia: “Artrépodos, la diversidad oculta”:

Dentro de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio, el lunes 30 de mayo tuvo lugar la
conferencia titulada: “Artrépodos, la diversidad oculta”. En esta ocasién la jornada estuvo conducida por
el profesor de zoologia de la Universidad de Alcala y entomélogo, Vicente Ortufio y tuvo lugar en el
Rectorado de la Universidad de Alcald. Antonio Gémez Sal realizd la introduccién de la conferencia y la
presentacion de Vicente Ortufio, explicando que uno de los objetivos de este ciclo de conferencias, era
dar a conocer la biodiversidad del territorio de Alcald de Henares en todos sus dambitos, incluido el de
especies menos visibles como los artrépodos.

Vicente Ortufio durante su conferencia sobre los artrépodos

Vicente Ortufio preciso, al inicio de la conferencia, que era imposible resumir 500 millones de evolucidn
en una Unica sesion. Por tanto, a lo largo de su exposicién, dio a conocer los conceptos clave acerca de
los artrépodos y abordd varios temas que permitieron abrir un interesante debate tras acabar su
ponencia.

En el esquema que se muestra a continuacién se enumeran los contenidos tratados en la conferencia y
que seran descritos a lo largo del presente documento.

— Introduccion.

— dQuéson los artrépodos?

o Caracteristicas de los insectos.

Los dfines de los insectos.
Biodiversidad de los artrépodos.
¢Cudndo aparecieron los artropodos?.
¢Porqué al haber evolucionado durante un tiempo similar, los insectos cuentan con una

O O O O

diversidad de especies mucho mayor que los otros grupos de artropodos?.

— Rol de los artrépodos en los ecosistemas.

o Red tréfica.

o Constructores de paisajes.

o ¢En ddénde podemos hallar los artrépodos?.
— Los artrépodos y el hombre.

o Copiamos muchos “inventos” de los insectos.

o Algunos nos perjudican.

o Importancia de los artropodos para el ser humano”.
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Introduccion

El ser humano convive con los artrépodos desde siempre y de ellos se han aprendido muchas cosas,
incluso se han copiado sus “inventos”. Sin embargo, también existen algunas especies que tienen efectos
nocivos, lo que ha provocado que el término peyorativo “bicho” se haya generalizado a la hora de hablar
sobre los artrépodos.

Cabe destacar la importancia de los artrépodos para los seres humanos, ya que contribuyen de forma
decisiva a nuestra alimentacién, aparecen en diversos ambitos culturales y econdmicos y son
constructores de paisajes.

¢Qué son los artropodos?
Con el término “artrépodos”, se engloba tanto a los insectos como sus “afines”.
Las caracteristicas principales de los artréopodos son las siguientes:
Son animales invertebrados.
Poseen un esqueleto externo.
Disponen un par de mandibulas. Que pueden haber modificado a lo largo del tiempo en funcién
de la dieta de cada especie.
Tienen tres pares de patas. Por lo que se denominan hexdpodos.
Tienen tres regiones corporales. La cabeza, el térax y el abdomen.
Tienen dos pares de alas y un par de antenas. Algunos taxones de insectos nunca han
desarrollado alas durante la evolucién pero no es lo comun. Lo normal es que las tuvieran en un
inicio y que las hayan perdido a lo largo del tiempo.
Sufren una metamorfosis. El tipo de metamorfosis que pueden realizar difiere segun la especie.
Existen dos tipos de metamorfosis: la completa y la incompleta. Los insectos que sufren una
metamorfosis incompleta pasan por los estados huevo, ninfa y adulto. En cambio, los que sufren
una metamorfosis completa pasan por los estados huevo, larva, pupa y adulto. Durante la fase
pupa, los tejidos se transforman totalmente. Ademas, las larvas y los adultos poseen unos
habitos de vida y una dieta muy distintos, desde un punto de vista ecoldgico, es como si se tratara
de dos especies diferentes. Sin embargo, las ninfas y los ejemplares adultos poseen un régimen
alimentario similar.
Los artrédpodos “afines” a los insectos.
Los insectos no son los Unicos artropodos. También se incluyen dentro de esta clasificacion los
siguientes tipos:
Los miridpodos. Son una clase de artrépodos cuyo cuerpo sélo tiene dos partes, la cabeza y el
tronco (p.e. los ciempiés).
Los aracnidos. En este grupo estan: los escorpiones, las arafias y las garrapatas.
Los crustaceos. En esta clase se encuentran especies con anatomias muy diversas como las
gambas o los cangrejos.
Los picnogdnidos. Son parientes de los aracnidos pero sin un abdomen desarrollado. En este
grupo, se incluyen las arafias marinas o los trilobites ya extintos.
Biodiversidad de los artrépodos.
En la actualidad, el 53% de las especies conocidas son hexapodos y el 10% son especies pertenecientes
a otros grupos de artrépodos. Al representar mas de 60% de las especies conocidas, los artropodos
tienen una gran importancia en el mundo vivo. Se conocen en torno a 1 millén de especies de
hexapodos y 100.000 especies de cheliceriformes (aracnidos). Sin embargo, se estima que existen entre
6 y 10 millones de especies en total.
éCudndo aparecieron los artrépodos?
Los fdsiles mds antiguos de insectos fueron descubiertos hace 480 millones de afios (inicio del
Ordovicico). Ademas, estos insectos fueron los primeros animales capaces de desplazarse de manera
activa. Posteriormente, hace 420 millones de afios, aparecieron los miridpodos y los aracnidos, estos
ultimos bajo la forma de escorpiones marinos. Los crustaceos, por su parte, aparecieron hace 500
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millones de afios, como los trilobites pero éstos desaparecieron durante
la extincién masiva que ocurrié entre el Tridsico y el Pérmico hace 250 millones de afios.
éPor qué al haber evolucionado durante un tiempo similar, los insectos cuentan con una diversidad de
especies mayor que los otros grupos de artrépodos?
La gran diversidad de insectos se puede explicar por tres razones:
Han desarrollado alas. Aspecto que les ha dado un alto potencial de dispersion, permitiéndoles
acceder a mayor cantidad de recursos.
Son capaces de realizar una metamorfosis completa. Esta capacidad limita la competencia por
los recursos dado que las larvas y los adultos no tienen la misma dieta, por tanto, los grupos que
sufren este tipo de metamorfosis son mucho mas diversos que los otros (350.000 especies de
coledpteros, 165.000 de lepiddpteros, 150.000 de dipteros, 117.000 himendpteros).
Han sido capaces de adaptarse a los ecosistemas continentales. Estos ecosistemas ofrecen una
mayor diversidad de habitats.
Ademads de tener una gran diversidad, los insectos poseen también una gran disparidad, conceptos
distintos, pues la disparidad se manifiesta en los 32 drdenes de insectos y en las grandes diferencias
anatémicas que los diferencian. En Espaia, 30 de estos 32 drdenes estan representados. La diversidad,
por su parte, se entiende como el nimero de especies, cada una poco diferente de otra especie pero
todas ellas dentro del mismo orden. En la Peninsula Ibérica, se han identificado en torno a 40.000
especies de insectos distintas.
Rol de los artrépodos en los ecosistemas
En lo relativo al papel de los artrépodos en los ecosistemas, hay que considerar los siguientes aspectos:
Red trdfica.
Al ser tan diversos y tener habitos de vida y dietas tan distintos, los artropodos juegan un papel muy
importante en la red trdéfica. Algunos son fitéfagos (se alimentan de plantas) y otros son parasitos o
carnivoros. Ademas, poseen depredadores muy diversos, lo que da cierta flexibilidad a muchas especies
en la cadena alimentaria.
Constructores de paisajes.
Los artropodos son capaces de modificar los paisajes en los que habitan de los siguientes modos:
Son polinizadores. Los artrépodos suelen ser antéfilos (“amantes de las flores”) y/o antéfagos
(se alimentan de flores). Entre los insectos polinizadores, hay 290.000 especies de coledpteros,
112.000 de lepiddpteros, 90.000 dipteros y 105.000 himendpteros. Estos ultimos, entre los que
se encuentran las abejas y las avispas, son los polinizadores mas eficaces.
Son recicladores. Un ejemplo de ello son los necréfagos que se alimentan de los cadaveres de
animales. Las larvas de los saproxiléfagos, por su parte, se alimentan de madera y aceleran la
descomposicion de los arboles muertos, jugando un papel fundamental en los bosques (p.e.:
Lucanus cervus y Cetonia aurata). Los coprofagos, en cambio se alimentan de los excrementos
de otros animales, pudiéndose distinguir entre los que viven dentro del excremento
(endocdpridos), los que viven cerca del excremento (paracopridos) y los que extraen porciones
de excrementos para su uso posterior (telecopidos).
Son creadores de suelos. Algunas especies son capaces de favorecer el proceso de humificacion
de los suelos junto con los hongos.
Son depredadores. Existen artropodos carnivoros como algunas especies de hormigas o las
mariquitas que se alimentan de otros seres vivos.
¢éEn dénde podemos hallar los artrépodos?
Los artrépodos estan presentes en todo el planeta salvo el interior de la Antartida. Se encuentran
incluso en habitats tan hostiles como las cuevas, el sub-suelo, las nieves perpetuas, el fondo del océano,
los desiertos y los saladares. Sin embargo, las selvas pluviales constituyen para los artrépodos el medio
idéneo para vivir.
Los artropodos han conquistado los ecosistemas acuaticos. Se conocen en torno a 100.000 artrépodos
acuaticos y en las aguas dulces, se hallan tanto en aguas lénticas (lagunas y humedales) como léticas o
maviles (rios y manantiales). Entre los artrépodos ligados al agua, hay taxones que viven en su superficie
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como los gérridos, otros que son buceadores y otros, como los
pertenecientes al género Culex (mosquitos hematdéfagos) o las libélulas, que viven en el agua cuando
son larvas y salen del agua tras la metamorfosis. Sin embargo, los artrépodos acuaticos sufren
actualmente graves impactos por la eutrofizacidon que sufren algunos medios acuaticos.
Los artrépodos y el hombre
El hombre siempre ha tenido una relacién con los insectos. Los siguientes aspectos lo demuestran:
Copiamos muchos “inventos” de los insectos.
Los seres humanos imitaron comportamientos observados en algunas especies de insectos, entre los
que cabe destacar los siguientes:
Algunas especies de avispas fabrican sus nidos masticando vegetales y haciendo asi una materia
muy parecida al papel. Otras e cambio, los hacen con barro como si se tratara de alfareria.
Las abejas usan un sistema similar al aire condicionado de las viviendas humanas. Cuando la
colmena se calienta demasiado, entonces empiezan a batir las alas para refrigerarla.
Muchos artréopodos se camuflan en el medio natural para depredar o para defenderse de sus
depredadores.
Algunos nos perjudican.
No todos los insectos son beneficiosos para el ser humano, en los siguientes apartados figuran algunos
ejemplos de insectos daininos para el ser humano:
La oruga procesionaria del pino (Thaumetopoea pityocampa) dafia de forma significativa las
comunidades vegetales, en particular las plantaciones mono especificas de coniferas.
El coledptero asiatico denominado: Picudo rojo (Rhynchophorus ferrugineus) dafia las palmeras
y el Capnodis tenebrionis constituye una plaga en los frutales.
Existen también otros insectos que son plagas al alimentarse de los productos como la harina
(Tenebrio molitor) o de las cosechas como la langosta.
Otras especies como las termitas y la carcoma pueden dafiar el patrimonio cultural e histérico
alterando a la estructuras de los edificios.
También existen especies que son peligrosas para el ser humano por sus picaduras o por la
transmisidn de enfermedades, como es el caso de las arafias o los mosquitos.
Importancia de los artrépodos pare el ser humano.
Los artrépodos revisten gran importancia para el ser humano. En este sentido, los artropodos ademas
de tener un papel clave dentro del ecosistema también se encuentran presentes en la cultura humana
en diferentes dmbitos.
Los artrépodos forman parte de la alimentacion humana. Aunque en las culturas occidentales
no se suele comer los insectos, los crustaceos (gambas y cangrejos) si que forman parte de la
gastronomia. En otras culturas, comer insectos es algo comun (p.e. México, el sureste Asia, etc.).
Algunas especies han sido fuente de inspiracién de las culturas. En la religidn egipcia se daba
mucho valor al escarabajo sagrado y su icono esta presente en muchos los jeroglificos. Por su
parte, en literatura occidental también estan presentes los artrépodos, el ejemplo mas claro es
La Metamorfosis de Kafka o en la novela grafica aparece en titulos como Spiderman o Antman.
Ademas, los artrépodos han inspirado muchas expresiones populares como “trabajar como una
hormiguita”.
En ocasiones los artropodos han sido usados con aplicaciones cientificas. El estudio de los
artrépodos ha dado lugar a la creacidén de varias disciplinas académicas como la entomologia
aplicada o la entomologia forense.
En el sector industrial los artrépodos también han sido de utilidad. La utilizacién de artrépodos
en la produccidon de seda se lleva ejerciendo desde hace mucho tiempo y algunos medicamentos
han sido extraidos de los artropodos.
Tras la conferencia, el publico asistente a la jornada fue invitado a participar en un debate con los
ponentes en el cual se abordaron las siguientes cuestiones:
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La_conservacidon de los artrépodos. Los artrépodos suelen estar

ausentes de los planes de gestién de las areas protegidas y esto es un error que tienen un papel
clave en el funcionamiento de los ecosistemas.

Conveniencia de conservar todas las especies de artrépodos. Se recalcd laimportancia de conservar
todas las especies de artropodos, incluso las pardsitas y las que tienen efectos perjudiciales para
el ser humano, ya que estas especies cumplen con una labor clave dentro de los ecosistemas. Es
necesario huir de la vision antropocéntrica actual porque una especie podria ser Util para el
ecosistema de una manera desconocida por el hombre. En relacidén a las especies que pueden
transmitir enfermedades, habria que evaluar cada caso para tomar la decision mas conveniente.
Uso de los insecticidas. El uso de estos productos suele tener repercusiones negativas sobre el resto
de insectos no diana, dando lugar a desarreglos en los ecosistemas. El uso de medicamentos contra
los pardsitos intestinales del ganado, provoca efectos nocivos a los insectos copréfagos o a los
insectos que viven en los rios cercanos a los lugares donde son utilizados.

Divulgacién de informacidn fiable acerca de los artrdpodos. En ocasiones las personas tienden a
matar a los insectos sin verificar previamente si les son perjudiciales. Por ejemplo, tras la aparicién
de la avispa asiatica (Vespa velutina) en el territorio, las poblaciones de otras especies autéctonas
como el avispdn (Vespa cabro) y la avispa comun (Vespula vulgaris) han sido mermadas a causa de
la confusién entre dichas especies. Igualmente, la ciudadania presiona las administraciones publicas
para que empleen insecticidas contra los mosquitos y eso puede dar lugar a episodios de
contaminacidn, afectando incluso a espacios de la Red Natura 2000.

El uso de los insectos como fuente de proteinas en la alimentacidn humana. Aunque la FAO
considera que los insectos podrian ser una fuente de alimento para el ser humano, en las
sociedades occidentales, su introduccion en la dieta va a ser dificil. La sociedad occidental siente
cierto rechazo ante la idea de consumir insectos y esto probablemente porque las sociedades
occidentales son predominantemente agropecuarias y los insectos aparecen como origen de plagas
y enfermedades. Ademas, se han desarrollado sobre climas templados donde los insectos no son
tan grandes y abundantes como en otras partes de la tierra.

A modo conclusion, se destaca la necesidad de poner de relieve la importancia del estudio de los
artrépodos para conocerlos mejor y poder protegerlos de manera eficaz, incorporando estas especies
en los planes de gestidn y conservacidn de los espacios naturales protegidos.
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31 de mayo. Crénica Conferencia “Infraestructura verde”

El martes 31 de mayo, en el marco de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio de Alcald
de Henares, tuvo lugar una conferencia sobre el tema “Infraestructura verde en la ciudad: Parques y
jardines. Conectividad”.

Los ponentes fueron José Vicente de Lucio, profesor de ecologia y vicedecano de la facultad de biologia
de la Universidad de Alcald, Rosendo Elvira, director del Real Jardin Botanico Juan Carlos | de Alcala de
Henares y Reme Alarcén, representante de Ecologistas en accidn.

José Vicente de Lucio — Universidad de Alcala:

José Vicente de Lucio presenté conceptos claves acerca de las infraestructuras verdes. El desarrollo de
estas infraestructuras era una obligacidon legal desde la adopcién en 2011 de la Estrategia de la Unidn
Europea sobre la biodiversidad hasta 2020 que menciona las infraestructuras verdes como un medio
para frenar la pérdida de biodiversidad. Esta estrategia estd transpuesta en el derecho espafiol. La UE
proporciona una amplia documentacion sobre este tema (Green infrastructures, contenidos en
espafiol).

Los tres ponentes de la conferencia sobre las infraestructuras verdes

De la misma manera que las infraestructuras de transporte de personas, bienes y energia aseguran el
funcionamiento de la economia, las infraestructuras verdes aseguran la preservacion del capital
natural. La pérdida de espacios verdes ha sido grande en los Ultimos afios, por lo que no son tan
asequibles a la ciudadania como en el pasado. Antiguamente constituian espacios comunes, los cuales
han ido reduciéndose. En muchos casos, sélo las clases adineradas han podido seguir disfrutando de
estos espacios tras su privatizacién. Pero una reciente reaccién de la ciudadania permite que haya
actualmente iniciativas de recuperacidon de espacios verdes y espacios comunes. Las iniciativas son
impulsadas por entidades sin animo de lucro, grupos de ciudadanos pero también se traducen cada vez
mas en las leyes. Se identifican cuatro etapas en la evolucidn de nuestra relacién con las infraestructuras
verdes.
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1. Al principio, la gente frecuentaba mucho los espacios verdes.

2. En un segundo momento, la economia de mercado ha provocado una privatizacién y una
destruccién de estos espacios.

3. En estos momentos nos encontramos en la tercera etapa que corresponde con la reaccion por
parte de la ciudadania para reapropiarselos.

4. Finalmente, en un futuro cercano, se alcanzara la cuarta etapa en cuanto los espacios verdes
sean espacios comunes asequibles a toda la ciudadania.

Los beneficios que pueden aportar las infraestructuras verdes para el bienestar de los ciudadanos, su
salud o para hacer la transicién hacia la movilidad sostenible son diversos.

«+ Estas infraestructuras podrian limitar las enfermedades ligadas al sedentarismo como la
diabetes de tipo 2 y los problemas cardiovasculares.

%+ Varios estudios pusieron de evidencia el rol de los espacios verdes para reducir el estrés,
aumentar la esperanza de vida, reducir la prevalencia del asma o incluso mejorar el éxito escolar.

% Estos espacios permiten la conservacién de una cierta “biodiversidad urbana” como son los
nidos de halcones de Madrid o de cernicalos primilla en Alcalad de Henares.

% Las ciudades pueden incluso incluir “espacios agrarios” como lo demuestra el caso de la ciudad

inglesa de Todmorden, donde se inici6 el movimiento “Incredible edible” (Increibles

comestibles). El ponente evocd proyectos similares en otras ciudades del mundo que ahora se
consideran como casos de éxitos en la creacion de infraestructuras verdes.

< Esimportante la funcién que las infraestructuras verdes tienen para protegernos de lo que nos
perjudica (tormentas, crecidas, plagas de insectos, olas de calor, contaminacion, etc.).

% La creacidn de infraestructuras verdes es una buena forma de promover una movilidad urbana
sostenible dado que, por ejemplo, caminar o hacer bicicleta en un espacio verde es mas
agradable y saludable que caminar por las aceras o las carreteras. Jose Vicente propone “juntar
la necesidad de movilidad de las personas con la conectividad ecoldgica”.

No obstante, queda mucho por hacer: un estudio realizado por la Universidad de Alcald sobre el acceso
a los espacios verdes en Alcald ponia de evidencia que un tercio de los escolares y la mitad de los adultos
mayores no tenian un acceso adecuado a éstos.

Por ello, las iniciativas de la sociedad civil, de empresas y de organizaciones que promueven los valores
ambientales serdn clave para el desarrollo de las infraestructuras verdes y su disfrute por toda la
ciudadania.

Reme Alarcon - Ecologistas en accidn:

Reme Alarcdn, de Ecologistas en accidn, traslado a los asistentes la definicion de infraestructura verde
segun el informe de la Unidn Europea sobre las infraestructuras verdes: "La infraestructura verde puede
definirse, en términos generales, como una red estratégicamente planificada de zonas naturales y
seminaturales de alta calidad con otros elementos medioambientales, disefiada y gestionada para
proporcionar un amplio abanico de servicios ecosistémicos y proteger la biodiversidad tanto de los
asentamientos rurales como urbanos". Describié los procesos que deben analizarse para valorar estas
infraestructuras y el esquema de la relacion que existe entre las infraestructuras verdes, los ecosistemas
en general y el bienestar humano:
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Ecosistema, Bienestar
biodiversidad Humano

Fuente: Ecologistas en accion

Puso de manifiesto las relaciones que existen entre la preservaciéon del medio ambiente, el urbanismo,
la economia y la esfera politica, ya que sin el impulso por parte de las administraciones, la creacién de
infraestructuras verdes es imposible.

Destacd la importancia de los servicios eco-sistémicos que brindan las infraestructuras verdes
describiendo las diferentes escalas a las que se pueden analizar los elementos de la red de
infraestructuras verdes: escala regional (espacios protegidos, llanura de inundacion, etc.), escala
municipal y local (setos, bosquetes, arroyos, etc.), escala urbana y de barrio (calles y plazas, tejados,
etc.).

Para ilustrar este aspecto, se detallaron las zonas verdes a escala regional (espacios de la Red Natura
2000, Montes de Utilidad Publica o zonas de agricultura extensiva, entre otros) y las infraestructuras
verdes de los diferentes distritos de Alcala de Henares:

- Distrito 1: Parque O’Donnell, Pico del Obispo, plaza Cervantes, jardines de la Universidad,
parque de la Isla del Colegio.

- Distrito 2: Isla de los Garcia.

- Distrito 3: Parque Camarmilla.

- Distrito 4: Espacio verde cerca de la plaza de toros, parque Complutum, parque de los Sentidos.

- Distrito 5: Plaza Navarra, riberas del rio Henares.

Se detallaron tanto los puntos positivos como negativos, asi como los aspectos de mejora. En el distrito
4, la gestién de la vegetacion en el parque Complutum y en el parque en frente de la plaza de toros
favorece la biodiversidad puesto que permite el desarrollo de plantas arvenses y ruderales. En el parque
de los Sentidos, la plataforma PAUSAH inicid plantaciones horticolas con el apoyo del Ayuntamiento. En
la Isla de los Garcia, una iniciativa del mismo tipo podria llevarse a cabo para incrementar los servicios
ecosistémicos de este espacio. Los ciudadanos del distrito 5 tienen el mejor acceso a espacios verdes
pero cabe destacar que ello se debe a la construccion de viviendas muy cercanas al rio, dentro de la
llanura de inundacién alterando la dinamica natural del rio. Entre los aspectos negativos, se han
destacado las actuaciones realizadas en el parque Camarmilla y el parque de la Isla del Colegio. Se
resaltd que este tipo de espacios necesitan seguir naturalizados para un correcto funcionamiento de los
ecosistemas. Las intervenciones hacia su restauracién no deben realizarse con los mismos criterios que
se utilizan en el disefio de parques y jardines dentro de la ciudad, basados en la intervencién urbanistica
(véase “Mapeo colectivo” y actividad “Recuperemos el Camarmilla”).

Como conclusidn, se mostraron los “espacios de oportunidad que nos quedan” para favorecer la
creacion y la restauracion de infraestructuras verdes menos urbanizadas. Entre ellos, cabe destacar el
fomento de la participacion ciudadana, las iniciativas de agricultura urbana y la utilizacion de una
herramienta como el Plan General de Ordenaciéon Urbana (PGOU) para desarrollar “anillos verdes” o
“corredores ecoldgicos” conservando la naturalidad de los espacios existentes.
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Rosendo Elvira — Real Jardin Botanico Juan Carlos I:

Rosendo Elvira, director del Real Jardin Botanico Juan Carlos | hizo la tercera presentacion. Describio el
trabajo realizado en el Jardin Botadnico. Ubicado en el campus universitario y gestionado por la
Fundaciéon General de la Universidad de Alcald, segin su director el jardin botanico es un espacio
abierto a la ciudadania en el que ademas de trabajar por la conservacidn de las plantas se organizan
actividades y visitas para particulares y grupos.

Los objetivos del Jardin Botanico son:

+» Investigacion cientifica, que se realiza por el propio personal del Jardin y por profesores y
alumnos de la Universidad, disponiéndose ya de colecciones que, sumando cerca de 8.000
especies diferentes, son un valioso recurso para la investigacion y la docencia.

+» Conservacion de plantas, sobre todo de flora silvestre, con especial atencién a las amenazadas
del centro de nuestro pais, de las que se recolectan y almacenan convenientemente sus semillas
y se cultivan ejemplares reproductores como garantia de su futura disponibilidad.

+» Divulgacion y educacidén ofreciendo actividades sobre botanica y medio ambiente para todo
tipo de publico, especialmente escolares, participando en eventos (Semana de la Ciencia, Noche
de los Investigadores, Dia de la Fascinacion de las Plantas, Dia del Medio Ambiente..),
promoviendo el encuentro e intercambio de aficionados (asociaciones de Cactéfilos, Bonsai..),
desarrollando proyectos de concienciacion medioambiental (primera Fotolinera, maquinaria y
vehiculos eléctricos, utilizacién de energia solar para impulsar arroyos, Huertos Ecoldgicos..) y
constituyéndose también como centro de practicas para universitarios y estudiantes de
Formacién Profesional u Ocupacional.

7
0.0

Recreo y ocio saludable, funcionando como lugar de esparcimiento con valores paisajisticos y
naturalisticos muy destacados, no solo por el arbolado y las plantas que se cultivan sino también
por las aves y otra fauna silvestre que ha ido ocupando el recinto.

Como valor adicional se han reunido colecciones emblemdticas atractivas para el publico, como la
Rosaleda Historica, las Cicadaceas, el Crasuletum y el Orquidearium, la Huerta Ecoldgica, el Parque de
Flora Regional, etc.

Se enfrentan sin embargo a varios problemas, en general de naturaleza presupuestaria por la
complicacién que supone compaginar costes elevados de conservacidon con apertura y desarrollo de
actividades gratuitas o a precios simbdlicos y, a nivel particular, el que representa el abastecimiento de
agua, muy problematico a pesar de los sistemas economizadores empleados y la forzada adaptacién de
las plantaciones a la rusticidad.

Debate:

La jornada concluyd con un debate abierto al publico. Se abordaron tanto aspectos técnicos como
problematicas mas globales.

En relaciéon al potencial de los jardines verticales creados en fachadas y su potencial como
infraestructura verde, en una ciudad como Alcala de Henares, no serian compatibles con el patrimonio
historico del centro. Sin embargo, aunque pueden crear un paisaje verde e influir de manera positiva en
el dnimo de le gente, la verticalidad de estas infraestructuras las diferencia mucho de un parque, al no
ser posible caminar a través de ellas.
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En relacidn a las experiencias de permacultura en medio urbano, se planted la posibilidad de restaurar
un suelo tras su artificializacidon o de las diferentes alternativas al uso de los productos fitosanitarios.
En ese sentido, el director del Jardin Botanico precisé el reto asumido hace ya un afno de manejar la
conservacién de los espacios verdes de la Universidad sin utilizar glifosato, lo que requiere una
eliminacidon mecanica de las malezas y por tanto mas presupuesto y esfuerzo, pero con el beneficio de
unas practicas mas saludables para la poblacién y la fauna local.

Se dio a conocer el estudio SIMURBAN 2 de la Universidad de Alcald, actualmente en curso, sobre la
ordenacion sostenible en un contexto de expansidon metropolitana, haciendo hincapié en la necesidad
de conocer el potencial del territorio para crear infraestructuras verdes. Sin embargo, varios
participantes indicaron que, tras la adquisicion de conocimientos, las decisiones politicas eran
imprescindibles fomentar el desarrollo de una infraestructura funcional. En este sentido, desde
Ecologistas en Accidon Alcald se muestra un cierto optimismo dada la “sensibilidad del actual
ayuntamiento”.

Se puso de manifiesto el interesante rol divulgativo que tienen las infraestructuras verdes para la
educacién ambiental.

Es necesario que las infraestructuras verdes no sean percibidas como equipamientos urbanisticos, sino
como verdaderas infraestructuras, es decir como elementos que cumplen un importante papel en la
funcionamiento de la ciudad en particular y del ecosistema en general.
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1 junio. Crdnica conferencia “— JARDINES OCULTOS”

Dentro de las | Jornadas de Biodiversidad, Paisaje y Territorio en Alcald de Henares, Maria Jesus Vazquez
Madruga y Antonio Gravan de Hijos y Amigos de Alcala propusieron la visita guiada “Jardines Ocultos”,
en el que los participantes recorrieron algunos de los jardines que quedan ocultos a la mirada del
ciudadano medio: Jardines de la Facultad de Filosofia, Trinitarios, Huerto de los leones-Jardin de las
Palabras, Corral de los Cerdos y Jardines de la Facultad de Econédmicas.

Inicio del recorrido.

Ante la fachada de la facultad de filosofia, hermoso edificio de las trazas de Gomez de Mora, fundado
en 1610 por Juan Alonso de Moscoso, estudiante de la Universidad de Cisneros y mas tarde catedratico
de su Colegio Mayor de San lldefonso. Llega hasta 1843 cuando se produce su cierre.

En sus amplios jardines se pueden ver variedades florales como las peonias o arboles como los cerezos
de flor. Visitamos el Jardin de los Aromas y a través de sus laberinticos pasillos llegamos a Trinitarios,
edificio del 1601 que mas tarde fue comandancia militar.

Saliendo por la calle Trinidad, se muestran las huertas del convento de las Agustinas Recoletas y
Convento de Santa Clara, desde el exterior por su caracter de clausura. En este punto visualizamos
desde la perspectiva medioambiental como estos espacios verdes actian de sumidero del diéxido de
carbono y emisores de oxigeno. La importancia en las ciudades de estos espacios verdes es clave en la
regulacion del carbono, compensando las emisiones producidas por el transporte motorizado.

Llegamos al Huerto de los Leones — Jardin de las Palabras. En este solar estuvo situado uno de los
palacios de los Mendoza y donde se celebraron los esponsales de la Princesa de Eboli a la que asistié
Felipe Il. Fue llamado el Huerto de los Leones por una fachada donde se podian ver dos leones
escoltando un escudo, similar al que hoy se puede ver en la Casa de los Lizana de la Calle Victoria. En su
lectura medioambiental, este solar se configura dentro de un programa de la Unesco: El Jardin de las
Palabras responde al proyecto ganador del Concurso Internacional de la UNESCO "Las Plazas del
Mediterrdaneo para las Mujeres y la Paz", de la arquitecta Blanca Sanchez Lara. Se pretendié su
integracion en el entorno histérico y su vinculacion con la Lengua Castellana.
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Este espacio crea varias zonas con sus palabras:

e ZONA CENTRAL: Universo, Mundo, Humanidad y Vida.

ZONA DE ESTANCIA AL NORTE DEDICADA A LA LECTURA: Lengua, Palabra, Pensamiento, Libroy
Agua.

ZONA DE JUEGO DE NINOS: Sonrisa, Amistad, Alegria, Esperanza y Libertad.

ESTANCIA JUNTO A CALLE SANTA CATALINA: Mdsica, Arte, Ciencia y Ficcion.

ESTANCIA JUNTO A LA CALLE EMPECINADO: Paz, Amor y Bondad.

AREA DE ARBOLES JUNTO A CALLE SANTA CATALINA: Arbol y Albahaca.

ZONA JUNTO A LA IGLESIA MAGISTRAL: Sol y Luna.

El espacio en total cuenta con una superficie de 5.339 m2. Saliendo por su puerta sur, nos adentramos
por la Calle de las Damas hacia el Corral de los Cerdos. A pesar de su humilde condicién es un espacio
interesante: inicialmente acogid las reses que llegaban para el matadero o venta, pasando a estar
cerrado al publico, para mas tarde ser abierto a la ciudadania gracias a la investigacién de un técnico del
ayuntamiento de la ciudad que declaré el espacio de uso publico, estado en el que se encuentra en la
actualidad.

La Organizacién Mundial de la Salud recomienda 10-15 m? de zonas verdes por habitante: Alcald, ademds
de la facilidad para contactar con zonas naturales como los Cerros o el rio Henares, conviene recordar
que su tasa es de espacios verdes es de 21 m? por habitante. Hasta ese momento se habian mostrado
tres jardines, distintos en su concepcion pero que aportan beneficios a la sociedad. Uno de ellos, el de
regulacion de la temperatura. En un dia caluroso, se manifiesta la importancia de estos espacios para
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crear una ciudad habitable, siendo considerable la diferencia de

temperatura entre los espacios verdes y aquellas plazas en las que se han eliminado todos los elementos

verdes.

Para finalizar la visita, pasamos a los jardines de la Facultad de Econémicas que a pesar de estar
actualmente en remodelacidn, se puede apreciar su valor como zona verde de interior. Anteriormente,
fue Colegio Convento de Minimos, Palacio de la familia Santoyo y farmacia militar hasta que pasé a

formar parte de la Universidad de Alcal3.

La jornada concluyd con esta visita a la Facultad de Econdmicas, ante su fachada.
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2 junio. Crénica conferencia “PGOU”

El jueves 2 de junio, en el marco de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio, el colectivo
CAIJE, el Foro del Henares, Ecologistas en accién y la Universidad de Alcala dieron una conferencia sobre
el Plan General de Ordenacién Urbana (PGOU).

El PGOU es un plan de urbanismo en el que se clasifica el suelo del término municipal, se determina el
régimen aplicable a cada clase de suelo y se define el uso que se hace de los equipamientos publicos,
entre otros. Permite enmarcar y organizar el desarrollo urbanistico de un municipio. Los ponentes
abordaron la cuestidn del urbanismo desde diversos puntos de vista.

En primer lugar, Juan Luengo (Juanillo) del Colectivo de Accion para el Juego y la Educacién (CAJE),
acompanado de nifios que participan en las actividades del CAJE, presentaron el planteamiento del
colectivo y sus actuaciones para fomentar que se tengan en cuenta la opinidn de los mds pequenos en
el planeamiento de la ciudad. Proyectaron una breve pelicula que describe proceso de votacion
realizado por los nifios, previo a las elecciones municipales, que tuvo lugar en la Plaza Cervantes de
Alcala de Henares, con la finalidad de identificar sus necesidades. Los resultados revelaron que los nifos
qguerian que las calles estuvieran muy limpias, tener mas espacios para jugar y ser tenidos en cuenta.
Tras la votacidn, los nifios trasladaron al alcalde y otros representantes politicos locales sus necesidades,
animando a que las introdujesen en su programa politico. Entre otros proyectos, los nifios elaboraron
propuestas de restauracion del Parque Magallanes junto a estudiantes de arquitectura de la
Universidad de Alcala.

El Colectivo CAJE durante su presentacion

En segundo lugar, Antonio Gdmez Sal, profesor de ecologia de la Universidad de Alcald hablé del PGOU
y su rol en una planificacion urbana mds sostenible.

Como herramienta de planificacion el Plan General asigna usos del suelo en el municipio durante su
periodo de vigencia. El objetivo ultimo debe ser el bienestar de la poblacidn, haciendo compatible los
derechos a la vivienda, el trabajo, educacion y ocio para el conjunto de los ciudadanos; pero también
y como requisito basico para lo anterior, el cuidado del entorno y el paisaje urbano. Asimismo los
procesos que dependen de escalas mas amplias como son los servicios que prestan los ecosistemas:
abastecimiento, regulacién, culturales.

Estas funciones no solo dependen del PGOU, pero éste la ayuda a orientarlas o las facilita en gran
medida.
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Apuntamos a continuacidon como contribucién al debate, algunos aspectos a los que deberia responder
el futuro Plan General de Ordenacién Urbana del municipio de Alcald de Henares

- El término municipal de Alcala incluye dos areas naturales importantes, a modo de grandes
franjas de terreno separadas por la zona urbana: los cerros y el rio Henares, al sury las llanuras
cerealistas, al norte. Limitan un d4rea de usos urbanos, industriales, e infraestructuras
densamente ocupada.

- La planificacién del término en su conjunto —también la regional, comarcal- deberia reconocer
los procesos naturales dominantes (con mayor presencia en el territorio) y ajustarse en lo
posible a ellos, esta es la tendencia en las propuestas de planificacién urbanistica mas actuales.
Entender el plan que la naturaleza (el medio fisico) nos propone o sugiere. En el caso de Alcala
elloimplica proteger el escarpe de cerros, proteger el rio y la vega en su integridad, entre otras.

- Si las infraestructuras son el conjunto de elementos que permiten que la economia funcione,
igualmente el concepto de “infraestructuras verdes” (ya discutido en un debate anterior) seria
el conjunto de elementos que permiten la conservacion del capital natural y de los “servicios
para el bienestar humano” que este capital proporciona. Se trata de una vision economicista
gue se introduce en el lenguaje de la gestion de los bienes naturales publicos, pero resulta util
con fines de comunicacion.

El PGOU deberia considerar en la medida posible, la necesidad de una planificacién territorial a escala
regional y comarcal. Al no haberla en la Comunicad de Madrid son las distintas figuras de espacios
protegidos (incluidas las Vias Pecuarias), las que actian como limites para la planificacion. Se trata de
una funcién para la que no estan pensadas, que no es la suya. Son ineficaces para ello y generan
conflictos. Por ejemplo en Alcald se protegen los cerros, pero la zona superior del escarpe, que no es de
municipio, esta totalmente ocupada por urbanizaciones. Es urgente reclamary proponer grandes lineas
y directrices de planificacion/conservacion mas alld de la escala municipal para el conjunto de la
comarca del bajo Henares.

Como orientacién general el PGOU deberia recoger la preservacién de sistemas naturales (geofisicos,
ecoldgicos) que estructuran el territorio de Alcald. Lo entendemos como un requisito imprescindible
teniendo en cuenta la ausencia de directrices generales de ordenacién del territorio en la CAM. Ya que
la responsabilidad urbanistica bascula en exceso sobre los municipios, éstos deben recoger —les seria
exigible- el compromiso de una planificacidn con criterios avanzada.

- Algunas infraestructuras verdes nuevas, necesarias para Alcald. Basadas en reconocer procesos
naturales, serian las siguientes:

Un anillo verde periférico que evite la unién entre municipios. Reconstruir y conectar los elementos
periféricos. Que pueda ser recorrido en bicicleta, o caminando, conectado con la red de antiguos
caminos comarcales, incluyendo las VVPP, este trama serviria para organizar una red de sendas
saludables, etc. Actualmente la conexion del anillo es imposible en muchos tramos, zona este, el
Torote. Modelos como el de la ciudad de Vitoria pueden servir de ejemplo. Su planificacién deberia ser
coordinada con los municipios vecinos y compartiendo tramos, por tratarse de un elemento comun,
propio de la planificacién comarcal.
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Esta franja periférica, constituida por la antesala del término desde Guadalajara (arco El Encin-Campus)
y su prolongacidn paralela a la R2 en forma de zonas de ZEPA. La principal funcién de la ZEPA en el
término de Alcala en la actualidad es la evitar la continuidad urbanistica entre municipios. Pensamos
gue es importante mantener la identidad y definicidn de los nucleos urbanos evitando la coalescencia
entre ellos. Ello es importante también en razén de los servicios que se prestan desde los municipios La
continuidad urbana aumentaria la presion desde el exterior sobre las infraestructuras y dotaciones de
Alcal3, con una poblacién adicional que no se ha calculado ni previsto.

Sistemas fluviales afluentes (Torote, Camarmilla, Bafiuelos, Humedales de Villamalea y otros conexos,
del Suefio, etc.). Se trata de cuencas secundarias que organizan flujos de aguas superficiales y
subterraneas. Deberia incluir toda la vega y los taludes. Incluso aquellos que no cuentan con flujos de
agua permanentes (caso de Baiuelos, Villamalea). Su conservaciéon en la propuesta del PGOU es
insuficiente. Las nuevas urbanizaciones estan en algunos casos afectando al sistema de “viajes de agua”,
muy original de Alcal3, sin que este cuente con una figura de proteccién suficiente.

Favorecer la conectividad ecolégica entre los dos grandes espacios (Areas protegidas) de Alcala y los del
norte y sur del Territorio de la Comunidad. Las Campifias y la Sierra deben conectarse con los paramos
y llanuras del tajo. Es una funcidn no le corresponde solo al término de Alcal3, pero el termino incluye
tenemos unos de los escasos ejes que aun funcionan para la conectividad Norte-sur, el rio Torote, una
vez que la vega del Jarama, fue ocupada por el Aeropuerto. No la sustituye, por su menor extension,
pero es una infraestructura natural que funciona (funcional, servicios de regulacién, culturales, etc.), de
caracter periurbano.

El eje del Camarmilla, representa asimismo una linea esencial para la ciudad, de cardcter mas urbano
gue el anterior, que se debe recuperar, reforzar, integrar. Se trata de un pasillo verde, con muchas
posibilidades de mejora. Una funcidn parecida podria haber tenido la cuenca de Villamalea. De esta
guedan algunos restos, humedales; habiendo sido en parte sustituida su funcién el Campus verde, el
Jardin botanico. Lo rios deben entenderse como sistemas fluviales, incluyendo los acuiferos, las vegas,
la posible contaminacién, etc.

El rio Henares como un eje esencial para la planificacidn. Las Vegas asociadas. Incluyendo un espacio
agricola, de proteccidn, educacién, paseo. Un objetivo futuro para la ciudad a medio plazo deberia ser
recuperar y ampliar el espacio libre en la margen derecha en el tramo urbano. Desde las arboledas del
Zulema hasta el Val, reforzando elementos como Isla Garcia, del Colegio, zona del Val. Un futuro eje
verde ciudadano que atraiga usos, desvie la presion sobre los cerros y represente un eje atractivo en el
tramo mas urbano, frente a un centro de la ciudad, que estara progresivamente saturado por el turismo.
Con servicios multiples. Es preciso para ello mejorar la conexidn rio-cuidad con ejes peatonales o zonas
de parque.

- El PGOU debe limitar el crecimiento demografico y mejorar las tramas urbanas que tenemos.
Creando centralidades alternativas, con espacios atractivos, plazas, parques, zonas comerciales
y de convivencia, paseo de calidad, en los nuevos barrios.

- Recuperar en lo posible espacios agrarios. Deberian tener una funcion de parque periurbano,
espacio para agricultura de proximidad, ecolégica, incluyendo funciones de creacion de nuevos
paisaje agrarios muy cuidados, con fines pedagdgicos.

- Incluir el concepto de paisaje, las cuencas visuales, en la planificacién. La percepcidn, tener el
paisaje como una referencia; por ejemplo mantener en infraestructuras verdes, los alcores que
rodean la ciudad por el norte, deberian protegerse —los que van quedando-, como zona verde.
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Antonio Gémez Sal, profesor de ecologia de la Universidad de Alcald durante su intervencion

En tercer lugar y representando al Foro del Henares, Rafael Garcia Poveda hablé del PGOU de Alcala de
Henares. Dio a conocer la historia de este instrumento que planificd la urbanizacidn del municipio desde
1991, fecha de su primera version. En 2001, se elaboré un nuevo plan, modificado varias veces y que se
ha mantenido en vigor hasta ahora. El PGOU debe ser revisado de nuevo y el Ayuntamiento ha
constituido a comienzos de 2016 un Comité Director del PGOU para elaborar el nuevo PGOU. En el caso
de Alcald de Henares la planificaciéon del casco histérico de la ciudad contiene diferentes
especificaciones.

Rafael Garcia Poveda critico el desarrollo urbanistico de la ciudad durante las ultimas décadas y destaco
varios casos en los que se modificé la clasificacidon del suelo pasando de un uso industrial a un uso
residencial para satisfacer los intereses de unos propietarios. La justificacion de su necesidad se baso
en cifras provisionales erréneas de demanda de viviendas.

Insistio en laimportancia de rehabilitar los barrios existentes y sus infraestructuras, con el fin de cumplir
con las obligaciones legales, asi como fomentar otras iniciativas como pueden ser los huertos urbanos.

Rafael Garcia Poveda del Foro del Henares hablando del PGOU de Alcald de Henares
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Juan Miguel intervino en representacion de Ecologistas en accién intervino a continuacién,
recordando la importancia de tener en cuenta el cambio climatico, |a crisis energética y las pérdidas
actuales de biodiversidad en el desarrollo del PGOU. Seguir con la dindmica social, ambiental y
econdmica actual era imposible dado que nos encontramos en un planeta cuyos recursos son finitos.
Los conocimientos cientificos confirman que esta dindmica no es sostenible, ya que todos los planes
urbanisticos suponian un crecimiento urbanistico, aspecto que genera burbujas inmobiliarias y no es
sostenible en el futuro. Plantea la necesidad de romper con la idea dominante del crecimiento.

El planteamiento de Ecologistas en Accidn consiste en tratar de compatibilizar la resolucién de los
problemas ambientales con el bienestar de los ciudadanos, promoviendo la ruralizaciéon de las ciudades
con infraestructuras verdes (huertos urbanos por ejemplo), relocalizar la economia, mejorar las
viviendas existentes, proteger las vegas del rio Henares y sus tierras fértiles y evitar el impacto sobre
las zonas protegidas.

Debate sobre el PGOU con los asistentes

A continuacidn de las intervenciones se produjo un interesante debate entre ponentes y asistentes a la
jornada.

La Asociacién de Vecinos del barrio del Val intervino para expresar sus criticas respecto a varios
proyectos urbanisticos y la necesidad de contar con la participacién de la ciudadania. En ese sentido
Brianda Yafiez, concejala de Transparencia e Innovacién Social, precisé que durante la revisién del PGOU,
los ciudadanos podran participar al ser una de las prioridades del Ayuntamiento durante la revision
del PGOU. Igualmente, se confirmd que todas las concejalias estaran implicadas en el proceso.

En ese sentido, Antonio Gémez Sal recordd que la Universidad tenia interés en desempeiar un papel
activo en la elaboracion del futuro PGOU, indicando que ya se habian realizado varios estudios
cartograficos que podrian apoyar su desarrollo.

Entre los aspectos abordados se debatidé sobre el crecimiento urbanistico “cero” y la dificultad de
alcanzarlo.

Por otro lado, ampliar las zonas de uso publico implica desclasificar parcelas de uso residencial,
industrial u otro, lo que genera una pérdida econémica para los propietarios, por lo que es necesario
compensar los propietarios con otras parcelas.

Luis Jiménez de la Asociacidn de Ciencias Ambientales (ACA) intervino para poner de relieve la necesidad
de proteger tres puntos clave en Alcala de Henares para garantizar la conectividad ecoldgica del
territorio: rio Henares, entorno entre la Universidad y Meco, asi como el rio Henares y el Parque de
los Cerros. Algunos de estos entornos tiene terrenos clasificados como suelo urbanizable y de
consolidarse, reducirian en gran medida la conectividad ecoldgica de ese territorio. Toda la informacion
acerca de la clasificacion del suelo tal como la define el PGOU se puede consultar en linea en la web de
la Comunidad de Madrid, en sus visores cartograficos:
http://www.madrid.org/cartografia/planea/planeamiento/html/visor.htm.
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3 junio. Mesa redonda “Arquitectura bioclimatica”

El viernes 3 de junio, en el marco de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio, la
asociacién SIMBIOSIS y el grupo de cohousing “13, rue del cohousing” de Alcald de Henares organizaron
una conferencia sobre la arquitectura bioclimatica y alternativas innovadoras de vivienda.

Varios ponentes intervinieron para dar a conocer sus experiencias y presentar conceptos claves en lo
que se refiere al cohousing, a la bioconstruccion, la rehabilitacion energética de viviendas o las
alternativas que existen para el tratamiento de residuos.

13, rue del Cohousing — Raul Gonzdlez

En primer lugar intervino Raul Gonzdlez de “13, rue del cohousing”, quien presentd brevemente el
“cohousing” como una alternativa al alquiler o a la compra que trata de evitar la especulaciéon
inmobiliaria y que pretende garantizar el derecho a la vivienda. Estos proyectos de convivencia
colaborativa permiten a la gente compartir casas, adaptandose a sus necesidades (entorno urbano o
rural, etc.) y promueven, en la mayoria de los casos, modelos de construccion sostenibles.

Cooperativa Lluriga — Miguel Navarro, Daniel Tobalina

A continuacion intervinieron Miguel Navarro y Daniel Tobalina de la cooperativa Lluriga, ambos
arquitectos, quienes dieron a conocer los principios de la bioconstruccién o biologia del habitat.
Definieron este concepto como “la ciencia que estudia las relaciones holisticas del ser humano con su
entorno edificado y trata de construir un habitat saludable para las personas, el medio ambiente y las
sociedades.” Desde este punto de vista, tratan de solucionar problemas sociales como la pobreza
energética y problemas ambientales como la generacidon de gases de efectos invernaderos de las
viviendas, evitando el uso de recursos no renovables en la construccién, por ejemplo. La bioconstruccion
consiste en considerar como esenciales las necesidades de las personas, en estudiar el entorno de la
vivienda para adaptarla al clima y en promover instalaciones sensatas, hechas con materiales limpios,
gue ahorren energia y agua y que usen energias renovables. Los ponentes también presentaron un
estudio realizado en barrios periféricos de Madrid sobre alternativas ecosociales para la rehabilitacién
energética. Explicaron que las alternativas mas sostenibles, a pesar de que suponen una inversién un
poco mas importante al inicio, son mds interesantes a largo plazo y ademas evitan las externalidades
negativas que se generan con otras opciones menos sostenibles.
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Miguel Navarro y Daniel Tobalina durante su ponencia sobre bioconstruccion
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DomoVita — Loreto Garcia, Néstor Martin

Loreto Garcia y Nestor Martin de DomoVita presentaron su proyecto de construccidn de hogares
autosostenibles usando los principios de la bioconstruccién. Sus construcciones son domos o ctpulas
geodésicas de madera, aunque también usan otros materiales de bajo impacto ambiental como el
hormigdn de cal. El domo cuenta, en general, con una cubierta vegetal, vateres secos y muros de tierra.
Los ponentes mostraron un video de la construccidn de un domo que estdn actualmente realizando y
presentaron el andlisis del coste de este tipo de construcciones para poner en evidencia la necesidad de
desterrar el mito de que "lo sostenible y respetuoso con el medio ambiente y con las personas no es
asequible para la mayoria”.

Garaldea Sostenible — Mercedes Peiia

Mercedes Pefia, arquitecta, presento el proyecto de Garaldea Sostenible, una asociacién que en 2012
cred una eco-aldea en una finca de Chinchodn, al sureste de la Comunidad de Madrid, a orillas del rio
Tajuiia. Se trata de una comunidad que atiende a personas en riesgo de exclusiéon pero que acoge
igualmente todos los que quieren participar en el proyecto. La ecoaldea sufrio el corte del suministro de
electricidad y agua, por lo que vivian sin luz, sin agua corriente y sin calefaccién. Por ello se plantearon
lograr la autosuficiencia mediante la instalacién de paneles solares, de una estufa “rocket”, de bafios
secos, de una bomba de agua mecdnica y de un huerto ecoldgico. También impulsan el reciclaje de
materiales y aplican los principios de la bioconstruccion en sus proyectos, desarrollando talleres de
aprendizaje de estos métodos. La autosuficiencia que quieren alcanzar esta estrechamente ligada a un
modelo de vida sostenible.

Organizan sus actividades mediante asambleas con el objetivo de generar un conocimiento comun. Para
desarrollar sus proyectos, han lanzado una campafia de crowdfunding que ya les ha permitido recoger
unos 18.000 euros. Para finalizar, Mercedes Pefia presentd proyectos concretos llevados a cabo en la
comunidad como la construccién de la estufa “rocket”.

Baobab — Banos secos — Cristina Aleman

Cristina Aleman de Baobab, asociacién de arquitectura responsable que fomenta la bioconstruccion,
centrd su presentacidn sobre los baiios secos, explicando cdmo funcionan y cdmo se construyen. En su
intervencidn, tratd de desterrar mitos acerca de los bafios secos, como el de la generacion de malos
olores o el hecho de ser menos limpio que un bafio convencional, y hablé de su versatilidad para
instalarse incluso en una vivienda urbana, simplemente colocando un tubo de ventilacidn. Las
principales ventajas del bafio seco son el ahorro de agua potable y la generacién de abono organico (no
obstante, no se puede usar en cultivos destinados a producir alimentos). Comentd que se puede fabricar
un bafio seco con materiales como antiguos bancos de madera y comenté como ejemplo que la
asociacion Garaldea logrd construir integralmente un bafo seco de doble cdmara con un presupuesto
de 500 euros.
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Cristina Aleman, Mercedes Pefia y Rubén Garcia (de izquierda a derecha)

Aula bioclimatica de Valdemorillo — Rubén Garcia:

La conferencia finalizé con la presentacion del aula bioclimatica de Valdemorillo, que sera construida
por Rubén Garcia. El aula bioclimatica se construird en un terreno publico del municipio de Valdemorillo,
aplicando los métodos de la bioconstruccidn. Asi, la fachada se orientara al sur y se instalaran aleros
con una inclinacién suficiente y calculada para evitar un calentamiento excesivo en verano y a la vez
permitir la entrada de los rayos del sol en invierno. La construccidn se realizard con materiales de bajo
impacto ambiental, contard con muros “trombe” y bafios secos y cumplira criterios de accesibilidad
para personas discapacitadas. El edificio serd un centro de interpretacion ambiental donde se
organizaran actividades de educacion ambiental, talleres y conferencias.

Rubén Garcia describiendo el proyecto de aula bioclimdtica de Valdemorillo
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4 junio. Crénica Fiesta del Medio Ambiente

En el marco de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio, el Ayuntamiento de Alcald de
Henares organizé el sabado 4 de junio en la Plaza de la Juventud |la Fiesta del Medio Ambiente, antesala
de la Semana del Medio Ambiente que se inicid el dia siguiente, domingo 5 de junio, Dia Mundial del

Medio Ambiente.

Muchas familias acudieron al evento. Los nifios pudieron disfrutar de una gran variedad de actividades.
La Asociacion de Ciencias Ambientales (ACA) organizd un taller creativo acerca de los macro-
invertebrados acudticos. Los ninos, incluso los mas jovenes, pudieron descubrir estos seres vivos
desconocidos que viven en el rio Henares.

[ ¥

Taller de ACA sobre macroinver.tebrados

La asociacion Recicla-té-creando propuso un taller de creacidon de objetos con materiales reciclados.
Esta asociacién de Alcald de Henares permite a personas de todas edades dar rienda suelta a su
imaginacion, fabricando objetos de todos tipos, siempre con materiales reciclados.

Tres talleres fueron organizados por la asociacion cultural Malaya. Los nifios pudieron aprender a hacer
la recogida selectiva a través del juego “Contenedor gloton”. Fabricaron titeres y el taller de pintacaras

tuvo un gran éxito.

El artista Raul Armenteros (Raulclick) expuso una creacidn original. La obra se compuso de lamparas
realizadas con materiales reciclados como antiguos semaforos y farolas que se encendian gracias a una
bateria alimentada con el pedaleo de una bicicleta. Muchos se animaron a pedalear para mantener la
luz encendida. Otra obra de Raul Armenteros se encuentra en el Parque de la Juventud desde hace 3

anos.
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Obra de Raul Armenteros (Raulclick)

La Asociacidn Grupo SCOUT 291, que existe desde hace 40 afios en Alcald de Henares estuvo realizando
un taller creativo y educativo para los nifos.

La escuela de tiempo libre y ocio Eala, creada en 1978, organizé varios juegos ludicos.
Para animar la fiesta, estaba presente el colectivo escénico Légolas. Contaron cuentosy crearon un buen

ambiente a lo largo de la fiesta.

E ——

Colectivo escénico Légolas

Igualmente, GN Medio Ambiente propuso una actividad de fabricacidn de velas artesanales con cera de
abeja para los nifios a fin de sensibilizar respecto al rol de estos insectos tan importantes.

Entrega de los premios del concurso de dibujo
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La fiesta se clausurd con la entrega de los premios del concurso de dibujo organizado por el
Ayuntamiento de Alcald de Henares. Todos los nifios participantes recibieron una medalla. El premio a
los autores de los mejores dibujos fue una bicicleta, que fue entregada durante la clausura.

5 junio. Presentacién del proyecto “En el parque vivo”

La clausura de las | Jornadas sobre Biodiversidad, Paisaje y Territorio se celebré el Dia Mundial del
Medio Ambiente con la organizacién por parte de la asociacién Centro Trama de la actividad: “En el
parque vivo: la participacién ciudadana y la educacién ambiental como herramientas fundamentales
para la conservacidon” el domingo 5 de junio por la manana. La jornada tuvo lugar en el Centro de
Educacion Ambiental Caserio de Henares.

Actividad del domingo 5 de junio en el Centro de Educacion Ambiental Caserio de Henares

La actividad comenzé con una presentacion del centro de educacidn ambiental Caserio de Henares.
Ubicado al este del término municipal de San Fernando de Henares, dentro del Parque Regional del
Sureste, de la ZEC “Vegas, Cuestas y Paramos del sureste de Madrid” y de la ZEPA “Cortados y cantiles
de los rios Jarama y Manzanares” en un entorno de gran interés ecoldgico, es el mds grande de los 8
centros de educacion ambiental de la Comunidad de Madrid. La finca tiene una superficie de 191 ha.
Organizan actividades de divulgacidon sobre diversos temas ambientales para todo tipo de publico
(escolares, tercera edad, asociaciones, empresas y particulares).

Los participantes realizaron una visita por la finca guiada por José Maria Sendarrubia (blog) de la
Asociacidn Centro Trama. José Ignacio Lopez Coldn (blog), investigador y entomdlogo descubridor de
nuevas especies de insectos en el Parque Regional del Sureste acompafié al grupo para dar a conocer
algunas riquezas faunisticas y floristicas de la finca.

La entrada a la finca estd restringida y solo puede realizarse mediante visitas guiadas, lo que permite
una mayor proteccion de esta parte del parque. El bosque de ribera que crece a orilla del rio Henares
estd bastante bien conservado a lo largo del tramo incluido en la finca y ha sido objeto de actuaciones
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de restauracion desde hace 15 afios. Los resultados de estas actuaciones

ya son perceptibles y el lugar acoge muchas aves. La salida permitié observar, escuchar o identificar
huellas de especies como la abundante cigliefia blanca, el milano negro, el ratonero comun, el pico
picapinos, el pito real, el vencejo comun, la garza imperial, la garceta grande o especies invasoras como
las cotorras argentinas y de Kramer.

Paseo por la finca Caserio de Henares

Dentro de la finca, se han creado charcas para anfibios, que dan cobijo a especies como el gallipato, el
sapo corredor, el sapo moteado o la rana comun entre otros. Los participantes mostraron especial
interés cuando se explicd que los sapos se ahogaban y sdlo viven en el agua cuando son renacuajos, de
tal manera que los sapos adultos no nadan bien. Para facilitar la cria del sapo corredor, equiparon las
charcas con rampas y un fondo especial que les permiten salir facilmente del agua.

Durante el recorrido, los participantes pasaron por una de las lagunas de la finca y un tarayal de alto
valor que cuenta con las 5 especies del género Tamarix presentes en Espafia. José Maria Sendarrubia
describid la dindmica natural del bosque de ribera y evocd los riesgos a los que se enfrenta este bosque
(incendios, contaminacion) asi como los métodos empleados para restaurarlo en el marco del proyecto
“En el parque vivo”. La salida se termind con la visita del vivero que proporciona las plantulas para las
actuaciones de reforestacion. En el vivero usan semillas y estaquillas de plantas autdctonas para
garantizar que los ejemplares plantados estén adaptados a su entorno. Tras la plantacidn, realizan
actuaciones de limpieza para retirar los protectores de los arboles una vez que su presencia ya no es
necesaria. Igualmente, se llevan a cabo riegos periddicos durante el verano, actividad fundamental para
el éxito de las actuaciones. La finca cuenta ademads con una charca que sirve de vivero para plantas
acuaticas autdctonas.

115



| Jornadas

Biodiversidad,
Paisaje y Territorio. Documento final

Valores y funciones de la naturaleza
en el municipio de Alcala de Henares

José Maria Sendarrubia hablando del programa de
reforestacion del bosque de ribera del rio Henares

Durante la salida, José Ignacio Lopez Colon mostrd las plantas que se han descubierto en la finca y las
cuales tienen un gran interés floristico por su escasez.

Finalmente se realizé una presentacién mas detallada del proyecto “En el parque vivo” que lleva a cabo
la asociacion Centro Trama desde 2007. El proyecto ha contado con la participacion de 14.213 personas
(escolares, voluntarios, etc.). Uno de los objetivos del proyecto es dar a conocer las riquezas del Parque
Regional del Sureste de Madrid. La poblacion de los 16 municipios del parque representa unos 500.000
personas y por lo tanto, este espacio natural sufre muchas presiones antrépicas.

Pese a ello, es un lugar que acoge una gran biodiversidad con aproximadamente 1000 especies de
plantasy 280 de aves. A través de talleres de educacién ambiental, de seguimientos de fauna realizados
con escolares y voluntarios, asi como programas de reforestacién, el proyecto “En el parque vivo”
contribuye a la conservacién de este parque. José Maria Sendarrubia explicd que el proyecto habia
alcanzado varios de sus objetivos como generar conocimientos, colaborar con otras entidades,
fomentar las visitas del parque o regenerar el bosque. Sin embargo, queda mucho por hacer y se tiene
como objetivo futuro sensibilizar a cada vez mds personas sobre las riquezas naturales de este lugar
gue se encuentra tan cerca de una ciudad del tamafio de Madrid.
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COMISION ORGANIZADORA

- Antonio Gémez Sal. Catedrdtico de Ecologia. Universidad de Alcald.

- Alberto Egido Viciana. Concejal de Medio Ambiente y Movilidad. Excmo. Ayuntamiento de Alcald
de Henares.

- José Raul Fernandez Del Castillo. Vicerrector de Extension Universitaria y Relaciones
Institucionales. Universidad de Alcala

-  Montse de Miguel. Técnico de la Concejaliac de Medio Ambiente y Movilidad. Excmo.
Ayuntamiento de Alcald de Henares.

- Javier Pavon. Investigador de la Universidad de Alcald.

- Representante Federacion Comarcal de Asociaciones de Vecinos de Alcald de Henares.

- Representante Ecologistas en Accién de Alcala de Henares.

Profesores de la Universidad de Alcald que han participado en la exposicién y/o conferencias:

Departamento de Ciencias de la Vida:

Alvaro Alonso, Arturo Baz, Josabel Belliure, Pilar Castro, Fernando Esteve-Raventds, Luisa Diaz Aranda,
Michel Heykoop, Gabriel Moreno Horcajada, Jose Vicente de Lucio, Vicente Ortufio, Javier Pavédn,
Salvador Rebollo de la Torre, Pedro Villar Salvador, Asuncién Saldana

Departamento de Geologia, Geografia y Medio Ambiente
Miguel Martin-Loeches, Antonio Sastre Merlin.

Otros colaboradores:

Daniel Fernandez Alonso, Angela Lépez-Villalba, Juan Prieto, Pablo Rosario, Carlos Talabante, Juan Carlos
Rincén, Juan Varela (SEO-Birdlife).
Asociacion de Ciencias Ambientales (ACA):

- Paul Savary

- David Gimaré Gallego

- José Luis Lépez Fernandez

- Luis Jiménez Meneses

Equipo Técnico del Ayuntamiento

- Montse de Miguel. Concejalia de Medio Ambiente y Movilidad.

- Paloma Barrera Carmona. Concejalia de Medio Ambiente y Movilidad.
- Pablo Nogales Herrera. Concejalia de Cultura.

- Luis Alberto Cabrera. Concejalia de Cultura.

- Angel Diaz. Oficina de Comunicacién.

Servicios Técnicos de la Universidad

- Fernando Fernandez Lanza, Natalia Garcés. Servicio de Extension Universitaria. Vicerrectorado
de Extension Universitaria y Relaciones Institucionales. Disefio de los Panales de Presentacién
y de Tipos de Ecosistemas.

- José Luis de la Quintana, arquitecto, contribuye con fotografias de edificios de la ciudad de Alcala
(panel ecosistemas Ciudad)

- Real Jardin Botanico Juan Carlos I, elaboracién de paneles sobre actividades y contenidos del
Jardin Botanico. Director Rosendo Elvira Palacio.

- Imprenta de la Universidad, impresién de las fotografias independientes de los poster

- Servicio de fotografia cientifica. Colabora en la maquetacion y disefio de paneles geologia y
hongos.
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Colaboracién profesional externa. Juan Carlos Pavén: Infografias a gran formato en paneles por
ecosistemas.

Asociaciones Ciudadanas, organizacion y participacion en los talleres de debate y en los
debates/conferencia:

- AGUA DE MAYO: “Mapeo colectivo I: Presentacion y exposicion de casos de éxito de actuaciones
en los rios”; “Mapeo Colectivo Il: Paseo y analisis de alternativas sobre plano del rio Henares”.

- CAJE: “El Plan General de Ordenacién Urbana. Planificacién a favor del patrimonio, los recursos,
la sostenibilidad.”

- Centro TRAMA: “En el parque vivo: La participacién ciudadana y la educacidon ambiental como
herramientas fundamentales para la conservacion.”

- ECOLOGISTAS EN ACCION DE ALCALA: “Recuperemos el Camarmilla. EIl Camarmilla como
corredor fluvial y cinturén verde. Actividad humana y fauna salvaje en arroyos y rios.”; “Marcha
a pie arroyo Camarmilla”; “Infraestructura verde en la ciudad. Parques y Jardines,
conectividad.”; “El plan General de Ordenacién Urbana. Planificacién a favor del patrimonio, los
recursos, la sostenibilidad.”

- FCAVAH: “Bosque de alimentos urbanos. Recuperacién de espacios degradados. Creacién de
nuevos bancales”.

- FORO DEL HENARES: “El plan General de Ordenaciéon Urbana. Planificacion a favor del
patrimonio, los recursos, la sostenibilidad.”

- HUOS Y AMIGOS DE ALCALA. “Infraestructura verde en la ciudad. Parques y Jardines,
conectividad.”; “Paseo guiado: Jardines ocultos en Alcala de Henares”

- SIMBIOSIS: “Consumo responsable como herramienta transformadora del medio”; “Juego
infantil: ¢ Qué consumimos?”; “Arquitectura bioclimatica y alternativas innovadoras en vivienda:
el cohousing. Cooperativas en régimen de cesidn de suelo, vivienda colaborativa.”

- PLATAFORMA VECINAL ESPARTALES UNIDOS: “Recuperemos el Camarmilla. El Camarmilla como
corredor fluvial y cinturén verde. Actividad humana y fauna salvaje en arroyos y rios.”; Marcha
a pie arroyo Camarmilla.

- CEIP “ANDRES SEGOVIA” DE TORREJON DE ARDOZ: “EL SOTO DE ESPINILLOS”.
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