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RUTA DE LOS TAYARES:

Tipo de Ruta: Circular

Distancia: 2,5 Km.

Tiempo andado: 35 minutos.

Tiempo en bicicleta: 15-20 minutos.
Destacado: Cortados arcillosos (canteras
abonadas) y tarayal.

Esta sencilla ruta permite conocer ambientes na-
turales antropizados de Los Cerros. Puede obser-
varse la recuperacién del antiguo vertedero de
residuos de la ciudad, el ria Henares, las vagua-
das y cortados, los pinares y tarayales (Tamarix)
caracteristicos de esta parte de Los Cerros.

Altitud en m
630
620
610
600 -y +
0 500 1000 1500 2000 2500

Distancia en m.

RUTA DE LA PUERTA VERDE

Tipo de Ruta: Circular

Distancia: 5,2 Km.

Tiempo andado: 2 horas y 30 minutos.
Tiempo en bicicleta: 1 horay 15 minutos.
Destacado: Mirador de la Puerta Verde y avi-
fauna forestal.

Coincidiendo en inicio y final con la ruta de
los tayares, esta ruta se adentra en los pina-
res de repoblacién entre los que se avista
una interesante avifauna. La zona mdas ele-
vada de la ruta cuenta con nueva sefaliza-
cién que dirige el sendero a través de los
pinares mds cerrados y elevados del parque,
donde el visitante puede disfrutar de una
gran tranquilidad. Por su trazado, esta ruta
no es aconsejable para ciclistas.




RUTA DEL CASTILLO ARABE

Tipo de Ruta: Lineal.

Distancia: 8 Km. ida y vuelta.

Tiempo andado: 3,5-4 horas.

Tiempo en bicicleta: 2 horas.
Destacado: Ruinas de Qal’at”Abd-Salam y
bosque de ribera.

La ruta se inicia en el camino de las Repobla-
ciones en el que observar la recuperacién del
bosque mixto mediterrdneo. La ruta toma el ca-
mino de la Alvega entre vegetacién de ribera y
se bordea el cerro Malvecino.

La fortaleza de Qal”at’Abd-Salam construida
a mediados del siglo IX, formé parte del sis-
tema de defensa de Toledo. Desde lo alto de
la ruinas drabes, se contempla la belleza de
Qual’at o Alcald o parajes pintorescos del par-
que como Monte Tortuga, el Malvecino o el rio
Henares.
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Distancia en m

Tipo de Ruta: Lineal.

Distancia: 10,3 Km. ida y vuelta.

Tiempo andado: 5 horas.

Tiempo en bicicleta: 2,5 horas.
Destacado: Vista panordmicas e interés bo-
ténico.

Desde el camino de los Catalanes entre pina-
res, se enlaza con el Barranco de la Zarza y la
senda asciende al Ecce-Homo o Pico de la
Vera Cruz.

En su base se ubica la Cueva de los Giganto-
nes o del Champifién. El 3 de mayo de 1.118
se cuenta, que se aparecié en lo alto del cerro
una cruz luminosa que animé a los cristianos
a realizar el asalto definitivo a la conquista de

g Qal’at’Abd-Salam.

s Desde el pico del Ecce-Homo se disfruta de un
JE bello paisaje: Somosierra-Ayllén, Madrid, Gua-
64 .

wn_ — o e o = dalajara, Daganzo, Meco, Camarma y por su-

Distonca en m puesto, Alcald de Henares.



Situado en |2 margen izquierda del rio Henares. el Parque de los sz nmatca la ciudad de
Alcals de Henares proporcionando un entorno natural privilegiado para sus habitantes que lo utilizan
como zona de ocio, ademds de convertirse en un tccur!ﬂe gran ﬁsr para acercar g Naturaleza,
|3 Geologla y 3 Histotia 3 los alcalafnes. \ p

I.,F\ / - " J f
El Parque de los Cerros tiene una extension aproximada de 800 hectireas en las cuales emos
encontrat un buen nimero de hibitats blen clados como son  la Ribers, los Baldfos, las
Vaguadas y Cortados, el Monte y Laderas, el Pinar y, por ltimo, elﬁcfﬂﬂ y Coscofar. Este mosaica

de hibitats permite la presencia de una gran especies lnin@ les, algunas de las
cuales de gran valor por su rareza.Se han | describir cerca de ies arboreas, arbustivas
y herbiceas y unas 160 especies de aves midcntc& e Envcmg:w, lo cual da una idea de |a importancia

del lugar. -

Al interds natural del Parque hay que sumar el valor arqueclagico ya Qhe e[»# n:-hyna Hwa situada la ciudad rabe
que da nombre  [a actual Alcal3.

La existencia en tiempos geolégicos pasados de Iluvis torrenciales conformaron el paisaje actual caracterizado por

una red de barrancos abruptos, con fuertes pendientes que han constituido an mﬁnﬁ ugm
pnla ﬂorz estepqruy norteafricana, es el caso de los albardines y
k Y
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Arqueologla e Historia

TESTIGO DE UNA GRAN HISTORIA

El Pyrque de los Cerros ha conocido 3 lo largo de su historia, como un espectador
activo y privilegiado, el fluir de civilizaciones y gentes que

han modeladoel% actual ciudad de Alcals de henares. El o
Henares, como dtbitro imparcial, ha observado imperenne
el cambio active de los asentamizntos del margen izquierdo |
3l derecho de su ribera.
Sus denominaciones han sido variadas; Iplacea, Complutum,
Al"Qual'at en Nah'ar, El Burgo de Santiuste y, céma no,
Alcald de Henares, Mis de 2000 afios atesora esta bella
ciudad cuyos cerros "testigos” han refugiado 3 parte de
esta Historla.

PRIMEROS ASENTAMIENTOS ALCALA LA VIEJA: AL'QUAL'AT

La presencia humana en el Parque de los Cerros se encuentra Después de los importantes asentamientos celtthero
documentada desde el Calcolitico, con estructuras tipiedsd y tomano en el monte de San Juan del Viso con
fondos de cabafias, abundan&s restos arqueoldgicos, Iplacea y

De [y Edad del Bronce y del Hierto se han hallado mplutum fueron las denominaciones de 13 antigua
3bundantes e importantes yacimientos, gracizs IP

a los hallazgos localizados en las escavaciones
del Ecce Homo y alrededores, de las tetrazas
fluviales y del yacimiento de I3 Esqaravita.
Vatios de estos asentamientos debleron tener
larga ocupacion, contande con importantes
construcciones de habitacidn y defensivas
que anuincian ya el complefo urbanismo que |y
se desarrollar durante 3 sequnda Edad del
Hierro. A esta époc pertenece un castro
celtibeto desvelado en |3 cuesta de Zulema,
en los limites del Parque, donde se estrajo
un pequefio tesoro de monedas En una de
ellas se puede leer el ppmbtﬁﬁ de m
Ikesancom Kd:@aoﬂ&a at'. \

Alca
El dominio musulmin, que se inicia en el primer
cuarto del siglo octavo, supuso el traslado del ndcleo
urbano del valle  los cerros. A principios del siglo X,
el nuevo emplazamiento drabe de Alcald, en el Cenro
Ecce Homo, no debia de ser mis que ung ata|aya

. fortificada de reducidas dimensiones. Parece ser que
en el transcurso de este siglo esa pequefia atalaya
aumentd sus fortificaciones acompariandose de un

+ qumenta d |3 poblacién y de una mayor importancia
- utbana. Alcals pasaria a nombrarse Ga{atAbd -l

- Salam (Castillo de Salam).

, ‘h la pobiacwn iskimica y mozirabe se establecid en dos
o s arrabales, ung sikuatlo mis arriba del castillo y otro
i e

ALCALA DE HENARES

DE LOS CERROS A LA ACTUAL ALCALA

En el afio 1118 marcy otro hito en [3 historia de Alcali. Tropas
cristianas al mando del arzobispo de Toledo, Bernardo de Sedirac,
toman el castillo sarraceno a sangre y Fuego y terminan con el
dominio musulmin sobre los territorios complutenses. Debida

3 esta victorla, Alfonso VIl dond | zona al arzobispado de Toledo,
ctiyes prelados serin sefiores de Alcals durante 700 afios,

Posteriormente [3 ciudad se colocs en el emplazzmlenio actual v los cerros quedaror, como fincas
particulares de sefiores que vivian en los alrededores, hasta que gnaimnte y &n época
contempordnes, el ayuntamiento de la cludad comprd estos tertenos y los convirtié en una
extensién de BOO hectireas hechas para el disfrute de sus paisajes y la expansién de su flors y fauna.
Hace muchos afios &l parue estaba poblado de drboles, entre otros, de encinas, coscojas y pinos, sin B
embargo diversos factores favorecieron a su desaparician, Hoy nos pertenece a nosotros el cuidadoy |
prateccidn de este sinqular Parque v asi contribuir en sequir haciendo 13 Historia de Alcali de Henares.i




Geologia

El paisaje actual del Parque es producta de numerosos y diversos factores que, a lo largo del tiempo, han cantribuido 2
definir el aspecto del mismo tal y como lo conocemos hoy en dia. Entre estos factores, el mis importante de todos s &l
provocado a lo large de millones de afios por las fuerzas terrestres.

1. Aproximadamente, 200 millones de afios atrss, hubo una Intensa actividad
otogénica en 1y que se formaron montafias como ;I Sistama Central y los Montes
de Toledo, es [a orogenia Hercinigal s 4 ‘ i

yarenas

tan cmwerl'stlcos d Parque '

4. Hace %565 u}’!lanesd’e afos lugar laarogenia /ﬁ;ina, urante 13 o
montafias como los Alpes o los Andes. En |3 Peninsula, se forman los PEHneos y Sierra
Nevada y se reactivan el resto de los sistemas montafiosos formados durante |2 anterior
orogenia Hercinica, sobre todo el Sistema Central y los Montes de Toledo.

Asl se forma una nueva cuenca sedimentaria continental, y como ahora el clima es mucho
mds seco y regular y [as lluvias son de cardcter torrencial, se originan multitud de cursos de
agua sin cauce fijo.

5. Un nuevo levantamiento afsla esta cuenca sedimentaria, convirtiéndose en un gran |ago
o mat interior, Esto favorece [3 precipitacion de los carbonatos y sulfatos del agua, g:vrrnandase
los yesos y calizas del Parque. —

fre un basculamiento hacia el surceste, favoraciendo
es la depresion del Tajo.
uvias Eorrenaales favoreoe la formacién de una red

6. Pasado mis tiempo, toda la Pem
la salida de las aguas a lo que actualme
Este drenaje, unido 3 otro periado 4
fluvial reqular que llega a la ac




La mayor extension del Parque de los cerros lo constituyen los montes y laderas. La
climatologfa extrema que puede alcanzar en sus suelos, unido 3 1a deforestacion
histarica realizada por el hombre ha condicionado en la evolucian y presencia de una
comunidad de veqetales caracteristicos. Entre l3s numerosas esrecies presentes podemos
destacar una tipologia herbicea y arbustiva de porte en general escasos y achaparrados.
Sus hojas las encontrames estrechas y pequefias, una estrategla de adaptactn al medic
extrema. Son de vital importancia ya que sus raices sujetan el suelo, evitando ast I
degradacién y erosion del paisaje. Parte de este paraje presenta una creciente repoblacién de pino carrasco (pinus halepensis).

RSy VEGETACION CARACTERISTICA

$in duda uno de los espacios donde encontramos la mayor tiqueza en plantas.
La Retama de bolas (Retyma sphaerocarpa) es sin dudas [3 reing de los arbustos
cuya presencla denota un suelo muy evolucionado y que de la madera de sus
raices se hacian badalns de cencerros. Los tomillos ( Thymus vulgaris y Thymus
; asgntan multiplicidad de usos como el culinatio o balsimico.

tipa tenacissima) ha sido la base de la industria textil. De éstos se

5, etc. Llaman la atencién por su vistosidad las flores
ermuim 450 y las del J:_zmi{ !
: i€ camsidera 3 Iakmg i

T lasminum

g
Enero,

2
Hierba de las
les; [3 culpable es un potente

GRAN VARIEDAD DE FAUNA

Sin duda estos parajes albergan el ecosistema mis diversa. De los
numerosos grupos zooldgleos abundan las aves destacando [ Carruca
tomillera (Sylvia conspicillata), [a Cogujada montesing (Galerida
teklze), el Pardillo comiin (Carduelis cannabina) y alld por el mes de
marzo llegan unas rapaces singulates, son los Milanos negros (Milvus
migrans).

De entre los mamiferos resaltar [a presencia del Conejo (Oryctolagus
cunniculus) y |a del Zorro (Vulpes vulpes) su depredador directo,

£l Lagarto ocelado (Lacerta lepida) es un gran reptil que puede aleanzar
basta los 60 cm de longitud y cuya dieta se extiende entte los pequefios
invertebrados.

Auténticas joyas de este Parque son los poce canocidos invertebrados,
Coledyteros como |a Cicindela campestris, de colores verdes metilicos
o mariposas de bella estampa como |3 Zegris eupheme. Presentes estin
los arjcnidos, destacando |a Arafia lobo o Tardntula (Lycoss tarentula-
fascirentris) @ la Micrommata vitescens,

De entre los artrGpodos resefiamos al mayor clempiés europeo
la Scolopendra cingulatus subsp. hispanicus cuya mordedura es
dolorosa yorohcncla[mcnte peligrosa, Es de mi:r pardo amatillento
o verde violiceo.




Encinar y Coscojar

£l habitat que representan el encinar y coscojar lo constituyen en su conjunto el
inico resto del primitivio encinar mediterrineo presente en Alcal3 de Henares.

Su extension es escasa y se situa en el limite nordeste del Parque dedos:Cerros, .
junto 3 a cabecers del Barranco de |3 Zarza, %d 4_'-% 3{ ' g ,‘A#:"i %

Se trata de ejemplares dispersos, pero importantes y cadd
encinas y coscofas acompafiadas de plantas arbustivas yhierbi
cobijo 2 una funa timida y huidiza que, o bian nos gparec 5
noches buscando el abrigo de las sombras o nos défanal alba ¢
su paso por aqui en forma de huellas, marcas o seiigles, /=8
Es un tedticto del bosque mediterrineo que fué y, %
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Mo olvidamos de las reinas de gstos espacios. La Encina dulce (Quercus ilex subsp. ballota)
poco teptesentado en el Parque aunque vital en sus suelos por estar en un estado Gptimo

y protegerlo de incendios. Su madera es muy usada como lefia de chimeneas debido al alta
poder calotifico y sus frutos, las bellotas, son comidas por corzos, jabalfes y grullas en
inviema.

La Coscola (Quercus coccllera) es del misma géneto que |a encina y presenta un porte
arbustivo y achaparrado alcanzando un gran follaje tupido. Posee unas hojas muy corigceas
y color verde intensa.

UNA FAUNA SINGULAR

En el hibitat Encinar-Coscojar podremos ver especies singulares
como el Reyezuelo listado (Regulus fgnicapilius), un pequefio
pijare que nos visita en invierno y cuyo reclamo es agudo y
trinante. Entre |33 aves destacar tambign al Ratonero comln
(Buteo buteo), abundante en el Parque y que visita escombreras y
basureros y adapta sus hibitos alimenticlos a la carrofia y basura que encuentra y
la Currucy cabecinegra (Sylvia melanocephala) de voz caracteristica y penetrante
coloracian.

Estos espacios dan cobifo 3 especies de animales timidas y huidizas, como el Corzo
(Capreolus capreolus), reintroducido en | zona o el Jabali (Sus scrofa) cuyas sefias
de identidad son tipicas como los revoleaderos o su inconfundible huells.
Conocidos por los lugarefics los puntos de aqua en las cabeceras de los barrancos,
podremos encontrar en ellosal hoy casi extinguido en Alcals de Henares Sapo
comn (Bufo bufo). Escondidos entre la maleza encontrareinos a la Lagartija
colilarga ( Psammadromus algitus)

Enmarcar este paseo por los encinares y coscofares del Parque de los Cerros con
un3s auténticas joyas de |a Entomolagis, la bella y protegida Atlequin (Zerynthis
rumina) solo presente en Europa en |3 Peninsula Ibérica y sur de Francia y [3

Ninfa de los arroyos (Limenitis reduct) de lava de gran vistosidad.




Pinar '

Se trata del segundo habitat mis extenso del Parque, por detrds solamente de las Laderas y Montes.

Proviene de las repoblaciones realizadas durante a década de los afios 60 con Pino cartasco (Pinus halepensis), especie
elegida por ser |z que mejor se adapta 1 todo tipo de terrenos (aunque prefiere suelos calizos, someros y pedreqosos) y
los largos periodos de sequia estival donde este pino es muy apto para competir con otras especies arboreas,

1a existencia del Pino carrasco en el Parque ha supuesto pricticamente |3 desaparicidn del estrato arbustivo y subarbustivo,
pero es un elemento muy importante para proporcionar refugio a numerosas especies de aves y como elemento de
requlacion del régimen hidrico.

El Pinar se encuentra constituyendo manchas mis o menos homagéneas a lo largo del Parque,
donde nos ]Joldcmos en gon angs hasts grosor considerable en

los fondos del barta

en los limite
especie mu
Ofra especie
e insecticida
El nombre d

cifiats o el

L . —
y abun, invierno.El Ve & ( Setnus serinus ) es ofra especie obsery ,He?adapiado P
a las repoblaciones y nidales artificiales. Destaca por sus mejillas blancas. La Paloma torcaz (Columba
palumbus ) es otro de los residentes permanentes del Parque. De mayor tamafio que otras p
palomas, construye su nido en las ramitas secas poniendo 2 huevos .
El Piquituerto ( Loxia curvirostra ) es quizis el ave mis inconfundible
que puebla el Parque como consecuencia del pico entrecruzado que le
sirve para abrir las pifias. Se trata de un pjaro diffcil de ver al situarse
en las partes mis altas de [a copa de los drboles.
Entre las rapaces arbdreas destaca el Gavilin (Accipiter nissus ), al que
s6lo veremos en &poca invernal-otofial. Hermano pequefio del Azor
(Accipiter gentilis ) al que se considera un verdadero experto en el arte
del vuelo a gran velocidad entre los drboles,, alimentindose de pequefias
aves que captura en verdaderas demostraciones de destreza.




Baldios

El término baldio se aplica a la tierra o terreno comin

que ni se labra ni estd adehesada. El Parque de los Cerros —
posee una amplia extensin de campos de cultivo de
cereales abandonados hace afids y que se hallan dispersos
en zonas mds o menos llanas o extensas del Parque.

En estos parajes la colonizacidn y aprovechamiento

de sus suelos por la vegetacion ha estado y esta
condicionada por el uso aqricoly que durante e e S
muchos afios se le ha dado. Especies vegetales nitrdfilas y oportunistas, por [c; gcn:ral,
de caricter herbiceo y espinoso pueblan estas zonas de baldio. Podremas ver también
una amplia vatiedad de aves sutcando estos campos.

VEGETACION NITROFILA

Este tipo de vegetacion se caracteriza por su afinidad 3
medias ricos en elementos nitragenados solubles
(s3les amonicas, nitratos, etc.). Se trata de medios
ligados a la actividad humang como hemos citado ya,
siendo muy frecuentes en los bordes de los caminos,
solares, basureros o escombreras. L3 vegetacidn
nitrofila, en cualquier caso, se comporta como
bicindicador de la degradacidn, ya que es caracteristica
de las etapas regresivas mds acusadas.
QUE PLANTAS VAMOS A VER
Histlea comiin en algunas de [as plantas que veremos estd
tallos espinosos, son los cardos. El Cardo mariano
; marlanum) o el Cardo borriquero (Onopordum iliyricum,
wyaiﬁmfl ban sido uhltzadas para obtener aceite también han

' papula, Sus hom‘pc* ejemplo pueden

de buey (Asteriscus aquaﬂcus) de
propiedad de la planta para shuyentar
el ganado y usada con fines omamentales.
qradadas y vertederos donde encuentra

agradable o [y (M'Hca urens) d! usos mu[‘l’ﬁﬂa
de ser un buen msed‘lckll Y abono.

QUE FAUNA VAMOS A VER
Estos campos baldios son un soporte alimenticio para una
abundante avifauna. Residentes, sedentarias o invernantes
pasan su gran mayotia de tiempo alimentandose de los
frutos y semillas de la vege’cacmn ueé encontramos.
Ejfemplos son [a Perdiz comin (Alectoris rufa), la Urraca
(Pica pica) o la Coqujada comiin (Galerida cristata).
También veremos acercarse a estos campos al Cernicalo vulgar
(Falco tinnunculus) para acechar algin micromamifero o reptil.
Destacar también los cantos caracteristicos de la Bisbita comdin
(Anthus pratensis) y el del Triquero (Miliaria calandra).

Asociados 3 estos parajes veremos de paso al conejo ( Or!ciofagus
cunniculus) y abundante son los insectos y reptiles de pequeiio porte como el
saltamontes de campo comin (Chorthippus brunneus), la maripos Blanquita
de la col (Artogeia rapae) y la lagartija coman (Podarcis hispanica).




Ribera

Habitat ligado al curso del fio Henares, sttuado 3 lo largo
del limite occidental del Parque

Se encuentra formado fundamentalmente por especies
vegetales de hofa caduca y crecimiento ripide di
Asl, un ecosistema ideal de ribera sequird | ng& e
siendo los alisos la especie mis proxima g
En el Parque existe poca o ninguna rep
consecuencia de talas masivas para campos
A pesar de su pocy extension en relacién al re
detodo el Parque  siendo posible encom

es hidricas mas o menos cerca del rio.
5 -saucedas-choperas-olmedas y fresnedas,

éﬁ%ﬁr&s y fresnedas} como

ot Siersidad de aves

vegetaies

apnctaéa en ebani

Oﬁb:dor de sus cortez3s.

mmd muwbun&m en Pa a y hoy pricticamente desaparecidos

pasido
sus portes més grandes dchdo 2 h enfermedad de la grafiosis transmitida por un
0.

Entre las herbceas mencionar las bonitas Hierba de San Antonio ( Epilobium
hirsutum) 2si como la Salicaria ( Lythram salicaria) y el Paloduz( Glycyrhiza glabn),
curyos Hzomas son apreclados como alimento.

PRINCIPALES ANIMALES

Sin duda el grupo mis abundante y diverso lo constituyen

las aves acudticas las cuales convierten este habitat en su refugio,
lugar de alimento y reproduccién. Entre las aves mds lamativas
se encuentra el Martin pescador ( atthis), ave 3 la que es
posible ofﬁcrvqr srtnﬁxh en ramas ¢ | rio desde donde vigila

Otra ave ) con su crests de
plumas ra hacer sunido, alimentandose
de ins &

Fici o, nos encontramos con la

: chico (Tachibaptus ruficollis) o

ambi orte como [3 Lavandera cascadefia
(Moticilla c!nam-“ el Carticera comin ( Acracephalus scirpaceus), el Pijaro moscén (Remiz pendulinus) y
el Andattios chico ( Actitis hypaleuces).
Por { Himo, menclonar la Importancia que presents este hibitat como refugio de numerosas aves migratorias e Invernantes
come la Espitula ( Platalea leucorodia J, el Cormorin grande ( Phalacrocorax carbo ) o el Ansar comiin (Anser anser ).



Se trata de dos de los hibitats mis representativos del Parque estando estrechamente
relacionados entre sf. Por un lado, las vaquadas hacen referencia a una amplia red de arroyos
temporales 1uc drenan el rio Henares, producidas por [a accion erosiva e estas corrientes de
agua y por el arrastre de materiales procedentes de los cortados.

Por otro lado, los cortados son zonas de mixima pendiente, constituyendo probablemente
uno de los elementos ms bellos del Parque y sirviendo de refugio 3 una fauna y flora
carycteristicas.

Es Importante mencionar la fiaglidad de los dos habitats y su necesidad de proteccion ante cualquter alteracion o modificacion
de los sistemas de drenaje de [as corrientes de agua.

VEGETACION CARACTERISTICA

Formada por plantas adaptadas 3 los dos aspectos mds importantes de estos
ambientes: |3 disponibilidad temporal de agua y las grandes pendientes. Ademés
nos encontramas con unos terrenos muy ricos en sales, Todos estos factores
hacen que [a vegetacion presente sea muy caractetistica de estos ambientes
tan dificiles de colonizar, Entre tadg esta vegetacion destaca la dominancia
del Albardin CLygeur spartum), conecido también como falso esparto ery
utilizado en otros tiempos para [3 confeccian de sogas y cuerdas, es
importantisima a la hora de fijar el suelo en este tipo de terrencs.

Otra especie presente es el Taray (Tamarix gallica) , arbusto presente sobre todo
en los fondos de barranco cuya lefia fue muy apreciada como combustible.
Especial mencién merece un endemismo como son los Penachos de siempre-
viva (Limonfum dichotomum), planta perenne reconocible ficilmente por

sus flores azul-violgeeas.

Otras especies que podemos encontrarnos en este hibitat son el Cardo yesquero (Echinops strigosus), el Escaramujo
(Rosa canina) cuyos frutos son muy ticos en vitamina C, los venenosos Pepinillos del diable ¢ Eckalium efaterium) o la
Cicuta (Comium maculatum),

[
- _
FAUNA QUE PODEMO'S"-’EH&ONT{RARNOS Al

Gracias 3 la humedad ocasion3l en este gmbiente, destacs g presencia de
anfibios como el Sapo corredor (1 it3) o el el Sapo moteado
(Pelodytes punctatus) que ap jsionales regueros de agua par
realizar sus puestas. Entre [os r ala Culebra Lisa
meridional (Coronellz girond ofensiva.

Con mucha suerte y silencio, p | mayor mamifera que
puebla el Parque, er rze (Capreolu . Este henviboro baja con
frecuencia 3 las vaguadas 2 comer ap o |a sequridad que le
rroporr.iomn l1s estructuras arbéreds cemadas que existan.

r Para numeros3s qves

os cottados constituyen un refugio
como el Biiho real ( s::%iubnﬁa e nocturnas,

¢l Mochuelo (Atbene‘n'gtm?, ficilmente observable durante el dia o la
Chova piquittofa ( Pyrrhocorax pytrhocorax) cuyo pico y patas rofas [a hacen
incenfundible.

Entre las aves insectivoras, mencionar al Mito (Aegithalos caudatus), al
pequeia Chochin ( Troglodytes troglodytes), al Petirrojo ( Erithacus
rubecula) o al Reyezuelo sencille ( Regulus regulus).




Micologia

S! blen anttguamente los hongos se consideraban pertenecientes al reino
vegetal, en ?a actualidad se consideran separadamente de los vegetales y de

los animales y constituyen un reino aparte, el reino Fungui.

El Parque de los Carros, con sus hibitats diferenciados posee una rica variedad
de hongos y setas que dan al suelo una gran vistosidad y cuyo alimento lo
encuentran alli abajo, de los restos organicos de origen vegetal principalmente,
Segiin su modo de nutricién y su relacién con el medio amblente los podemos clasificar en hongos sapréfitos
que se nutren de restos orginicos, hongos parisitos que se desarrollan sobre vegetales o animales y se alimentan
a su costa y los hongos micorricicos que viven en simbiosis con un vegetal, generalmente un drbol.

TOXICOS, VENENQSOS O COMESTIBLES.

Para diferenciar bien los habitats del Parque y los hongos y setas
asociadas veremos en |3 2003 de Baldios 3 |3 famosa Sety de cardo
(Plecrotus eryngin), excelente comestible y que crece desde
primavera hasta otofio en los etlales y prados pal
En los Montes y Ladetas destacar la Tulostoma
brumale, sin interés culinarie pero un curiose
hongo que posee, ms que un sombreto,una
cabezy es\rérica y g|obosa y muy escaso en Iy
Peninsuly Ibérica. También veremos 3 la 3 veces
confundida con las Amanitas Volvaria de cabeza
viscosa (Volvarielly gloiocephals), comestible y
que crece en verano y otafio. Otra vohariase, &
cultiva 2 gran escala en todo el sudeste
sobre restos ‘i&tcuhwgs |

4
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En la zong de Pinar del Parque aparecen
fundamentaliente en otofic especies como
la Matacandelas o Apagador (Macrolepiota
procery), excelente comestible, aunque sélo
debe consumirse el sombrera es una de las
setas m3s grandes del Parque alcanzando su
sombrero hasta los 30 cm.

Del mismo grupo estd presente [a Lepiots
maloliente (Lepiotz cristata), que no debe ser consumida por su
toxicidad. También del Grupo de las Agaricales encentramos excelentes
comestibles como el Champiidn anisada (Agaricus stlvicola) y el
Champifion silvestre (Agaricus campestris) cuyas diferencias, al iqual b
que las de su género, las encontramos sobre todo en el aspecto de 3 superficie del sombrera, que Tueden
tener fibrillas o escamas grises, pardas o amarillas. Y de excelente comestible 3 otra igual El pie azu
(Lepista nuda), que necesita temperaturas bajas para su crecimiento, encontrandolas al ﬁ'nardd otofio.

De setas de apreciable valor gastronémico a una que llega a ser mortal, La Oronja fétida (Amanita virosa),
cuyo nomre vilgary cicnﬁﬁcau la denomina come peligrosa a ser consumida. Esta la podremos ver a
mediados de otofio por el Parque.

De las riberas el Henares crecen generalmenta hongos pardsitos de los troncos
de los dtbales de ribera. Podremas ver [3 Seta de Chupo (Agroq'be Jegerita),
excelente comestible y cultivable a gran escala, igual que g
el Pleuroto en forma de Ostra (Pleurotus astreatus) que
ctece formando grupos sobre los tocones, en [a base de los ®
troncos o encima de las grandes raices no sdlo de los chopos,
sina de drboles cadu:ifoﬁos como sauces y olmos, 0




LOS CERROS DE ALCALA
Coémo llegar:
Aparcamiento: Ctra. M - 300
(sentido Alcala) frente Cementerio Jardin
Aula de la Naturaleza: a 500 m.
desde aparcamiento de entrada

CONSEJERIA DELEGADA
DE MEDIO AMBIENTE
Quinta de Cervantes
C/ Navarroy Ledesma1y 3
918771230
mambiente-educacion@ayto-alcaladehenares.es



